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Abstract — Objective: To determine the relationship between agrotourism and sustainable development in the Tingana Natural Reserve,
Peru. Method: The methodology had a quantitative approach, applied type, correlational level, cross-sectional design, and non-
experimental design. The sample size consisted of 23 heads of household, selected through intentional sampling. The data collection
technique was a survey, and the instrument was a questionnaire composed of 24 items with structured Likert scale responses. The
instrument’s validity was assessed by three expert judges. Data were analyzed using SPSS v26 software. Results: Spearman’s Rho statistic
was used to test the general hypothesis, revealing a moderate correlation (Rho = 0.434). The analysis also identified the relationship
between agrotourism and the dimensions of sustainable development, with Spearman’s Rho coefficients as follows: environmental factor
(Rho = 0.156), social factor (Rho = 0.398), and economic factor (Rho = 0.226). Conclusions: It is concluded that there is a moderate
relationship between agrotourism and sustainable development in the Tingana Natural Reserve, Peru.
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Resumen— Objetivo: Determinar la relacion entre el
agroturismo y el desarrollo sostenible en el refugio natural de
Tingana-Peru. Método: La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, tipo aplicado, nivel correlacional, corte transversal y
disefio no experimental; el tamaiio de la muestra fue de 23 jefes de
Sfamilia y la seleccion de la muestra fue de tipo intencional; la
técnica fue la encuesta y el instrumento fue un cuestionario
compuesto por 24 items con respuestas estructuradas tipo escala
Likert; la validez del instrumento fue realizado por 03 jueces
expertos; se utilizo el software SPSS v26 para analizar los datos.
Resultados: Para los hallazgos de la investigacion se empleo el
estadistico Rho de Spearman, contrastando la hipdtesis general
con una correlacion moderada (Rho=0.434); también permitio
identificar la relacion del agroturismo y con las dimensiones de
desarrollo sostenible, resultando como coeficientes de correlacion
Rho en la dimension factor ambiental (Rho=0,156), factor social
(Rho = 0,398) y factor econémico (Rho=0,226). Conclusiones: Se
concluye que existe una relacion moderada entre la variable
agroturismo y el desarrollo sostenible en el refugio de Tingana-
Peri.

Palabras
sostenibilidad.

clave — agroturismo, desarrollo sostenible,

I. INTRODUCCION

A. Realidad Problematica

Los ultimos afios han demostrado que el sector turistico
constituye una de las bases esenciales para la economia de un
pais. A pesar de esto, la inconsciencia de los agentes turisticos
ha provocado la degradacion del entorno, cuya principal
afectado ha terminado siendo las comunidades locales. Por
ello, la Organizacion Mundial de Turismo habia estado
comprometida con la innovacion constante para garantizar un
turismo sostenible, buscando equilibrar el crecimiento
economico, la proteccion del medio ambiente y el bienestar
social. En este contexto, la sostenibilidad se entendia como un
concepto que abarcaba mas que el medio ambiente, vinculando
el desarrollo de los recursos naturales con las oportunidades y
desafios que los ecosistemas presentaban para su
perdurabilidad [1]. Esto ha generado que la investigacion
actual sobre el desarrollo del turismo comience a integrar
conceptos relacionados con la sostenibilidad [2]. No obstante,
y para que estos beneficios sean perennes en el tiempo, es
importante que las localidades tengan conocimiento de todo lo
que implica un desarrollo sostenible dentro del turismo. Incluso
en los ODS de las Naciones Unidas se resalta la importancia de

que la investigacion, politicas y practicas relacionadas con el
desarrollo turistico integren las tres dimensiones del desarrollo
sostenible: econdmica, social y ambiental. En la actualidad,
diversos paises y comunidades han optado por modelos de
desarrollo turistico alternativos al convencional de sol y playa,
buscando fomentar un turismo mas sostenible. Estos nuevos
enfoques tienen un impacto crucial en el bienestar de las
personas, ya que favorecen su estabilidad fisica y emocional en
el planeta. Al mismo tiempo, la actividad de los mercados
globales influye en el bienestar humano, ya que muchas veces
la explotacién intensiva por parte de grandes corporaciones
afecta negativamente a los ecosistemas. Esta explotacion puede
obstaculizar el progreso hacia un desarrollo sostenible integral,
deteriorando y debilitando el equilibrio ambiental [2].

Segun investigaciones, Per( fue considerado el tercer pais
més wvulnerable al cambio climético. Esta vulnerabilidad se
evidencio en la alarmante pérdida del 57% de los glaciares a
nivel nacional, segun el Instituto Nacional de Investigacion en
Glaciares y Ecosistemas de Montafia. Asimismo, sostiene que
la globalizacion ha llevado a que los paises se conciencien
sobre las formas tradicionales de transformacion de la materia
prima, tanto en empresas publicas como privadas. Esto ha
generado la necesidad de reinventar sus estructuras productivas
en busca de una producciéon més limpia y sostenible. Dicho
esto, se considera que, para generar una oportunidad de
cambio, es fundamental concienciar a los turistas sobre el uso
responsable de los recursos naturales y culturales. Por ello, la
industria turistica no se mantuvo ajenas a esa tendencia y
empezaron a desarrollar nuevos productos turisticos que tienen
como escenarios la naturaleza y todo lo que involucra a dicho
término: ecoturismo, agroturismo, turismo cultural, turismo de
naturaleza, entre otros[22].

El agroturismo se considera una modalidad del turismo
rural, llevandose a cabo en explotaciones agropecuarias,
granjas o fincas familiares de tamafio pequefio a mediano. En
este tipo de turismo, la actividad turistica no representa la
principal fuente de ingresos para quienes brindan los servicios,
sino que constituye una fuente adicional de ingresos. El
agroturismo tiene como objetivo potenciar las industrias
agrarias mediante la creacion de productos turisticos que
generan valor en la cultura local, permitiendo a los visitantes
participar en las actividades diarias de las explotaciones
agricolas [3].
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Con base en los argumentos expuestos, se hace necesario
realizar una investigacion entre el agroturismo y su relacion
con el desarrollo sostenible en el refugio natural de Tingana,
ubicado en Moyobamba. Este se encuentra en medio de la
selva desde hace mas de quince afios. Los pobladores de
Tingana dejaron de cazar y depredar el bosque natural formado
por aguajales y ranacales. Hoy en dia, la conservacion de la
reserva es la prioridad para los asociados, quienes
posteriormente construyeron también unas cabafias hechas
sobre pilotes que evitan inundaciones en el area, convirtiendo a
su vez este refugio natural en un hotel para mas de 15
huéspedes, esta reserva cuenta con 3 cabafias dispersas en la
naturaleza y para aquellas personas que deseen tener una
aventura mas alld de un simple paseo. Estas han sido
concebidas y construidas respetando el ecosistema que les
rodea [18].

B. Antecedentes de la Investigacién

En el ambito internacional, en la referencia [1] en su
articulo titulado “Desarrollo Sostenible. Aplicabilidad y sus
tendencias”, plantearon como objetivo desarrollar un recorrido
en torno al concepto de desarrollo sostenible. Comenzaron con
los antecedentes que precedieron su generacién, analizando su
definicibn e implicaciones, para luego identificar sus
componentes fundamentales: social, econémico y ecolégico.
Emplea, para ello, un método descriptivo, usando el
instrumento de medicion: investigacion documental basado en
el andlisis bibliogréfico; lo cual le permite obtener como
resultado que, el desarrollo sostenible debe ir mas all4 de ser
solo una idea; debe convertirse en una accién constante que
requiere la participacion activa no solo de lideres politicos,
cientificos e investigadores, sino, principalmente, de la
comunidad en la creacidn de estrategias que ayuden a lograr
los objetivos de sostenibilidad [37].

En la referencia [7]. en su articulo cientifico "Desarrollo
Sostenible: Desde la mirada de preservacién del medio
ambiente colombiano”, el objetivo principal fue realizar
reflexiones teoricas sobre la relacion entre el medio ambiente,
el crecimiento economico y el desarrollo sostenible a nivel
mundial, con un enfoque especifico en el caso de Colombia.
Emplean, para ello, un método descriptivo, el cual fue la
investigacion documental fundamentada en el analisis
bibliografico. Como resultado, se ha observado que, aunque la
problemética ambiental ha suscitado un considerable interés,
existe una cierta discrepancia con el crecimiento econémico, lo
que ha llevado a una falta de sensibilidad por parte de las
empresas en lograr un equilibrio con el desarrollo sostenible.
Durante décadas, muchos paises han intentado adaptarse a esta
iniciativa positiva en relacién con la naturaleza.

En la referencia [3], en su tesis titulada “El agroturismo
como alternativa para fomentar las actividades agricolas y
turisticas de los municipios de Guarne y Argelia en el oriente
antioquefio”, plantearon como objetivo identificar si el
agroturismo es una alternativa viable para fomentar actividades

agricolas y turisticas en las comunidades rurales de estos
municipios. Empleando, para ello, un muestreo por
conveniencia y la aplicacion del analisis cualitativo. A través de
estos, el autor concluye que los residentes de estos dos
municipios estan interesados en desarrollar agroturismo y otras
formas de turismo de naturaleza, destacando los diversos
procesos agricolas en los que estan involucrados, asi como el
uso de sus recursos naturales. En algunos casos, también se
esta integrando a la comunidad rural en estas actividades.

En el ambito Nacional, en la referencia [6] en su tesis
“Agroturismo como alternativa de desarrollo sostenible en
Huallanca, Bolognesi. Ancash, 2018, plantea como objetivo
identificar como el agroturismo puede contribuir con el
desarrollo sostenible de Huallanca, Bolognesi, Ancash.
Empleando, para ello, un método etnografico, a la vez que el
instrumento de medicién: andlisis de otros resultados (citas y
fuentes). De dicha manera, se obtiene como resultado que el
agroturismo presenta una gran potencialidad para contribuir al
desarrollo sostenible en Huallanca, debido a su capacidad para
influir positivamente en los tres pilares del desarrollo
sostenible: social, econémico y ambiental.

En la referencia [7], en su tesis “Turismo Sostenible como
desarrollo del potencial turistico del complejo arqueoldgico
Poro Poro en Santa Cruz, Cajamarca”, tienen como objetivo
elaborar una propuesta de turismo sostenible para desarrollo
del potencial turistico del complejo arqueoldgico Poro Poro.
Empleando un método descriptivo y utilizando como
instrumentos de medicion encuestas estructuradas, entrevistas
semi estructuradas y fichas del recurso de inventario, se
concluye que la propuesta para implementar el turismo
sostenible tiene como objetivo identificar formas de mejorar y
utilizar de manera sostenible los recursos del sitio, buscando
desarrollar el potencial turistico del complejo en colaboracion
con los agentes involucrados, optimizando su aprovechamiento
y conservacion.

En la referencia [9], en su tesis “Relacién entre
agroturismo y el desarrollo sostenible dentro del marco legal
del procompite en el distrito de quellouno, periodo 2017-
20197, plantearon como objetivo determinar si existe una
relacion entre el agroturismo y el desarrollo sostenible dentro
del marco legal del Procompite. Para ello, se utilizd un método
descriptivo-relacional y como instrumentos de medicién se
emplearon entrevistas a profundidad y cuestionarios., lo cual le
permite tener como resultado que el agroturismo, dentro del
marco legal del Procompite, tiene el potencial de contribuir
significativamente al desarrollo sostenible de las comunidades
rurales. Sin embargo, para maximizar estos beneficios, es
crucial que las iniciativas de agroturismo se planifiquen y
gestionen de manera integral, considerando los aspectos
econdmicos, socioculturales y ambientales

En el ambito Local, en la referencia [10], en su tesis
“Turismo sostenible y desarrollo local en Matucana. Huarochiri
- Lima”, El objetivo de la investigacion es determinar la
relacion entre el turismo sostenible y el desarrollo local en
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Matucana, Huarochiri, Lima. Para ello, se emple6 un método
descriptivo y se utilizo el andlisis de otros resultados (citas y
fuentes) como instrumento de medicion. Los hallazgos indican
que el crecimiento del turismo sostenible y el desarrollo local
son herramientas que enfrentan actualmente paises y ciudades a
nivel mundial. En el caso especifico de Matucana, se concluyo
que existe una relacion positiva entre ambas variables, lo que
sugiere que el turismo sostenible puede ser un motor para el
desarrollo local en la regién.

C. Marco Tedrico

El Agroturismo, segun el Instituto Navarro de Salud
Laboral, el término "agrario" se refiere en su acepcion mas
amplia a todo aquello que se realiza en el campo,
identificandolo también como el sector agropecuario dedicado
al desarrollo de actividades primarias como la agricultura,
ganaderia y la accidn forestal. La combinacion de los sectores
agrario y turistico se enriquece por su complejidad y amplitud.
Aunque el sector agrario pueda parecer distante del turismo,
sus caracteristicas permiten crear condiciones propicias para
que, sin perder su esencia, pueda ser aprovechado con fines
turisticos mediante la modalidad de agroturismo [19,28]. El
agroturismo se presenta como una alternativa viable para
integrar los sectores agrario y turistico, ofreciendo beneficios
tanto para los productores como para los visitantes y las
comunidades locales. Al aprovechar las caracteristicas Unicas
del sector agrario, el agroturismo permite crear experiencias
personalizadas y auténticas que enriquecen la oferta turistica de
una regién. En el mismo sentido, menciona que, el agroturismo
es un modelo econémico que se centra en el movimiento de
ingresos relacionado con la proteccién y conservacion de los
recursos naturales. Ademas, funciona como un entorno
sociocultural que impulsa el aprendizaje colectivo sobre la
equidad social y cultural. En este marco, las actividades se
llevan a cabo con un enfoque en la sostenibilidad, promoviendo
practicas que respeten tanto el medio ambiente como a las
comunidades locales [11,23].

El Desarrollo Sostenible, desde su conceptualizacién en el
informe Brundtland de 1987, el desarrollo sostenible se planted
como una solucién para armonizar las tensiones entre los
desafios ambientales y el crecimiento econémico. Este enfoque
busca cubrir las necesidades de las generaciones actuales sin
poner en riesgo la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer las suyas propias. Posteriormente, tras la Cumbre de
Rio en 1992, el concepto de desarrollo sostenible se integré en
politicas internacionales y en las estrategias nacionales de
numerosos paises. Este proceso ha permitido que el desarrollo
sostenible se convierta en un marco comin para abordar los
problemas ambientales, sociales y econémicos a nivel global,
promoviendo un enfoque que considera la interconexion de
estos aspectos [27,35]. El desarrollo sostenible, por lo tanto,
no solo se limita a la proteccion del medio ambiente, sino que
también incluye el desarrollo econémico y la equidad social, lo
que lo convierte en un objetivo integral para los paises en su

basqueda de un crecimiento equilibrado y responsable. Esta
situacion sugiere que el desarrollo sostenible ha tenido
limitaciones y que es necesario explorar alternativas mas
efectivas para abordar los desafios ambientales, sociales y
econémicos. Lograr un desarrollo genuinamente sostenible no
es facil, pues demanda transformaciones significativas en los
modos de entender el mundo y en los valores que orientan
nuestra convivencia. En este contexto, Segun la referencia [12]
concluyen que “el desarrollo sostenible conlleva un enfoque en
el desarrollo local, donde la comunidad debe aprovechar los
beneficios derivados del uso de los recursos en su propio
territorio. La esencia del desarrollo local radica en que es
impulsado desde la base social, con la comunidad
desempefiando un papel central en su propio avance y progreso
[25,36].

D. Justificacion

La investigacion sobre la influencia del turismo en el
entorno natural es de gran relevancia, especialmente
considerando que, en los Ultimos afios, el turismo ha sido un
factor significativo de contaminacion ambiental debido a
practicas inadecuadas y a la falta de concientizacion entre los
turistas. Este estudio busca informar y promover la importancia
de preservar y cuidar el entorno, destacando que el incremento
del nimero de turistas nacionales e internacionales en el
refugio de Tingana puede evaluar el impacto positivo del
agroturismo sostenible y los beneficios que aporta a esta
comunidad de veinticuatro familias, contribuyendo a preservar
la calidad del entorno natural, del cual dependen tanto los
residentes como los turistas. Por ende, podemos deducir que si
la problematica persiste y el agroturismo no se implemente de
manera sostenible en el refugio natural de Tingana se podria
correr el riesgo de que la comunidad mantenga el turismo de
naturaleza y no logre el desarrollo sostenible del agroturismo,
el cual es una opci6n para incrementar los ingresos en la
economia de la poblacién.

Por tal motivo, la pregunta general de investigacion es
identificar ;Cual es la relacion existente entre el agroturismo y
el desarrollo sostenible en el refugio natural de Tingana-Peru?,
donde el objetivo general es determinar la relacion existente
entre agroturismo y el desarrollo sostenible en el refugio
natural de Tingana-Perl y por consiguiente, la hipotesis
general de investigacion es “El agroturismo se relaciona
significativamente con el desarrollo sostenible en el refugio
natural de Tingana-Per(”

II. METODO

A. Disefio de la Investigacion

Segun el fin que persigue, la investigacion es de caracter
aplicado, ya que busca resolver un problema practico basado
en investigaciones previas. Segin la referencia [15], la
investigacion aplicada se define como trabajos originales
orientados a obtener nuevos conocimientos con un fin concreto
y préctico, con el objetivo de identificar las posibles
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aplicaciones de los hallazgos de la investigacion fundamental,
desarrollar nuevos métodos o enfoques para alcanzar objetivos
especificos predeterminados, y, en Ultima instancia, intentar
solucionar problemas concretos.

Segun su enfoque, la investigacion es cuantitativo, ya que
se basa en la recoleccion y el andlisis de datos. Segun la
referencia [14] sefiala que “la investigacion cuantitativa
consiste en contrastar teorias ya existentes a partir de hipétesis
derivadas de las mismas, requiriendo obtener una muestra
representativa de la poblacion o fendmeno estudiado, ya sea de
manera aleatoria o discriminada”[21].

Segun su alcance, la investigacion es correlacional, ya que
busca determinar la relacién entre el desarrollo sostenible y la
variable dependiente del agroturismo. Segun la referencia [26]
“la investigacion correlacional tiene como objetivo establecer el
grado de relacion o asociacion no causal entre dos o mas
variables se caracteriza por medir las variables inicialmente y
luego aplicar pruebas de hipdtesis correlacionales y técnicas
estadisticas para estimar la correlacion entre ellas”

Segln su temporalidad, este estudio presenta un corte
transversal, ya que su objetivo es examinar todos los casos de
un evento de interés en un momento especifico, sin considerar
cémo ni cuando se adquirio el evento ni la duracion de su
presencia. Ademas, el objetivo es observar y describir las
caracteristicas de una poblacién, asi como determinar Ila
prevalencia de un evento de interés dentro de ella [14].

Segun disefio, la investigacion posee un disefio no
experimental, dado que no se manipularan las variables. Segin
referencia [24], la investigacion no experimental se distingue
por llevar a cabo estudios sin manipulacion intencionada de
variables. En lugar de intervenir directamente, se observan los
fen6menos en su entorno natural y se analizan los datos
recolectados posteriormente.

B. Poblacién y muestra

La poblacién, segin la referencia [14] definen a la
poblacién como el conjunto total de un fenémeno estudiado o
la medicion de variables estudiadas, donde cada parte presenta
caracteristicas comunes que dan inicio a los datos obtenidos
del estudio. En este trabajo de investigacion la poblacion
investigada es finita, siendo 23 familias,

La Muestra es el subconjunto de la poblacién que
comparte caracteristicas similares y sirve como una
representacion del objeto de estudio [14]. En la presente
investigacion se trabajard con 1 integrante de cada familia,
considerando a los jefes de familia. Para poder constatar los
resultados del cuestionario, se ha elaborado unos baremos de 2
categorias en base a la muestra y dimensiones del desarrollo
sostenible y el agroturismo (ver Tabla 1).

C. Técnica e instrumento

Dado que el presente estudio tiene un enfoque
cuantitativo, se utilizard la técnica de encuestas para la
recoleccidn de datos. La encuesta es una técnica que permite

obtener informacién valiosa al recolectar datos de diversas
personas, proporcionando opiniones y percepciones que son de
interés para el investigador [15,34].

El instrumento utilizado en la investigacién es el
cuestionario considerado como una herramienta estandarizada
utilizada para recolectar datos durante el trabajo de campo en
investigaciones cuantitativas. A la vez, el tipo de preguntas que
lo conforman son de tipo ordinal, al utilizar el modo de la
escala de Likert. Los items que comprenden al cuestionario,
estan relacionados a las variables y sus dimensiones,
conformando un total de 24 items. Estos se encuentran
distribuidos para las variables de desarrollo sostenible con 18
ftems (correspondiendo los 6 item por cada dimensién), en
cuanto a la variable Agroturismo, el cuestionario contiene 6
items correspondientes a esta.

Con relacién a la validez, el cuestionario cuenta con 3
validaciones por parte de 3 docentes de Universitarios de la
Universidad Privada del Norte.

I1l. RESULTADOS
A continuacion, se detallan los resultados:
Objetivo General: Determinar si el agroturismo se relaciona

con el desarrollo sostenible en el Refugio Natural de Tingana-
Peru.

TABLA |
Agroturismo y desarrollo sostenible en el Refugio Natural de Tingana-Perd.

Desarrollo sostenible

Agroturismo Nivel bajo Nivel alto
Total
Frecuencia % Frecuencia %
Nivel bajo 6 26.1% 9 39.1% 15 65.2%
Nivel alto 0 0.0% 8 34.8% 8 ! 348%
Total 6 26.1% 17 73.9% 23 1 100.0%

Prusha exacta de Fisher = 0,049
Corralacidn de Speamman = 0,434 p=0039

Nota: Programa SPS v26

En la tabla I, la prueba estadistica de Fisher es 0,049
indicando que hay una asociacion significativa entre el
agroturismo Y el desarrollo sostenible, ya que es < a 0,05. Del
mismo modo en la prueba de correlacién de Spearman 0,434,
este valor muestra una correlacién positiva moderada entre el
agroturismo y el desarrollo sostenible, consiguiendo que p-
valor sea significativo, indicando que la correlacion observada
no es debida al azar. Adicionalmente existe un mayor nimero
de casos con agroturismo de nivel bajo (39,1%) tienen un
desarrollo sostenible de nivel alto. Por otro lado, todos los
casos con agroturismo de nivel alto muestran desarrollo
sostenible de nivel alto (34,8%).
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TABLA I
Agroturismo y su relacién en el desarrollo sostenible en un Refugio Natural de
Tingana-Pert

Medidas simétricas

Valor Error estandar T Significacidn
asintdtico® aproximada® aproximada
Tau-b de -
i ; 0434 0106 2914 0.004
por Gamma 1.000 0.000 2914 0.004
ordinal : Correlacién 0.434 0.106 2207 039¢
de Spearman
Intervalo
por RdePearson | 0434 0.106 2207 03ge
intervalo
N de casos vélidos 23
Nota: Programa SPS v26
En la tabla Il, la hipdtesis es correcta, ya existe una

asociacion significativa entre el agroturismo y el desarrollo
sostenible en el refugio natural de Tingana, puesto que la
correlacion de Spearman 0,434 indica una relacion positiva
moderada, lo que sugiere que niveles mas altos de agroturismo
estan asociados con niveles mas altos de desarrollo sostenible.

Objetivo Especifico 1: Determinar si el agroturismo se
relaciona con el factor ambiental del desarrollo sostenible en el
Refugio Natural de Tingana-Per.

TABLA 111
Agroturismo y factor ambiental del desarrollo sostenible de un Refugio Natural
de Tingana-Peru.

Factor ambiental: Desarrollo sostenible

Agroturismo Nivel bajo Nivel alto Total
Frecuencia % Frecuencia %
Nivel bajo 1 43% 14 60.9% 151 65.2%
Nivel alto 0 0.0% 8 34.8% 8 | 34.8%
Total 1 43% 2 95.7% 23 1 100.0%
Prueba exacta de Fisher = 0,632
Correlacion de Spearman =0,136 p=0478
Nota: Programa SPS v26
En la tabla Ill, la Prueba exacta de Fisher de 0,652

sugiriendo que no hay una asociacion significativa entre el nivel
de agroturismo y el factor ambiental del desarrollo sostenible,
ya que es > a 0,05. Del mismo modo, sucede con la prueba
estadistica de Correlacion de Spearman 0,156 indicando una
correlacién positiva muy baja entre el agroturismo y el factor
ambiental dando como resultado que p-valor es 0,478; este
valor no es significativo, lo que indica que la correlacion
observada podria ser debida al azar. La mayoria de los casos
con agroturismo de nivel bajo (60,9%) tienen un desarrollo
sostenible del factor ambiental de nivel alto, aunque existe un
caso (4,3%) con desarrollo sostenible del factor ambiental de
nivel bajo. Por otro lado, todos los casos con agroturismo de
nivel alto muestran desarrollo sostenible del factor ambiental de
nivel alto (34,8%).

TABLA IV
Agroturismo y su relacion con el factor ambiental del desarrollo sostenible de
un Refugio Natural de Tingana-Perd.

Medidas simétricas
Error estandar Significacion
Valor asintotico® T aproximada® aproximada
Ordinal Tau-b de 0.156 0.082 1.025 0.303
por ordinal Kendall
Gamma 1.000 0.000 1.025 0.303
Correlacion de 0.156 0.082 0.722 AT78°
Spearman
Intervalo | R de Pearson 0.156 0.082 0.722 AT78°
por
intervalo
N de casos validos 23

Nota: Programa SPS v26

De la tabla 1V, no se observa una asociacion significativa
entre el agroturismo y el factor ambienta del desarrollo
sostenible en el refugio natural de Tingana, segun la prueba
exacta de Fisher. La correlacion de Spearman es positiva pero
muy baja 0,478, y no es estadisticamente significativa,
sugiriendo que la relacién entre el agroturismo y el factor
ambiental del desarrollo sostenible es débil y podria ser debida
al azar.

Objetivo Especifico 2: Determinar si el agroturismo se
relaciona con el factor social del desarrollo sostenible de un

Refugio Natural del Per0.
TABLAV
Agroturismo y el factor social del desarrollo sostenible del Refugio Natural de
Tingana-Per(.

Factor social: Desarrollo sostenible

Nivel alto

Agroturismo Nivel bajo

Total
Frecuencia % Frecuencia %
Nivel bajo 8 34.8% 7 30.4% 15 65.2%
Nivel alto 1 4.3% 7 30.4% 8 34.8%
Total 9 39.1% 14 60.9% 23 100.0%

Prusba exacta de Fizher = 0,069
Correlacién de Spearman = 0,398 p = 0,060

Nota: Programa SPS v26

En la tabla V, se obtuvo que, la Prueba Exacta de Fisher es
0,069 indicando que la asociacion entre el nivel de agroturismo
y el desarrollo sostenible en el aspecto social no es
significativa, ya que es > a 0,05, pero esta cerca del umbral de
significancia. En cuanto a la prueba de Correlacién de
Spearman 0,398 muestra una correlacion positiva moderada
entre el agroturismo y el desarrollo sostenible en el aspecto
social, dando un resultado de p-valor de 0,060; este valor no es
significativo, aunque esta cerca del umbral de significancia de
0.05, lo que sugiere que podria haber una tendencia a una
asociacién, pero no es concluyente. Una parte significativa de
los casos con agroturismo de nivel bajo tienen un desarrollo
sostenible de nivel bajo en el aspecto social (34,8%) y una
proporcion similar tienen un desarrollo sostenible de nivel alto
en el aspecto social (30,4%). La mayoria de los casos con
agroturismo de nivel alto tienen un desarrollo sostenible de
nivel alto (30,4%), aunque también hay un caso con desarrollo
sostenible de nivel bajo en el aspecto social (4,3%).
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TABLA VI
Agroturismo y su relacién con el factor social del desarrollo sostenible del
Refugio Natural de Tingana-Per0.

Medidas simétricas

Valor Erm.r asta.nd.ﬂa.r T aproximada® S1gmﬁ.cac10n
asintotico aproximada
Tau-b de - -
K 1 0.398 0.168 2240 0.025
Ordinal - . . -
por ordinal Gamma . 0.778 0235 2.240 0.025
oy 0398 0.168 1.991 060¢
de Spearman
Intervalo
por R de Pearson 0.398 0.168 1.901 J060F
intervalo
N de casos vilidos 23

Nota: Programa SPS v26

En la tabla VI, no se observa una asociacion
estadisticamente significativa entre el agroturismo y el
desarrollo sostenible en el aspecto social, segin la prueba
exacta de Fisher. La correlacién de Spearman 0.060 indica una
relacion positiva moderada, pero el p-valor no es significativo,
sugiriendo que la relacién observada podria no ser concluyente.

Objetivo Especifico 3: Determinar si el agroturismo se
relaciona con el factor econémico del desarrollo sostenible de
un Refugio Natural del Peru.

TABLA VII
Agroturismo y el factor econémico del desarrollo sostenible del Refugio
Natural de Tingana-Per.

Factor econdmico: Desarrollo sostenibl
Agroturizsmo Nivel bajo Nivel alto
Total
Frecuencia % Frecuencia %
Nivel bajo 5 21.7% 10 43.5% 15 652%
Nivel alto 1 4.3% T 30.4% 8 | 348%
Total 6 26.1% 17 73.9% 231 100.0%

Prusha exacta de Fisher = 0,288

Correlacién de Spearman = 0,266 p= 0,300

Nota: Programa SPS v26

Nota: De la tabla VII, se obtuvo a través de las encuestas a
los pobladores que, la prueba estadistica de Fisher un 0,288
indicando que no hay una asociacion significativa entre el nivel
de agroturismo y el desarrollo sostenible en el aspecto
econdmico. En la misma linea, en la prueba de Correlacién de
Spearman, se obtuvo un 0,266 indicando una correlacion
positiva baja entre el agroturismo y el desarrollo sostenible en
el aspecto econdmico, obteniendo como resultado que p-valor
es 0,300; este valor no es significativo, lo que indica que la
correlacién observada podria ser debida al azar. También se
aprecia que una parte significativa de los casos con
agroturismo de nivel bajo tienen un desarrollo sostenible del
factor econdmico de nivel alto (43,5%), aunque también hay
casos con desarrollo sostenible de nivel bajo (21,7%). La
mayoria de los casos con agroturismo de nivel alto tienen un
desarrollo sostenible de nivel alto en el aspecto econémico

(30,4%), aunque también hay un caso con desarrollo sostenible
de nivel bajo (4,3%).

TABLA VIII
Agroturismo y su relacién con el factor econémico del desarrollo sostenible del
Refugio Natural de Tingana-Per(.

Medidas simétricas
. Error estandar . w| Significacién
Valor asintotico? | 1 APromimadat | imada
Tau-b de . a5 5
Ordinal Kendall 0226 0178 1.218 0.223
por Gamma 0.356 0413 1218 0.223
il ek 0226 0.178 1.063 300¢
de Spearman
Intervalo
por R de Pearson 0226 0.178 1.063 3000
intervalo
N de casos validos 23

Nota: Programa SPS v26

De la tabla VIII, no se observa una asociacion
estadisticamente significativa entre el agroturismo y el
desarrollo sostenible en el aspecto econémico, segun la prueba
exacta de Fisher. La correlacion de Spearman es positiva pero
baja 0,300, y no es estadisticamente significativa, sugiriendo
que la relacién entre el agroturismo y el desarrollo sostenible
en el aspecto econdmico es débil y podria ser debida al azar.

1V. DISCUSION

. En el presente trabajo de investigacion, se establecio
como objetivo general el determinar si el agroturismo se
relaciona con el desarrollo sostenible en el Refugio Natural de
Tingana 2024. Para lo cual, se encontré con una prueba de
Spearman que existe una asociacion significativa entre las
variables de estudio, con una influencia del 43% del
agroturismo y la relacion en el desarrollo sostenible, en base al
P valor =0.039 obtenido en la prueba de correlacion de
Spearman. Estos resultados presentan afinidad con la tesis de
“Relacion entre agroturismo y el desarrollo sostenible dentro
del marco legal del procompite en el distrito de quellouno,
periodo 2017-2019”, puesto que se evidencid que existe una
relacion del 43,5% del agroturismo con el desarrollo sostenible
en forma medianamente adecuada. Del mismo modo, sucedio
con la referencia [6], en su tesis “Agroturismo como alternativa
de desarrollo sostenible en Huallanca, Bolognesi. Ancash,
20187, debido a que, se demostrd un nivel de confianza del
47% que el agroturismo es una alternativa con gran
potencialidad en la contribucién al desarrollo sostenible.
Asimismo, dentro de la conceptualizacion teérica, de la
referencia [12] definen el desarrollo sostenible “como un
proceso que debe fomentar un desarrollo local donde la
poblacién obtenga beneficios del uso de los recursos
disponibles en su territorio”. En este contexto, el agroturismo
tiene un gran potencial para complementar el desarrollo
sostenible, especialmente en el refugio natural de Tingana,
gracias a su organizacidn, planificacién, direccién y control.
No obstante, se ha identificado que, a pesar de contar con
sitios naturales de gran belleza y una rica flora y fauna, la
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infraestructura del refugio aln est4 incompleta y carece de las
sefializaciones necesarias. Esto dificulta el acceso y la
orientacién de los turistas en el area de Tingana [21,33].

En relacién con el objetivo especifico 1 del estudio, que
busca determinar si el agroturismo estd relacionado con el
factor ambiental del desarrollo sostenible en el Refugio Natural
de Tingana, se observo que no existe una relacién significativa
(Sig. <0.05) entre el agroturismo y la dimensién ambiental del
desarrollo sostenible del refugio. El coeficiente de correlacion
de Spearman fue de 0.478, equivalente al 47.8%, indicando
una falta de afinidad. Estos resultados contrastan con el
articulo cientifico de la referencia [16], “Turismo Sostenible:
Importancia en el cuidado del medio ambiente”, que concluye
que hay un nivel de confianza del 97.3% en la correlacion
significativa entre sostenibilidad y la dimensién ambiental.
Segun el articulo, el turismo sostenible fomenta la preservacion
y conservacion del medio ambiente, minimizando el dafio y
maximizando los beneficios econdmicos. Ademas, enfatiza que
el turismo sostenible se realiza en areas naturales inexploradas,
cuidando la flora, fauna, agua, suelos, energia y reduciendo la
contaminacién. De manera similar, en la referencia [17] en su
tesis “Gestion municipal y turismo sostenible en el distrito de
Chinchero, Urubamba, Cusco — 2018”, indican que el 59.16%
de los encuestados considera que la sostenibilidad turistica en
el ambito ambiental es alta, gracias a la adecuada gestion de
residuos solidos por parte de los empresarios, quienes siguen
los lineamientos para evitar la contaminacién del medio
ambiente. Por otro lado, definen que “la dimension ambiental
busca minimizar el impacto negativo sobre el medio ambiente a
través de la gestion ambiental, la reduccion de desperdicios, la
eficiencia en el uso de materiales, el manejo adecuado de
desechos y la mejora en el disefio del producto para disminuir
su impacto ambiental a lo largo de todas las etapas de su ciclo
de vida”. A pesar de que no se observa una relacion
significativa de la dimension ambiental en la reserva de
Tingana, se pueden destacar algunos aspectos positivos. El
refugio sigue ciertos lineamientos de sostenibilidad, como el
uso de bafios ecoldgicos para los turistas y la instalacion de 3
paneles solares en el area natural. Ademas, se practica el
reciclaje para dar un uso posterior a los materiales. No
obstante, se recomienda implementar actividades que no
deterioren la naturaleza, para evitar interrumpir las actividades
turisticas y continuar con el crecimiento econdémico en la
poblacidon [30,32].

En cuanto al objetivo especifico 2 del presente estudio,
que considera determinar si el agroturismo se relaciona con el
factor social del desarrollo sostenible del Refugio Natural de
Tingana; se encontrd que, no existe relacién significativa
(Sig.>0.05), entre el agroturismo y la valoracion de la
dimensién social, con un coeficiente Rho de Spearman de
0.060. Obteniendo asi un 6%, lo cual verifica que el turismo
sostenible no influye significativamente en la dimension social.
Por otro lado, la referencia [10], en su tesis “Turismo
sostenible y desarrollo local en Matucana. Huarochiri - Lima”,

hall6 que, el 97% de los encuestados se mostraron
influenciados por la sostenibilidad en la dimension social. De
igual manera, en su tesis “Gestion municipal y turismo
sostenible en el distrito de Chinchero, Urubamba, Cusco —
2018”, mencionando que, del total de encuestados un 81.68%
indico que existe una alta influencia entre sostenibilidad y la
dimension sociocultural debido a que, existe un gran legado.
Esto ha influido en la conducta de la poblacién actual,
orientando sus actividades hacia el sector turistico. La
poblacién reconoce las ventajas que este sector ofrece, lo que
actla como un incentivo para conservar y enriquecer sus
tradiciones, al mismo tiempo que fomenta la participacion de
aquellos dedicados a la actividad turistica. Ante esto, desde el
punto de vista tedrico [31]. Del mismo modo, afirma que “la
Dimension Social, también conocida en algunos enfoques
como Dimension Humana, abarca los aspectos sociales y
culturales que son fundamentales para el desarrollo de las
comunidades. Esta dimension se centra en superar la pobreza y
satisfacer las necesidades basicas de las personas”. En este
contexto, aunque el refugio no muestra una influencia
significativa en la dimensidn social, es importante destacar el
crecimiento de la poblacion, que ha pasado de 7 a 24 familias,
cada una con 4 a 5 miembros, muchos de los cuales son
profesionales. Estos miembros estan activamente involucrados
en la creacion de proyectos en el refugio natural, que una vez
completados, tienen el potencial de atraer a mas turistas. Esto
permitira a la poblacion local realizar actividades que
promuevan su cultura, costumbres y manifestaciones
culturales, ayudando a fortalecer su identidad y a compartir su
cultura con los visitantes [29].

Con respecto al objetivo especifico 3 del presente estudio,
planteado como determinar si el agroturismo se relaciona con
el factor econdmico del desarrollo sostenible del Refugio
Natural de Tingana; se observd que, no existe relacion
significativa (Sig.<0.05) y moderada entre el agroturismo y la
dimension econdmica del desarrollo sostenible del refugio
natural de Tingana, con un resultado de Spearman de 0.300
equivalente al 30.0%. Estos resultados no presentan afinidad
con la tesis de la referencia [8], “Relacion entre agroturismo y
el desarrollo sostenible dentro del marco legal del procompite
en el distrito de quellouno, periodo 2017-2019”, ya que, se
hallé que, el 56% de los encuestados se sienten satisfechos con
la actividad del agroturismo y su implicancia en la elevacion de
los niveles de ingresos.

V. CONCLUSION

Se determind que, si existe una relacion significativa entre
el agroturismo y el desarrollo sostenible en el refugio natural
de Tingana en el afio 2024; al dar como resultado un 0.39%
obtenido del p valor = 0.039; esto quiere decir, ambas variables
presentan una relacién significativa >0.05. Para lo cual, se
infiere que, la poblacidn continie mejorando o modificando la
organizacién, direccién y/o control del refugio natural de
Tingana de tal manera que, se implementen proyectos con
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resultados a corto plazo logrando mejorar el agroturismo, de
manera que exporten los productos a mas paises donde la
poblacion pueda alcanzar los beneficios de los recursos sobre
los cuales depende el desarrollo sostenible de la comunidad de
Tingana.

Se establecio que el agroturismo no tiene relacion
significativa con el factor ambiental del desarrollo sostenible
del refugio natural de Tingana, al dar como resultado 47.8%
obtenido del Rho Spearman = 0,478, esto refleja que el
agroturismo no tiene una relacién con la dimensién ambiental
arrojando una significancia > 0.05. Para lo cual, es muy
importante que, la poblacion realice un uso responsable de los
recursos naturales y al mismo tiempo genere conciencia
ambiental en los turistas que visitan este refugio. Asimismo, se
sugiere implementar contenedores de reciclaje evitando
deteriorar el lugar y afectar a la fauna que rodea el refugio, del
mismo modo teniendo en cuenta la sobrepoblacion de los
pueblos aledafios, se sugiere realizar campafias de
concientizacién ambiental con el fin de informar el impacto que
tienen sus actividades diarias en el ambiente.

Se determind que el agroturismo no tiene relacion
positivamente con la dimensién social del desarrollo sostenible
del refugio natural de Tingana; al dar como resultado 60%
obtenido del Rho de Spearman = 0.060, esto refleja que ambas
variables no tienen relacion significativa >0.05. Esto indica
que, a pesar del incremento de las familias que pertenecen a la
organizacion, estan dejando de lado la identidad cultural que
los representa y diferencia de otras culturas, por lo que se
recomienda realizar actividades en donde el turista pueda
percibir los valores, creencias, tradiciones que caracterizan a la
poblacion de tal manera que fortalezcan a tener un proyecto
compartido como poblacion hacia el futuro, y asi los turistas
puedan comentar el potencial que tiene Tingana en cuanto a su
agroturismo que con el pasar de los afios estd mejorando
significativamente.

Se identific6 que el agroturismo no tiene una relacion
significativa con la dimension econdmica del desarrollo
sostenible del refugio natural de Tingana; al dar como
resultado un 30% obtenido de Rho de Spearman = 0.300, esto
nos indica, entre dicha variable y dimension no se presenta una
relacion positiva arrojando una significancia mayor 0.05. Sin
embargo, se considera apropiado evaluar la propuesta de
sembrar mas la vainilla para producir mas este producto para
exportar a mas paises en grandes cantidades, del mismo modo,
se recomienda la implementacion de actividades eficientes que
generen ingresos econdmicos positivos y viables a largo plazo,
alcanzando a mejorar la calidad de la vida de las familias
involucradas en esta organizacion, y poder mejorar las
instalaciones del refugio y aumento de patrocinadores.

Se recomienda implementar estrategias que integren a las
comunidades locales en la planificacion turistica y promuevan
practicas agricolas sostenibles. Las politicas publicas deben
respaldar estos esfuerzos mediante incentivos y regulaciones
que favorezcan la sostenibilidad. Esta investigacion aporta

datos empiricos que demuestran la viabilidad del agroturismo
como una herramienta eficaz para el desarrollo sostenible,
subrayando su potencial para impulsar la sostenibilidad
econdmica en éreas rurales.

Ademas, se sugiere investigar mas a fondo los impactos
especificos del agroturismo en diversos contextos regionales
para obtener una vision mas completa de sus beneficios y
desafios. El agroturismo no solo promueve la preservacion de
tradiciones y fortalece el tejido comunitario, sino que también
empodera a las comunidades al involucrarlas en la gestion del
turismo y de sus recursos.

Para superar los desafios identificados, es crucial realizar
estudios adicionales que evallen el impacto econémico y social
del agroturismo en diferentes contextos locales. Esta
investigacion proporciona una visién integral y valiosa para
investigadores y profesionales del sector, destacando el
agroturismo como una herramienta efectiva para el desarrollo
local sostenible.

A. Limitaciones y futuras investigaciones

Entre las limitaciones radica el dificil acercamiento a los
pobladores de las familia en la zona del refugio natural de
Tingara-Perd, por otro lado, en las sugerencias de las futuras
investigaciones se propone estudios donde involucren otros
tipos de turismo, como turismo vivencial en el sector del
refugio natural de Tingana-Peru.
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