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Abstract Despite the progress of hybrid education at the postgraduate level, significant challenges remain in ensuring authentic and
sustainable learning experiences. This qualitative, applied, and 4eaperimental study aimed to analyze the extent to which meaningful
learning strategies implemented in a hybrid master's course foster inclusive and contextualized pedagogy. Drawing on &tisatioc
approach, data were collected through expesdlidated instruments, including teacher interviews, student surveys, synchronous
observations, and document analysis. While the initial findings reveal a strong teaching commitment to motivation and cefieation,
further analysis identified the emergence of Universal Design for Learning (UDL) as a pedagogical reference mentioned spltyaaind
lacking structured implementation. Accessibility, personalization, and equity appear partially or implicitly, with notalge eplanning,
feedback, and the intentional use of adaptive resources. The study concludes that although UDL was not an explicit coroptmenburse
design, its critical integration is essential to transforming educational practices in hybrid postgraduate programs. Tlecdeseéghlights

the need for professional development policies, curriculum redesign, and sustained instructional support to establish gieclis®n
beyond conceptual discourse.
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Del aprendizaje significativo al Diseno Universal para
el Aprendizaje en la educacion hibrida de posgrado:
¢innovacion inclusiva o discurso fragmentado?
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Resumeii Pese al avance de la educacion hibrida en el
posgrado, persisten desafios significativos para garantizar  E| uso intensivo de tecnologias digitales en los entornos
experiencias de_ apren_dlzaje auténticas y sostc_enlbles. Este estudigipridos exige al docente una mediacion pedagdgica flexible,
cualitativo, de tipo aplicado y disefio no experimental, tuvo como;

- ; ) ; . " “inclusiva y emocionalmente conectada, méas alla de las
objetivo analizar en qué medida las estrategias de aprendizaje

significativo implementadas en un curso hibrido de maestria Cornpe,tepCIas técnicas  [7]. _EIIo_,es. Cr,UCIaI en espacios
promueven una pedagogia inclusiva y contextualizada. Desde ur@SINCronicos, _donde lamotivacion intrinseca impulsa el
enfogque sociocritico, se emplearon entrevistas a docentes, encuest@Prendizaje. Sin embargo, en contextos como el peruano y en
a estudiantes, observaciones sincrénicas y andlisis documental, cogran parte de Ameérica Latina, persisten barreras estructurales
instrumentos validados por expertos. Si bien los hallazgos inicialese institucionales que limitan la implementacion de practicas
evidencian un compromiso docente con la motivacion y la reflexion pedagégicas centradas en el estudiante [8]. En este marco, el
critica, el andlisis posterior permitié identificar la emergencia del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), sustentado en
Diseflo Universal para el Aprendizaje (DUA) como un referente hajlazgos de la neurociencia cognitiva, se presenta como un
pedagégico mencionado de forma dispersa, sin unap,gqeiq innovador que asume la diversidad estudiantil como

implementacién estructurada. La accesibilidad, la personalizacién . LT
y la equidad aparecen de forma parcial o implicita, con vacios en.punto de partida [9], [10]. Sus principigaultiples formas de

planificacion, retroalimentacion y uso de recursos adaptativos. Semphcacu_m, representacion y expreslanfr_ecen un marco
concluye que, si bien el DUA no formé parte explicita del disefio Para anticipar barreras y generar experiencias accesibles e
inicial del curso, su integracion critica resulta clave para inclusivas [11].
transformar las practicas educativas en posgrados hibridos. La
investigacion evidencia la necesidad de politicas formativas, Si bien el marco normativo peruano promueve una
redisefios curriculares y acompafiamiento docente que consolidereducacién inclusiva y centrada en el estudiante, su aplicacion
una inclusion real, mas alla del discurso. en el posgrado es aln limitada, especialmente en lo referente
al DUA [12]. Ante ello, este estudio cualitativo se propuso
explorar cémo se implementan las estrategias de aprendizaje
significativo en un curso de posgrado hibrido, considerando
I. INTRODUCCION percepciones y practicas _de d_o_centes y es;udiantes. Como
hallazgo emergente, se identific6 la mencién recurrente,
aunque fragmentaria, del DUA. En ese sentido, el estudio se
La pandemia por COVIEL9 transformo radicalmente las orienta a responder la siguiente pregunta de investigacion: ¢En
dinamicas de aprendizaje en la educacién superior, acelerangl@é medida las estrategias de aprendizaje significativo
la transicion hacia modalidades hibridas que revelaron tantmplementadas en un entorno hibrido de posgrado integran, de
oportunidades como limitaciones para promover aprendizajgégrma explicita o implicita, los principios del Disefio

significativos. Este aprendizaje se concibe como un proceso efiversal para el Aprendizaje como mecanismo de inclusion y
el cual los estudiantes integran activamente nueva informaci@yuidad educativa?

con saberes previos, lo que favorece la retencién y la

transferencia del conocimiento [1], [2]. A diferencia de la 1. METODO

transmision de contenidos, implica la construccién activa de

conocimiento a partir de experiencias, emociones e ) L i o
interacciones sociales [3], asi como la formacién de modelos L@ Presente investigacion adopto un enfoque cualitativo
mentales aplicables a la resolucién de problemas [4]. En 8f tipo aplicado, orientado al analisis de las practicas
ambito universitario, este enfoque resulta clave al vincular &€dagogicas vinculadas al aprendizaje significativo en un
saber académico con problematicas reales, fomentan§&torno hibrido de educagon de posgrado. Se fundamento en
competencias como el pensamiento critico, la resolucion d@é premisa de que el caracter cualitativo de una investigacion

problemas y la colaboracién [5], [6]. se define por su disefio y anali§E3]. Su proposito fue
interpretar las experiencias, percepciones y practicas de

Palabras clave Disefio Universal para el Aprendizaje,
Aprendizaje significativo, Educacion hibrida, Inclusion educativa
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docentes y estudiantes en torno a la construccion deerspectiva de inclusién y accesibilidad en la educaciéon de
aprendizajes auténticos y emocionalmente relevantes, con psgrado.
fin de identificar factores estructurales que inciden en dicho
procesd14]. Las entrevistas a docentes evidenciaron dominio teérico
sobre el aprendizaje significativo y el uso de metodologias
El estudio se enmarco en el paradigma sociocritico, bajactivas, potenciadas por la experiencia durante la pandemia.
la consideracion de que el contexto educativo pued8in embargo, se identificaron limitaciones en la atencién a
transformarse a través del analisis reflexivo de las practicdmrreras emocionales, cognitivas o de salud mental, asi como
pedagogicas. El disefio fue no experimental, de cortla ausencia de estrategias estructuradas basadas en el DUA y
transversal y de alcance descriptinterpretativo, lo cual de mecanismos de autoevaluacién docente.
permitié caracterizar los fenémenos observados sin manipular
variables. Durante el andlisis emergié el Disefio Universal La encuesta aplicada a 28 estudiantes reflej6 una
para el Aprendizaje (DUA) como una categoria claveyaloracion positiva del curso, destacando el rol motivador del
inicialmente no prevista, pero recurrente en las practicagocente, la promocién de habilidades criticas y la aplicabilidad
docentes, en los discursos institucionales y en las necesidadies los aprendizajes. No obstante, varios participantes
expresadas por los estudiantes. Este hallazgo amplié taportaron dificultades asociadas a TDAH, ansiedad o estrés,
perspectiva del estudio al integrar un enfoque critico sobre En haber recibido apoyos diferenciados, lo que evidencia una
presencia explicita o implicita del DUA en la educacionbrecha entre el discurso inclusivo y su implementacién real.
hibrida de posgrado.
La observacion de clases mostr6 un predominio de
La metodologia incluyé procedimientos tedricos,practicas expositivas, con escaso uso de recursos interactivos y
empiricos y analiticos. En el plano tedrico se emplearon elusencia de estrategias diferenciadas, lo que redujo el
analisis, la sintesis, la induccién y la deduccién para establegaotencial inclusivo del curso. Del mismo modo, el andlisis
relaciones entre marcos conceptuales y hallazgos empiricagcumental revel6 un silabo con énfasis en aspectos formales
asi como la modelacion pedagdgica para orientar unde evaluacion, pero con limitada actualizacion y débil
propuesta metodolégica. En el plano empirico se aplicaroncorporacién de estrategias vinculadas al aprendizaje
entrevistas semiestructuradas a tres docentes con experierggnificativo y al DUA.
en ensefianza hibrida, encuestas a veintiocho estudiantes de la
Maestria en Docencia Superior, observacién no participativa De manera transversal, los resultados muestran que,
de tres sesiones sincronicas y analisis documental de silaboaynque existen esfuerzos pedagdgicos vinculados al
normativas institucionales. Finalmente, aunque el estudio fugprendizaje significativo, estos no se articulan con una
cualitativo, se recurri6 a estadisticas descriptivas simpleglanificacion que considere la diversidad estudiantil. EI DUA
como frecuencias y porcentajes, para organizar y visualizar l@parece como una categoria emergente, pero fragmentada e
datos de las encuestas. implementada de forma implicita y no sistematica. En
consecuencia, no se consolida como un enfoque pedagogico
La muestra fue intencionada, seleccionada por laobusto, sino como una referencia difusa que carece de
relevancia tematica y la experiencia de los participantesnecanismos claros de monitoreo, evaluacién y adaptacién a
Estuvo conformada por docentes responsables del cursecesidades especificas.
Psicologia Educativa y estudiantes de posgrado cuyas edades
oscilaron entre los 25 y 42 afios. La informacién recabada
permitio triangular los datos y obtener una vision integral de V. DISCUSION
las dinamicas metodoldgicas, las percepciones estudiantiles y

la coherencia entre la planificacion académica y los principiog reliztiia'ssgijdr:(i)fic;tlij\ilnlta;:"nvoen gr;ﬁgzsoh ilk?ris dogsg:te%'zsragg
del aprendizaje significativo. p J 9 POSg '

identificando de manera emergente el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA). Aunque no se menciona
explicitamente, se evidencid la necesidad de estrategias que
fomenten motivacién, mdaltiples formas de representacion y
expresién. No obstante, su aplicacion resulté fragmentada y
Los hallazgos se organizaron en cuatro ejes: practicg®co sistematica, lo que plantea retos para garantizar equidad
docentes, percepciones estudiantiles, dindmica de aula yyaccesibilidad en la educacién hibrida.
coherencia curricular. Aunque el foco inicial fue el
aprendizaje significativo en entornos hibridos, emergi6 de Los hallazgos muestran que los docentes intentan
manera transversal el Disefio Universal para el Aprendizajgromover un clima emocionalmente positivo y practicas
(DUA), lo que permitid reinterpretar los datos desde ungedagdgicas reflexivas, coherentes con el modelo de
aprendizaje significativd15]. No obstante, tales esfuerzos

I1l. RESULTADOS
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carecen de planificacion didactica explicita orientada a laignificativo favorecen un clima positivo, la reflexion critica y
atenciéon de la diversidad. De este modo, el DUA no sel trabajo colaborativo, carecen de mecanismos diferenciados
manifiesta como un marco estructurado, sino como unpara atender la diversidad de ritmos y barreras de aprendizaje.
referencia difusa, aplicada de forma intuitiva y no deliberad&l analisis documental evidencié una brecha entre discurso y
[16]. En la literatura, se ha destacado que la implementacigractica, con silabos sin criterios de accesibilidad ni
efectiva del DUA requiere un proceso iterativo de reflexion yherramientas adaptativas, lo que limita la equidad educativa.
ajuste docente, lo cual sigue siendo una practica poco comlia ausencia de diagnésticos tempranos y apoyos
en la ensefianza superjaf], [17]. personalizados agrava esta debilidad, especialmente ante
condiciones como TDAH, ansiedad o estrés. En consecuencia,

Este resultado converge con estudios recientes qua transversalizacion del DUA exige mas que la iniciativa
evidencian una distancia entre el reconocimiento discursivdocente: requiere formacién continua, redisefio curricular
del DUA y su aplicacion operativa. Investigaciones como lagclusivo y politicas institucionales claras. Asi, la educacién
de [18]. Aunque el profesorado universitario reconoce lahibrida debe ser repensada desde la accesibilidad y la equidad,
importancia de la inclusion, pocos disponen de recursos @n el DUA como eje articulador y potencial transformador si
competencias para disefiar entornos accesibles. Asimismo,da implementa con rigor y evidencia empirica.

escasa validacion empirica de la eficacia del DUA en

educacion superior subraya la necesidad de estudios mas
rigurosos que examinen sus efectos sobre el rendimiento
académico y la equidad educat[{8], [20].

Otro hallazgo critico fue la falta de atencion a barrera‘L,l]
personales y psicologicas reportadas por los estudiantes, como
ansiedad, TDAH, depresion o estrés. La ausencia de]
mecanismos de diagnéstico temprano y de estrategias
adaptativas vulnera los principios béasicos de equidag]
educativa[21]. Este aspecto refuerza la necesidad de un
enfoque centrado en el acompafamiento emocional, [4]
flexibilidad curricular y la adaptacién a ritmos y estilos de
aprendizaje diversos, sobre todo en el nivel superior, dondEé]
esta condicién no es visibilizada y mucho menos atendida.

(6l

El andlisis de clases y documentos curriculares evidencio
inconsistencias entre los principios centrados en el estudiante
y su aplicacion practica, con escasa presencia de estrategiagze
representaciéon mdltiple, gamificacion o autoevaluacion
formativa, lo que limit6 el enfoque inclusivo. Entre las 8l
limitaciones del estudio destacan el caracter cualitativo y
transversal, la muestra intencionada en un solo curso y |§
ausencia de un instrumento especifico para evaluar el DUA, lo
que restringe la generalizacién y el seguimiento de cambios 1”0]
el tiempo. Se recomienda desarrollar estudios longitudinales™y
mixtos, asi como disefiar instrumentos que midan la
implementacion del DUA, incorporando la visién de gestores
académicos para identificar barreras estructurales. E#!!
perspectiva futura, se plantea avanzar hacia modelos
pedagdégicos inclusivos, apoyados en tecnologias accesibles,
formacién docente continua y sistemas de evaluacién qu#]
atiendan la diversidad en la educacién superior hibrida. (3]
IV. CONCLUSIONES

Los hallazgos muestran que el Disefio Universal para gl4]
Aprendizaje (DUA) aparece en el discurso docente y
normativo, pero sin consolidacion institucional ni
planificacién sistematica, lo que lo reduce a una referencig®!
fragmentaria. Si bien las estrategias de aprendizaje
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