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Abstract 

We know that a large percentage of people around the world have health problems and that 
they want to control it. That is why we seek to promote an innovative product to the market, 
through a smartband capable of monitoring as many health conditions as possible, with the 
aim of achieving precise health control and, above all, the prevention of future diseases. With 
this product we seek to conquer a quite complex market niche such as wearable technologies, 
but with the characteristic of our product it will be practically a “doctor” on your wrist. This 
product is focused on those people with age ranges between 16 to 50 years old, who have a 
life linked to sports, people who suffer from illnesses or people who simply want to control 
their health. All this with the focus of giving immediate health diagnoses and controls to all 
those who use this device. 

 

Resumen 

Sabemos que un gran porcentaje de personas alrededor del mundo tienen problemas de salud 
y que desean hacer un control de ello. Es por eso que buscamos impulsar un producto 
innovador al mercado, a través de una smartband capaz de hacer seguimiento de la mayor 



cantidad de condiciones de salud posibles, con el objetivo de conseguir un control preciso de 
la salud y sobre todo la prevención de enfermedades futuras. Con este producto buscamos 
conquistar un nicho de mercado bastante complejo como es el de las tecnologías wearables, 
pero con la característica de nuestro producto será prácticamente un “medico” en tu muñeca. 
Este producto va enfocado a aquellas personas con rangos de edad de entre 16 a 50 años, que 
tengan una vida ligada al deporte, personas que padezcan enfermedades o personas que 
simplemente quieren hacer control de su salud. Todo esto con el enfoque de dar diagnósticos 
y controles inmediatos de salud a todas aquellas personas que hagan uso de este dispositivo. 

 

Definición del problema 

Existe un gran porcentaje de personas alrededor del mundo que padecen afecciones y otras 
que están interesadas en cuidar su salud y prevenir enfermedades, por lo que evaluar y 
monitorear nuestro estado de salud para identificar cambios y analizarlos, es de vital 
importancia; ya que gracias a estos controles se puede obtener la información y asistencia 
necesaria de una persona para así combatir y prevenir enfermedades. De ahí  nuestro interés 
por innovar en el sector salud y ayudar a mejorar el bienestar de las personas por medio de 
una Smartband que ayude a los usuarios a conocer más su cuerpo, los cambios que hay en 
estos y realizar un monitoreo y análisis de estos datos; con opciones como monitoreo de ritmo 
cardíaco, oxígeno en la sangre, calidad de sueño, desempeño físico, nivel de glucosa en 
sangre, electrocardiogramas, temperatura corporal, niveles de estrés, recordatorio de hábitos 
saludables (hidratación), monitorización del ciclo menstrual, presión arterial. El software de 
la Smartband realizará automáticamente de manera diaria un examen de todas estas funciones 
y semanalmente enviará un reporte con el análisis y seguimiento de los resultados al usuario 
y a su médico, para tener un mayor control de su estado de salud.  

 

Mercado a conquistar con la idea  

Cómo se ofrecen productos de acompañamiento y monitoreo de actividades y condiciones 
físicas de uso diario, el mercado que se pretende conquistar es el de los dispositivos 
técnológicos wereables, apuntando más específicamente a smartwatch y smartband. 
Teniendo en cuenta que es un mercado de tecnologías, sabemos que será una entrada 
competitiva en la que tendremos que ofrecer productos más completos para poder 
posicionarnos y tener un puesto favorable entre los posibles consumidores.  

 

Perfiles de los clientes  



En general, cualquier persona con interés en monitorear su salud física y el estado de su 
cuerpo. Personas que pretendan llevar una vida fitness y regular el ingreso y uso de sus 
calorías. De forma específica, está pensado para personas con patologías que requieran un 
seguimiento estricto y un control regulatorio correspondiente a una asignación médica, que 
estén incentivadas a mantener su condición en estándares que le permitan llevar una vida 
saludable y plena. También puede ser usado por personas que quieran aprender sobre las 
actividades fisiológicas del cuerpo humano o que se encuentren en el área de la medicina. 

 

Funcionalidad del producto/servicio 

El objetivo de nuestro producto es poder monitorizar el estado inmediato de salud del usuario 
y llevar un control de este, ayudando a las personas a ser más conscientes de su estado de 
salud y motivarlos a cuidar de esta. Para cumplir este objetivo la smartband mide aspectos 
físicos importantes como la temperatura corporal, la presión cardiaca, la frecuencia cardiaca, 
el nivel de oxigenación sanguíneo, el nivel de glucosa, el nivel de sodio, etc. También se 
pretende la sincronización con tecnologías médicas ya existentes, tal que sea un complemento 
y apoyo en tratamientos médicos. Los valores obtenidos al medir estas características son 
procesados mediante AI para brindar un diagnóstico inmediato que puede ser consultado a 
través de la app del dispositivo. También estos datos serán almacenados para que puedan ser 
consultados en un futuro y hagan parte de la historia clínica del paciente. A través de esto, el 
dispositivo podrá indicarle al usuario recomendaciones y consejos sobre qué cosas debe hacer 
en su vida para mejorar su salud. Y todo esto de forma más específica a su propia situación 
y respondiendo exclusivamente a lo que el usuario necesita. 
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