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Resumen—La contaminación acústica representa un 

importante problema para el mundo moderno, donde la 

exposición al ruido está afectando considerablemente la salud de 

los habitantes (enfermedades cardiovasculares y trastornos del 

sueño). Motivo por cual se evaluó el ruido en los exteriores del 

mercado mayorista pesquero COMPHILL por 10 días de 2 am a 

12 pm en 4 puntos, los cuales se seleccionaron con una encuesta 

aplicada a los pobladores aledaños al mercado. Los resultados 

obtenidos de los niveles de ruido en el día de menor incidencia 

fueron de 56.1 dB (2 am), 55.8 dB (3 am), 56.3 dB (4 am), 56.5 dB 

(5 am), 66.4 dB (6 am), 69.1 dB (7 am), 68.5 dB (8 am), 67.9 dB (9 

am), 63.1 dB (10 am), 66.3 dB (11 am) y 60.2 dB (12 pm), y en el 

de mayor incidencia: 55.9 dB (2 am), 56.1 dB (3 am), 56.1 dB (4 

am), 59.3 dB (5 am), 68.2 dB (6 am), 70.4 dB (7 am), 69.7 dB (8 

am), 71.1 dB (9 am), 74.5 dB (10 am), 76.5 dB (11 am) y 62.5 dB 

(12 pm); los cuales no sobrepasaron el ECA de ruido, que es de 80 

dB en horario diurno y 70 dB en nocturno para zona industrial. 

Además, se identificó la presencia de fuentes fijas como el 

comercio ambulatorio, bares y rompiente del mar y fuentes 

móviles como mototaxis, motocargas, autos, furgonetas y 

camiones. De manera que, los niveles de ruido emitidos por el 

mercado mayorista pesquero COMPHILL no genera 

contaminación sonora, así mismo la investigación demuestra que 

la manera más efectiva de mitigar el ruido en los mercados es con 

el uso de barreras acústicas. 

Palabras clave— evaluación del ruido, ruido en el mercado, 

contaminación acústica, mercado pesquero. 

Abstract—Noise pollution represents a major problem for the 

modern world, where exposure to noise is considerably affecting 

the health of the inhabitants (cardiovascular diseases and sleep 

disorders). Reason for which the noise outside the COMPHILL 

wholesale fishing market was evaluated for 10 days from 2 am to 

12 pm at 4 points, which were selected with a survey applied to the 

residents surrounding the market. The results obtained from noise 

levels on the day with the lowest incidence were 56.1 dB (2 am), 

55.8 dB (3 am), 56.3 dB (4 am), 56.5 dB (5 am), 66.4 dB (6 am). , 

69.1 dB (7 am), 68.5 dB (8 am), 67.9 dB (9 am), 63.1 dB (10 am), 

66.3 dB (11 am) and 60.2 dB (12 pm), and in the highest incidence: 

55.9dB (2am), 56.1dB (3am), 56.1dB (4am), 59.3dB (5am), 68.2dB 

(6am), 70.4dB (7am), 69.7dB (8am), 71.1 dB (9 am), 74.5 dB (10 

am), 76.5 dB (11 am) and 62.5 dB (12 pm); which did not exceed 

the noise ECA, which is 80 dB during the day and 70 dB at night 

for the industrial zone. In addition, the presence of fixed sources 

was identified, such as outpatient commerce, bars, and sea 

breakers, and mobile sources, such as motorcycle taxis, motorized 

cargo trucks, cars, vans, and trucks. So, the noise levels emitted by 

the COMPHILL wholesale fishing market do not generate noise 

pollution, likewise the research shows that the most effective way to 

mitigate noise in the markets is with the use of acoustic barriers. 

Keywords— noise assessment, market noise, noise pollution, 

fish market 

I. INTRODUCCIÓN

El agua es un recurso esencial para el desarrollo de la vida 
en La contaminación acústica representa un importante 
problema para el mundo moderno y la minimización de la 
exposición al ruido de los habitantes es de gran ayuda para 
evitar los diversos efectos sobre la salud, como: problemas de 
aprendizaje [1], hipertensión cardiopatía isquémica [2,3]; 
enfermedades cardiovasculares [4], trastornos del sueño [5,6], 
molestias [7], etc. Esta problemática debería generar mayores 
investigaciones en el mundo de manera que se planteen 
alternativas sostenibles, pero la realidad es otra. Ning et al., 
2019, evidenció la importancia de aplicar la gestión del ruido, 
debido a los riesgos para los trabajadores por la 
sobreexposición del mismo [8]. Maya et al., 2010, manifiestan 
que la gestión del ruido necesita de un marco legal, basándose 
en normas internacionales y nacionales, que consideren la 
relación dosis-respuesta para los efectos del ruido en la salud 
humana [9]; asimismo, Rubio et al., 2019, definen ruido 
ambiental como todo ruido producido por fuentes, a excepción 
del ruido en el lugar de trabajo [10]; sin embargo Mohamed et 
al., 2021, lo determina como "todo sonido externo deseado o 
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perjudicial creado por las acciones humanas, incluyendo el 
ruido de las carreteras, el ruido los ferrocarriles, los ruidos de 
los aeropuertos y como último el ruido de las instalaciones 
industriales” [11].  

En el Perú, la Presidencia del Consejo de Ministros 
mediante el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM,  aprueba el 
Reglamento de los Estándares de Calidad Ambiental (ECA) 
para ruido [12]; y el Ministerio del Ambiente a través del 
Decreto Supremo N° 227-2013, aprueba el Protocolo Nacional 
de Monitoreo de Ruido Ambiental, el cual debe ser usado por 
cualquier persona natural, jurídica o privada [13]. En los 
últimos tiempos, la contaminación acústica se ha tornado en un 
problema ambiental constante universal, especialmente en las 
principales ciudades de los países de gran desarrollo urbano, 
siendo un fuerte impacto negativo en la vida de los habitantes 
y que es una de las mayores preocupaciones ambientales 
urbanas.   

Los mercados debido a la actividad que realizan, provocan 
un malestar en los pobladores por el ruido que se genera, así 
tenemos al mercado pesquero de los Comerciantes de 
Productos Hidrobiológicos de La Libertad (COMPHILL), en 
donde se originan ruidos que estarían impactando 
negativamente en la salud de la población adyacente al mismo; 
Ning et al., 2019, menciona que muchos estudios han 
demostrado que la sobreexposición al ruido induce a varios 
riesgos potenciales para los trabajadores en el lugar, lo que 
indica la importancia de aplicar la gestión del ruido en dicho 
Mercado Mayorista [8].  

La instalación de barreras acústicas como técnica física se 
considera la medida correctora más aplicable para la 
mitigación del ruido. Su eficacia viene a ser implantada por la 
capacidad de impedir que el receptor vea la fuente de ruido y a 
sus espesores de diseño, que absorben o devuelven el ruido 
recibido. Mehravaran et al., 2011, informaron que las barreras 
deben ser lo suficientemente largas como para que la distancia 
entre el receptor y la barrera sea al menos cuatro veces la 
distancia perpendicular entre ellas, además menciona que 
aumentar el espacio entre los edificios residenciales 
(receptores) y la carretera disminuye eficazmente la 
contaminación acústica [14].  

El mercado mayorista pesquero COMPHILL es el 
acopiador principal de todos los recursos pesqueros que se 
originan en la región La Libertad, principalmente el distrito de 
Trujillo, en este se concentra los recursos extraídos en el mar 
peruano y desembarcados en los puertos de Salaverry, Morin, 
Pacasmayo y Malabrigo; que abastece del recurso 
hidrobiológico a todos los restaurantes, mercados y población 
de toda la provincia de Trujillo. De manera que, el objetivo 
principal de la investigación fue evaluar la contaminación 
sonora generada en el Mercado Mayorista Pesquero 
COMPHILL, por un periodo de 10 días. Y los objetivos 
específicos fueron demostrar la eficiencia de las barreras 
acústicas presentes en el Mercado COMPHILL, e identificar 
las fuentes de contaminación sonora móviles y fijas, para ello 
se muestreo 5 minutos a cada hora, utilizando un sonómetro 

clase 1 y una encuesta a los habitantes de la zona en mención. 
Esta investigación dará conocimiento a las autoridades 
respecto al impacto que genera el mercado mayorista pesquero 
COMPHILL, de manera que, en la próxima gestión, 
implementen las medidas correctivas.     

II. MATERIALES Y MÉTODOS

A. Ubicación y puntos de monitoreo

El mercado mayorista pesquero COMPHILL, se ubica en 
la calle Los Desamparados s/n, zona El Progreso, distrito de 
Víctor Larco Herrera, provincia de Trujillo, en el 
departamento de La Libertad.  

Fig. 1. Ubicación de los puntos de muestreo del Mercado Pesquero Mayorista 
COMPHILL S.A. 

Se identificó 4 puntos críticos: 1) puerta de salida de 
vehículos, 2) puerta de entrada y salida de personas, 3) puerta 
de entrada de vehículos y 4) zona de viviendas. En la 
ubicación y mapeo de los puntos críticos se utilizó el programa 
Google Earth, en el cual se plasmó cada punto 
correspondientemente (Fig. 1); además, se definió el tipo de 
zona según el uso de suelo, calificado como zona industrial. 
Dicha evaluación se realizó tomando en cuenta el ECA de 
ruido vigente (ver Tabla 1). 

TABLA1. ESTÁNDARES NACIONALES DE CALIDAD AMBIENTAL PARA RUIDO 

Se realizó muestreos en cada punto con espacio de una 
hora. El muestreo se dio en dos días de 2 am – 12 pm, 
considerando un día con menor incidencia de ruido (lunes) y 
otro con mayor incidencia de ruido (sábado). El sonómetro se 
ubicó a 1.5 m de la superficie del suelo y en un rango de 3 a 6 

Valores Expresados en LAeqT

Zonas de Aplicación Horario Diurno Horario Nocturno

Zona de Protección Especial 50 40

Zona Residencial 60 50

Zona Comercial 70 60

Zona Industrial 80 70
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m de distancia de la superficie reflectante. Luego se verificó 
las mediciones del monitoreo para su procesamiento y análisis 
correspondiente con el ECA - ruido.  

B. Encuesta utilizada 

 Para la identificación del área de estudio, diagnóstico de la 
zona, determinación de las zonas, días y horas de mayor 
impacto; se efectuó una encuesta a la población aledaña al 
mercado mayorista COMPHILL.   

C. Materiales utilizados para el monitoreo   

Un sonómetro clase 1 (BSWA 308, tipo 1 – EEUU) con la 
certificación vigente por INACAL con código OHLAC-036-
2022 emitido el 12/04/2022; cámara fotográfica (iPhone 11, 
sistema operativo IOS – EEUU); hoja de campo; trípode; cinta 
métrica; libreta de notas; y dispositivos móviles. 

III. RESULTADOS Y ANÁLISIS 

De la encuesta realizada a los 25 pobladores de los 
alrededores del mercado COMPHILL, el 36% sostiene que la 
mayor fuente de ruido son los vehículos de transporte, seguido 
de la rompiente del mar con un 28% (Fig. 2). Esta información 
se relaciona con lo obtenido por Aguilar y Beltrán, 2019, en su 
estudio de percepción dada a través de una encuesta, donde 
encontraron que es el transporte vehicular una de las fuentes 
que más ruido genera [15]. 
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Fig. 2. Fuentes de ruido que más molestia generan en la zona 

 

Por otra parte, el 56% manifiesta que todos los días se 
originaron altos niveles de ruido, el 32% menciona que los 
viernes, sábado y domingo son los días de mayor incidencia 
del ruido, y el 13% los días lunes, martes, miércoles y jueves, 
presentan menor ruido (Fig. 3). Optando por realizar el 
monitoreo los días lunes y sábado; en relación a las horas en 
las que mayor ruido se genera, el 56% de ellos indicaron que 
de 9am a 11am son las horas con mayor ruido, el 28% afirma 
que sería en el horario de 5am a 7am y el 16% indica que de 
2am a 4 am (Fig. 4).  
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Fig. 3. Días con menor y mayor ruido en la zona 
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Fig. 4. Horario que existe mayor ruido en la zona 

Durante las mediciones se registró niveles de ruido de 
fuentes móviles y fijas (ver tabla 2), como el claxon de un 
camión con el nivel de presión sonora (SPL) más alto (89.2 
dB), seguido del paso de los mismos camiones que llegan a 
descargar el recurso hidrobiológico en un rango de 82.3 - 86.7 
dB, así como el SPL emitido por un bar (76.6 – 82.7 dB), los 
cuales abren los fines de semana. Asimismo, están otras 
fuentes de ruido pertenecientes a vehículos menores las cuales 
manifiestan unos SPL de 69.1 a 77.9 dB, el comercio 
ambulatorio muestra niveles de ruido de entre los 65.8 – 72.4 
dB; todos estos se originan y llegan al mercado por el mismo 
comercio existente. El ruido que genera la rompiente del mar 
se percibió en la última hora del día, 12 m con valores de 57.5 
– 59.8 dB, y de 2 a 6 am con 54.3 - 56.8 dB.  

Román, G. (2018), se sostiene que la gran parte de los 
valores picos están relacionados a ruidos intermitentes que son 
ruidos de motocicletas, bocinas, mototaxis, el cual se relaciona 
con nuestro trabajo donde el valor del pico más alto generado 
por el claxon de un camión era de 89.2 dB, obtenido en uno de 
los puntos críticos del sector que pertenece al mercado 
mayorista [16]. A la vez Aguilar y Beltrán, 2019, afirman que 
el tránsito vehicular es una de las fuentes que generan ruido a 
través del sonido de los motores y alarmas, así como el 
comercio ambulatorio por el grito de los mismos [15]. Salao, 
L. (2011), sostiene en su investigación de monitoreo en el 
mercado de productores mayoristas de Riobamba - Ecuador, 
que la contaminación sonora es influenciada por el tránsito 
vehicular [17].     
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TABLA 2. FUENTES DE RUIDO QUE INCIDEN EN LOS NIVELES DE PRESIÓN 

SONORA  

 

 

La Fig. 5 nos detalla los niveles de presión sonora (SPL) 
obtenidos en el primer punto de monitoreo, de modo que de 6 
am hasta las 9 am, se observa una tendencia a aumentar a 
causa de la salida de vehículos del mercado, esto para ambos 
días, en el caso del día de menor incidencia se tiene un valor 
máximo de 66.8 dB y para el de mayor incidencia 67.1 dB; 
pero se observa un aumento nuevamente a las 11 am de 64.3 
dB para día de menor incidencia y 66.2 dB para el de mayor 
incidencia por efecto del tránsito de variados vehículos 
menores. Limache, M. 2016, señala en su trabajo realizado en 
diferentes zonas de Cercado de Tacna, que el parque 
automotor genera SPL de 72.77 dB [18].      
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Fig. 5. Niveles de ruido del primer punto de monitoreo 

 

Para el segundo punto de monitoreo, se tiene altos niveles 
de ruido en un rango de dos horas (7 a 9 am), con valores 
máximos de 69.1 y 69.7 dB, respectivamente para el día de 
menor y mayor incidencia, esto mismo se explica por el hecho 
de que en ese espacio se concentra el comercio ambulatorio y 
es la puerta de entrada – salida de los usuarios, lo mismo que 
tiende a reducirse a las 10 am; consecuentemente los SPL 
aumentan a las 11am por la misma presencia de mototaxis, los 
cuales llegan a recoger a los ambulantes, obteniéndose niveles 
de 66.3 dB para el día de menor incidencia y 67.2 dB para el 
de mayor incidencia (ver Fig. 6).   

En el trabajo de investigación de Aguilar y Beltrán, 2019 
sobre niveles de ruido en dos mercados, indica que de los 10 
puntos que monitorearon 9 superaron los 70 dB, su fuente 
principal generadora del ruido fue el comercio ambulatorio 
[15]. Asimismo, Churata, A. 2018, analizó la contaminación 
acústica en los mercados de alta concurrencia de Tacna, 
obteniendo valores fluctuantes en un rango de 64.1 – 76.58 
dB, de ello manifestó que en los puntos donde se da mayor 
afluencia de usuarios es donde se presenta mayores niveles de 
ruido [19]. 

 

02:00 03:00 04:00 05:00 06:00 07:00 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00

54

56

58

60

62

64

66

68

70

 

 

D
e
c
ib

e
le

s
 (

d
B

A
)

Tiempo (horas)

 Día de menor incidencia

 Día de mayor incidencia

 

Fig. 6. Niveles de ruido del segundo punto de monitoreo 

 

Del tercer punto de monitoreo, la Fig. 7 nos muestra altos 
niveles de ruido en horas de 7 a 8 am, con un SPL máximo de 
68.7 dB para el día de menor incidencia y 70.4 dB para el día 
de mayor incidencia, después de ello se da una disminución, 
obteniéndose valores de 51.8 y 54.6 dB correspondientemente 
a el día de menor y mayor incidencia en el horario de 10 am; 
después de esto se observa un aumento de los SPL a las 12 pm 
por la misma presencia de furgonetas que ingresan al mercado.   
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Fig. 7. Niveles de ruido del tercer punto de monitoreo  
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Por otra parte, en la Fig. 8 podemos observar los niveles de 
ruido en el cuarto punto de monitoreo, teniéndose que en el día 
de mayor incidencia (9 a 11 am) los SPL aumentan 
significativamente a diferencia del día de menor incidencia, 
con un nivel de ruido máximo de 76.5 dB; la explicación de 
esto se resume en que los fines de semana ciertos locales 
(haciendo la función de bares) brindan sus servicios con 
música a alto volumen, pero a horas del mediodía tienden a 
cerrar por la misma disminución de consumidores, lo cual se 
refleja en los SPL menores a 60  dB obtenidos al final del 
monitoreo. Así, Mendoza et al., 2012, indican que las 
actividades del ámbito comercial son la causa principal de los 
ruidos en los mercados, los mismos que atienden en el horario 
nocturno y/o diurno, además, la actividad de ventas y la 
música producidos por el comercio o diversión son fuentes de 
ruido que inciden altamente en los SPL [20]. Adicionalmente, 
Platzer et al., 2007, en una investigación de evaluación del 
ruido en parques, discotecas y unidades de transporte, 
determinó que las discotecas son el mayor eje de 
contaminación acústica, llegando a valores de hasta 80.5 dB 
Este resultado da como hincapié a una alerta al nivel de ruido 
producido por bares [21].   
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Fig. 8. Niveles de ruido del cuarto punto de monitoreo  

 

En la presente investigación del mercado mayorista 
pesquero COMPHILL podemos denotar que aparte del ruido 
generado por el comercio formal en este, encontramos a 
comerciantes informales en las afueras del mercado, los cuales 
son una fuente de ruido que originan niveles de presión sonora 
de hasta 72.4 dB; por ello, Avila. J., 2014, menciona que la 
generación de ruido en las actividades comerciales es 
inevitable [22].  

Al observar las Fig. 9 y Fig. 10 de los días de menor y 
mayor incidencia del ruido, podemos denotar que al estar el 
mercado COMPHILL en una zona industrial y al compararlo 
con los límites permitidos por el DS N° 085-2003-PCM, que 
establece el ECA para ruido, ninguno de los valores obtenidos 
en la medición en los días de menor y mayor incidencia 
sobrepasan el estándar para el horario diurno y nocturno. Cabe 

aclarar que, aun cuando en la Fig.10 pareciera que el estándar 
ha sido sobrepasado, esto no es así porque el horario diurno 
según el mismo decreto supremo que establece el ECA- ruido 
este empieza a las 22:01 y termina a las 7:00 am, la medición 
en el mismo punto presenta una medición prolongada de 5 
minutos desde la misma hora en mención.  
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Fig. 9. Niveles de ruido del día de menor incidencia con respecto 
al ECA-ruido 
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Fig. 10. Niveles de ruido del día de mayor incidencia con respecto 
al ECA-ruido 

 

Además, se debe recordar que los niveles de presión 
sonora expresados en ambas figuras han sido influenciados por 
las diferentes fuentes de ruido móviles y fijas mencionadas en 
la tabla 2.  Es importante recalcar que la población aledaña al 
mercado pesquero COMPHILL, según el mismo estándar de 
calidad, no estaría siendo afectada por el ruido generado por 
este. Finalmente podemos determinar que el mismo mercado 
en sí, directamente no impacta con el ruido en la zona, debido 
a sus paredes que llegan a los 5 m de altura, las cuales reducen 
significativamente la emisión de ruido al exterior; pero, cabe 
decir que indirectamente causan la presencia de fuentes de 
ruido móviles y fijas (exceptuando al oleaje del mar y a los 
bares) por la actividad comercial que se genera. La 
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construcción de paredes de 5m de altura como barrera acústica 
es una medida que contrasta con lo dicho por Mehravaran et 
al., 2011, quien sostiene la eficiencia en la instalación de 
barreras acústicas para absorber el ruido [14]. Las principales 
aportaciones reportadas con protección acústica generados por 
pantallas y barreras acústicas contra el ruido. Pfreztzschner et 
al., 2001, determinan el diseño y realización de un índice de 
protección que ayuda a definir las características intrínsecas 
(absorción aislamiento) de estos dispositivos [23]. 

IV. CONCLUSIONES 

Al hacer la evaluación del ruido en el Mercado Mayorista 
Pesquero COMPHILL, se obtuvo que los niveles emitidos en 
el día de menor incidencia fueron de: 56.1 dB (2 am), 55.8 dB 
(3 am), 56.3 dB (4 am), 56.5 dB (5 am), 66.4 dB (6 am), 69.1 
dB (7 am), 68.5 dB (8 am), 67.9 dB (9 am), 63.1 dB (10 am), 
66.3 dB (11 am) y 60.2 dB (12 pm), y en el de mayor 
incidencia: 55.9 dB (2 am), 56.1 dB (3 am), 56.1 dB (4 am), 
59.3 dB (5 am), 68.2 dB (6 am), 70.4 dB (7 am), 69.7 dB (8 
am), 71.1 dB (9 am), 74.5 dB (10 am), 76.5 dB (11 am), 62.5 
dB (12 pm), los cuales no sobrepasan el ECA ruido de 80 dB 
en horario diurno y 70 dB en nocturno para  zona industrial, 
por lo cual se determina que no existe contaminación por 
ruido. Según los resultados obtenidos, se pudo demostrar que 
el uso de las barreras acústicas en el mercado pesquero 
COMPHILL cumplen con la función de absorber y mitigar el 
ruido al exterior, y con ello no exceden los niveles de ruido 
permitidos por el ECA para ruido.  

La En los exteriores del Mercado Mayorista COMPHILL, se 

identificó la presencia de fuentes fijas (comercio ambulatorio, 

bares, rompiente del mar) y móviles (mototaxis, motocargas, 

autos, furgonetas y camiones).       
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