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Abstract— This study aimed to determine the relationship between family problems and academic performance in mathematics among
secondary school students from a private educational institution in Nuevo Chimbote (Peru), 2025. A quantitative approach was used, with a
non-experimental, cross-sectional design and a descriptive—correlational scope. The sample comprised 65 ninth-grade students. Family
problems were measured using a 12-item questionnaire (psychological, behavioral, and communication dimensions), and mathematics
performance was obtained from official first-term grade records under a competency-based framework. Internal consistency was adequate
(overall Cronbach’s a = 0.827; overall ordinal o = 0.84). Descriptively, mild family problems predominated (66.2%), and most students were
at the “starting” achievement level in mathematics (53.8%). Bivariate normality tests rejected joint normality; therefore, Spearman’s rho was
applied. No significant relationship was found between family problems and mathematics performance (p =—0.118; p =.350). It is concluded
that, in this sample and time period, family problems were not statistically associated with mathematics achievement. Strengthening
mathematics learning support and monitoring results across additional school periods are recommended.
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Resumen— El estudio tuvo como objetivo determinar la relacion
entre los problemas familiares y el rendimiento académico en
matemdticas en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa privada de Nuevo Chimbote (Perut), 2025. Se desarrollo un
enfoque cuantitativo, de diseito no experimental, transversal y
alcance descriptivo—correlacional. La muestra estuvo conformada
por 65 estudiantes de 3° grado. Los problemas familiares se midieron
con un cuestionario de 12 items (dimensiones: psicologica,
conductual y comunicacional) y el rendimiento en matemadticas se
obtuvo de los registros oficiales del primer bimestre, considerando el
enfoque por competencias. La consistencia interna del cuestionario

fue adecuada (a.de Cronbach global = 0.827; a ordinal global = 0.84).

Descriptivamente, predominé el nivel leve de problemas familiares
(66.2%) y el nivel “en inicio” en matematicas (53.8%). Las pruebas
de normalidad bivariante rechazaron la normalidad conjunta, por lo
que se aplico Rho de Spearman. No se encontré relacion
significativa entre problemas familiares y rendimiento en
matemdticas (p =—0.118; p =.350). Se concluye que, en la muestra
y periodo evaluados, los problemas familiares no se asociaron
estadisticamente con el desempeiio matemadtico, recomenddndose
reforzar el aprendizaje en matematicas y continuar el monitoreo en
otros periodos escolares.

Palabras clave-- problemas familiares; rendimiento académico;
matemdticas; educacion secundaria; correlacion de Spearman.

I. INTRODUCCION

La educacion en la escuela durante la adolescencia ocurre
en una fase de cambios emocionales, sociales y cognitivos,
donde el respaldo del hogar puede favorecer o dificultar los
aprendizajes. En este marco, se entienden los problemas
familiares (PF) como conflictos, tensiones o disfunciones que
ocurren dentro del ndcleo familiar y que afectan la convivencia
y el bienestar de sus miembros, teniendo un impacto en
especifico en la estabilidad emocional del alumno y en su
habilidad para aprender [1], [2]. EI rendimiento académico en
matematicas (RAM) es, al mismo tiempo, un indicador
importante del éxito escolar porque requiere demanda légica,
atencion sostenida y perseverancia. También suele mostrar no

solo conocimientos, sino también motivacion y autorregulacion
para encarar tareas complicadas [3], [4].

La familia se considera como el agente primero de
socializacion y aprendizaje. Cuando hay un ambiente familiar
solidario, comunicativo y con reglas claras, los hijos tienen
mas posibilidades de convertirse en estudiantes con habitos de
estudio, seguridad en si mismos y mayor compromiso con las
tareas por escuela. En contraste, las casas de los nifios que
sufren violencia, negligencia, mala comunicacion o que estan
rotos sus lazos, les hacer cada vez més ansioso, desmotivado e
inestable emocionalmente, y como dificultad para concentrarse,
apatia o comportamiento perturbador paraen el aula recibir [5],
[6]. En particular, estas sensaciones parecen prestamos de
atencion especial en asignaturas como matematicas, donde el
alumno tiene que hacer un esfuerzo mental constante si quiere
entender ideas abstractas, modelar situaciones y resolver
problemas.

La relevancia del contexto familiar en el rendimiento
escolar estd avalada por la evidencia empirica. Los estudios
revisados muestran que tanto la estructura como la dinamica
familiar estan relacionadas con el rendimiento en matematicas
a través del acompafiamiento al estudio, la disponibilidad de
tiempo, la afectividad y la disciplina [7], [8]. También se ha
comunicado que la coexistencia de conflictos, poca
comunicacion y bajo apoyo parental esta asociada a una actitud
negativa hacia el aprendizaje y a mayor bajo rendimiento,
especialmente en alumnos de educacion bésica [9], [10]. En el
admbito psicoeducativo se ha sefialado que el estrés derivado de
varios factores incluyendo el familiar puede afectar
negativamente el rendimiento: mayor estrés, menor
rendimiento observado [11]. A nivel de contexto, se han
reportado ciertos patrones familiares que podrian entorpecer el
estudio, como es el caso de la existencia de separacion parental
y relaciones conflictivas con los hijos, estas caracteristicas
siguen siendo mas comunes entre estudiantes con promedios
bajos en un tanto por ciento considerable [12]. Ademas, los
informes nacionales muestran que existen dificultades tanto
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para la regulacion emocional como para el afrontamiento del
estrés académico en estudiantes, las cuales pueden afectar en el
rendimiento escolar, sobre todo en areas como matemaéticas que
son de alta demanda [13]. En cuanto a Per(, el aprendizaje de
la matemética sigue siendo un reto en el ambito educativo y
pedagogico, toda vez que muchos alumnos no logran entender
los conceptos ni los procedimientos, mucho menos aplicarlos
en su vida cotidiana [14]. En términos del curriculo nacional, la
introduccion, la ensefianza y la evaluacion de estas
competencias basadas en la cantidad; la regularidad, la
equivalencia y en el cambio; la forma, el movimiento y la
localizacion; y en la gestion de datos e incertidumbres [15].
Estas competencias exigen ademas del conocimiento, que se
tengan habilidades de autorregulacién, perseverancia,
confianza para enfrentar el error y la incertidumbre mientras se
resuelve un problema; por ello, apoyo socioemocional y el
acompafiamiento familiar podrian ser considerados como
factores protectores o de riesgo para el desempefio.

Aunque hay una acumulacion creciente de estudios que
reportan relaciones entre la familia y el rendimiento escolar, los
hallazgos no siempre resultan homogéneos entre contextos,
niveles y tipos de medicion. En particular, hay requerimiento
de evidencia local en contextos particulares, tales como en
instituciones educativas privadas de ciudades intermedias,
donde conviven altas expectativas de logro, presiones de
desempefio y dinamicas familiares diversos. En Nuevo
Chimbote, estos antecedentes permiten hacerse la pregunta de
si las problematicas familiares en sus aspectos psicolégicos,
conductuales y comunicacionales estdn vinculadas con el
rendimiento en matematicas a nivel del primer bimestre del
2025, por cuanto conocer esa posible vinculacion puede
orientar intervenciones de acompafiamiento emocional, trabajo
con familias y refuerzo pedagdgico focalizado.

Esta investigacion estd tedricamente fundamentada,
debido a que ofrece evidencias empiricas acerca de la relacion
entre variables familiares y el desempefio matematico de los
estudiantes de educacion secundaria, lo que contribuye a la
profundizacion en la  comprension  de  factores
socioemocionales relacionados con el aprendizaje. En el ambito
social, sus hallazgos pueden servir para que directivos, docentes
y familias se orienten sobre como actuar para una deteccién
temprana de situaciones de riesgo, asi como en la prevencion y
acompafiamiento. En cuanto a la metodologia, el empleo de una
medicion estandardizada a través de un cuestionario y el
analisis de registros oficiales de notas se posibilita describir y
contrastar la asociacion entre variables sin la necesidad de
manipularlas, aportando resultados que podrian ser de utilidad
para futuras investigaciones y estrategias escolares.

En ese sentido, la presente investigacion se plantea la
siguiente pregunta: ¢Cual es la relacion que existe entre los
problemas familiares y el rendimiento académico en
matematicas de estudiantes secundarios en una institucion
privada de Nuevo Chimbote, 2025?

En coherencia, el objetivo general fue determinar la
relacion entre los problemas familiares y el rendimiento

académico en matematicas. Como objetivos especificos se
propuso: (1) identificar los principales problemas familiares
que presentan los estudiantes, (2) describir el nivel de
rendimiento académico en matematicas y (3) establecer el
grado de relacion entre ambas variables. A partir de ello, se
formularon las hipétesis:

Ho: No existe una relacion significativa entre los problemas
familiares y el rendimiento académico en matemaéticas de
estudiantes secundarios en una institucion privada, Nuevo
Chimbote-2025.

Hi: Existe una relacidn significativa entre los problemas
familiares y el rendimiento académico en matematicas de
estudiantes secundarios en una institucion privada, Nuevo
Chimbote-2025.

Il. METODOLOGIA

La investigacion se disefi6 como un estudio basico por
cuanto persiguié profundizar en el conocimiento teérico de la
relacion entre los PF y el RAM sin la intervencion de ninguna
de las variables. En consecuencia, tal y como sefialan los
autores de [16],[17], las investigaciones basicas pretenden
producir nuevos conocimientos conceptuales y teoricos que
puedan, eventualmente, constituirse como bases para
posteriores investigaciones. Mientras que el método fue
cuantitativo porque se trat6 de obtener y analizar datos
numéricos objetivos, a través de cuestionarios y expedientes
académicos de calificaciones para responder a las preguntas de
investigacion. El investigador [18],[19] afiade que este tipo de
aproximacion se caracteriza por adoptar un método sistematico,
organizado y empirico que facilita su objetividad y ésta puede
ser cuantificada utilizando métodos estadisticos. Igualmente, el
presente estudio tuvo un alcance descriptivo, ya que las
variables y sus dimensiones se describieron a partir del
diagndstico situacional; fue correlacional, tratandose de
establecer la relacion y grado de asociacién entre las variables;
y propositivo, porque a partir de los resultados se formulé una
propuesta de mejora. Segin [20],[21], este tipo de estudios
pretenden describir el ambiente, examinar una relacion y
sugerir una mejora continua dentro de un contexto particular.

En tal sentido, la investigacion se considerd no
experimental debido a que no existié manipulacioén alguna de
las variables [16]. Por ello, la investigacion tomé el disefio
transeccional, dado que la informacién se recogié en un solo
momento en el tiempo en el afio 2025 (primer bimestre de
2025). De acuerdo con [22], estos disefios persiguen obtener
datos en un momento dado para describir las variables y
estudiar su relacién en un momento determinado.

V1

\V2
M: 65 estudiantes secundarios de una institucion privada,

Nuevo Chimbote; V1i: Problemas familiares; V2: Rendimiento
académico de matematicas; r: Relacion entre las variables.

M
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Los autores de [23], mencionan que la poblacién es la
representacion de un grupo de personas que comparten
caracteristicas similares de donde se extrae informacion para la
investigacion. En tal sentido, la poblacién del estudio estuvo
conformada por la totalidad de estudiantes de la institucion las
cual asciende a 704 alumnos. Para esto se definieron criterios
de inclusion y exclusién para asegurar la rigurosidad de los
participantes. Como parte de la inclusion se consideré tanto a
varones como mujeres matriculadas durante el afio lectivo, sin
importar que la edad coincida con el grado escolar, siempre que
estuvieran cursando regularmente su programa académico. En
cuanto a la exclusion, por criterio de los autores se decidi6
excluir a los estudiantes inclusivos que tengan condiciones
especiales. De este modo, la muestra fue seleccionada de
manera justa y representativa, para que los resultados reflejen
la realidad del grupo a analizar. La muestra estuvo conformada
por 65 estudiantes pertenecientes al 3 afio académico de
secundaria de la institucion educativa. Esta porcion representd
una parte del total y fue seleccionada con el proposito de
obtener la data sobre las variables estudiadas [24]. A
continuacion, se presentan datos sociodemograficos de la
muestra seleccionada en la tabla I.

TABLAI
FRECUENCIA EN BASE AL GENERO, EDAD Y LAS SECCIONES DEL GRADO
Género
Frecuencia % ,0/.0 %
vélido acum
Masculino 33 50,8 50,8 50,8
Femenino 32 49,2 49,2 100,0
Total 65 100,0 100,0
Edad
14 afios 23 35,4 35,4 354
15 afios 40 61,5 61,5 96,9
16 afios 2 3,1 31 100,0
Total 65 100,0 100,0
Seccién del grado académico
Seccion “A” 25 38,5 38,5 38,5
Seccion “B” 20 30,8 30,8 69,2
Seccioén “C” 20 30,8 30,8 100,0
Total 65 100,0 100,0

Nota: Recuperado del SPSS V26.

La validez de contenido del cuestionario fue revisada
mediante juicio de expertos, evaluando pertinencia, claridad y
coherencia de los items en relacion con las dimensiones del
constructo [16]. La confiabilidad de problemas familiares se
estimd con dos enfoques para una comparacion metodologica:
(a) alfa de Cronbach (o), reportado globalmente y por
dimensiones con intervalos de confianza; y (b) alfa ordinal (o
ordinal), recomendado cuando los items son ordinales,
calculado a partir de correlaciones policoricas, igualmente
global y por dimensiones [25], [26], [27]. La interpretacion de
los coeficientes se realizd bajo criterios de consistencia interna
reportados en literatura metodoldgica, las cuales se ve en la
tabla Il [28]. En el caso de V2, al provenir de actas y registros
institucionales, su consistencia se sustentd en la trazabilidad y
formalidad del procedimiento de evaluacién escolar.

TABLA I
ALFA DE CRONBACH Y ALFAORDINAL DEL INSTRUMENTO

\D/?nl;iear?slie{)ﬁ c':)/l:sci‘;?:n?:?a Coeficiente 95I.OC% conflizsble?
V1: Problemas C?(!Labgih 0.827 [88785; Si
familiares | Atga Ordinal | 0.840 5093%(; si
D1: Problemas C?:;Labgih 0.577 507?;83(]) Si
psicologicos |- Ayga ordinal | 0.570 52715] si
D2: Problemas C?(iaabgsh o677 50758%8? Si
conductuales | Ayea ordinal | 0.720 B‘_%g"g]‘ Si
D3: Problemas C/?(!;abggh 0.682 EJ0759324]1 Si
comunicacionales | Aiea orginal | 0.740 E%gg] si

Nota: Se utilizaron 65 sujetos como parte de la prueba. IC: Intervalo de
Confianza.

La consistencia interna del cuestionario de problemas
familiares (12 items) evidencid un nivel adecuado a nivel
global. En particular, el alfa de Cronbach global fue o = 0.827
(1C95%: 0.758-0.883), lo que sugiere una confiabilidad global
favorable para analizar la variable como un puntaje total. En el
andlisis por dimensiones, los coeficientes de Cronbach fueron
menores: D1 (psicoldgicos) a = 0.577, D2 (conductuales) a =
0.677 y D3 (comunicacionales) a = 0.682, lo que indica que, si
bien las dimensiones son utilizables para descripcion e
interpretacion, presentan niveles de consistencia interna méas
moderados que el puntaje global (especialmente D1).

De manera complementaria, el alfa ordinal (mas acorde
cuando los items son ordinales) mostrd resultados cercanos o
ligeramente superiores: o ordinal global = 0.84 y por
dimensiones D1 = 0.57, D2 = 0.72 y D3 = 0.74. Esta
comparacion sugiere que el comportamiento del instrumento es
consistente: el constructo global se mide con mayor estabilidad
que algunos subdimensiones, y las estimaciones ordinales
tienden a sostener (0 mejorar ligeramente) la confiabilidad
observada con Cronbach.

Por otro lado, se gestion6 la autorizacion institucional para
la aplicacién del cuestionario y el acceso a registros de notas.
La encuesta fue administrada a los estudiantes de la muestra en
condiciones estandarizadas, resguardando el anonimato. En
paralelo, se consolidaron las calificaciones del primer bimestre
en la ficha de registro, vinculandolas con codigos de
identificacion no nominales para el anélisis.

El analisis se ejecutd en dos niveles. Primero, se realiz6
estadistica descriptiva mediante frecuencias y porcentajes para
las variables y dimensiones; para sintetizar los niveles
dimensionales se emplearan graficos de barras apiladas al
100%, facilitando la comparacién visual entre categorias sin
saturar el reporte. Segundo, se evalud el supuesto de normalidad
bivariante entre las puntuaciones globales de V1y V2 mediante
pruebas multivariadas (p. ej., Energy test y contrastes de
normalidad multivariada — ver tabla Ill), lo que permiti6

24" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering without Borders: Artificial Intelligence, Knowledge, Innovation, and

Alliances for a Future from the Americas”. Hybrid Event, Santiago-Chile, July 15 - 17, 2026



seleccionar un estadistico de asociacién acorde a la distribucion
observada [29], [30], [31], [32].

TABLA 1l
PRUEBAS DE NORMALIDAD MULTIVARIANTES
Variable 1 Variable 2 | Estadistico p Método
1.371 <0.001 | Test de Energy
Rendlmlgnto 39.891 <0.001 Test Doornik-
Problemas académico Hansen
familiares en 17.616 <0.001 | Test de Royston
matematicas 1353 0.003 Test qe Henze-
Zirkler

Nota: p-value estimado a 0.05 para toma de decision.

Dado que la naturaleza de las variables es ordinal y el
supuesto de normalidad conjunta no se cumple, la relacion entre
problemas familiares y el rendimiento académico en
matematicas se estimé con Rho de Spearman, reportando el
coeficiente y su significancia [16]. Los analisis descriptivos se
realizaron en SPSS, mientras que los procedimientos de
normalidad bivariante y alfa ordinal se complementaron con
rutinas estadisticas en Rstudio 2026.01.0+392.

Se respetd la participacion voluntaria, la confidencialidad
de la informacion y el uso exclusivo de los datos con fines
académicos. Los registros se procesaron de manera
anonimizada y se siguieron principios de integridad y
responsabilidad en investigacion conforme a las orientaciones
nacionales vigentes [33].

I1l. RESULTADOS

La muestra se compuso de 65 estudiantes de 3° de
secundaria. En cuanto al sexo, se observé una distribucion
equilibrada: 33 varones (50.8%) y 32 mujeres (49.2%). En
cuanto a la edad, el grupo més representado fue el de 15 afios
(61.5%), seguido por 14 afios (35.4%) y, en menor cuantia, 16
afios (3.1%). Con respecto a la seccién, la mayor proporcién
pertenecio a 3.° “A” (38.5%), mientras que 3.° “B” (30.8%) y
3.2 “C” (30.8%) presentaron proporciones iguales. En conjunto,
estos datos indican que el grupo analizado es relativamente
homogéneo en edad (con predominio de 15 afios) y balanceado
por género, lo cual favorece la interpretacion comparativa de
los resultados descriptivos y bivariados.

Porcentaje

Moderado Grave

Minimo Leve

Problemas familiares

Fig. 1 Resultados del nivel descriptivo de los problemas familiares de los
estudiantes durante el primer bimestre escolar del 2025.

La figura 1, muestra el nivel global de problemas
familiares, la mayor parte de estudiantes se ubico en el nivel
leve (66.2%), seguido por minimo (20.0%); los niveles
moderado (7.7%) y grave (6.2%) se presentaron en
proporciones reducidas. Este patron sugiere que, en el grupo
evaluado, los problemas familiares estan presentes
principalmente como dificultades leves, mas que como
situaciones severas generalizadas.

Nivel de
problemas
Ominima
Problemas psicoldgicodi. % Bb;av; ’
oderado
OGrave
Problemas conductuales[s2%
Problemas comunicacionale1

00% 200% 400% 600% 80.0% 100,0%

Freq%

Fig. 2 Resultados del nivel descriptivo de las dimensiones de la variable 1.

Al analizar las dimensiones (ver figura 2), se observa un
comportamiento similar (predominio del nivel leve), aunque
con matices importantes:

e Problemas psicoldgicos: predomind el nivel leve (46.2%),
seguido de minimo (30.8%); sin embargo, destaca que
20.0% se ubicé en moderado y 3.1% en grave, mostrando
que existe un subgrupo que reporta mayor afectacion en
esta dimension.

e Problemas conductuales: el nivel leve (40.0%) fue el mas
frecuente; no obstante, el componente conductual presenta
un peso relativamente mayor de niveles altos (moderado
23.1% y grave 6.2%), lo que sugiere que las dificultades de
conducta son, proporcionalmente, las que mas se desplazan
hacia categorias de mayor severidad dentro de V1.

e Problemas comunicacionales: concentré valores en leve
(52.3%) y minimo (35.4%), con menor presencia en
moderado (9.2%) y grave (3.1%), lo cual describe que, en
general, las dificultades comunicativas aparecen
mayormente en niveles bajos.

La figura 3, muestra el rendimiento académico global en
matematicas a nivel descriptivo, méas de la mitad de estudiantes
se ubicd en el nivel “en inicio” (53.8%), seguido por “en
proceso” (26.2%), mientras que solo 20.0% alcanzd “logro
esperado”. Este patréon evidencia que, durante el primer
bimestre, el desempefio global se concentra en niveles de logro

aln en consolidacion.
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Fig. 3 Resultados del nivel descriptivo del rendimiento académico de los
estudiantes durante el primer bimestre escolar del 2025.

Al revisar las competencias/dimensiones del &area (ver
figura 4), se identifican perfiles diferenciados:

e Resuelve problemas de cantidad: distribucion mas
equilibrada; 35.4% en inicio, 35.4% en proceso y 29.2% en
logro esperado, siendo la competencia con la mayor
proporcion de estudiantes en el nivel esperado.

e Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y
cambio: predominio de niveles bajos; 40.0% en inicio y
38.5% en proceso; solo 21.5% logro el nivel esperado.

e Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion:
destaca la concentracion en proceso (61.5%), con 24.6% en
inicio y 13.8% en logro esperado; este patrén sugiere
avance en desarrollo, pero con menor proporcion de logro
consolidado.

e Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre:
41.5% en inicio, 38.5% en proceso y 20.0% en logro
esperado, mostrando dificultades relevantes en el manejo
de datos y probabilidades.

Nivel de
logro

CIEn inicio
CIEn proceso
[JLogro esperada

Resolver problemas de cantidad

Resolver problemas de regularidad,

equivalencia y cambio

Resolver problemas de forma, movimiento y
! A 13 ,8%| 61,5% 24,6%|
localizacién |—
Resolver problemas de gestion de datos e
120,0% 38 5% 41,5%)|
incertidumbre

00% 00%  400%  60.0% 800%  1000%

Freq %

Fig. 4 Resultados del nivel descriptivo de las dimensiones de la variable 2.

La tabla IV, muestra un cuadro cruzado entre problemas
familiares y rendimiento en matematicas permite observar la
distribucién conjunta de niveles. En el grupo con problemas
familiares minimos (n=13), se aprecia una mayor presencia de
logro esperado (6 estudiantes) en comparacion con inicio (5) y

en proceso (2). En contraste, en el grupo con problemas
familiares leves (n=43), se concentra una proporcién
importante en inicio (27 estudiantes), con menor presencia en
proceso (11) y logro esperado (5). En los niveles moderado
(n=5) y grave (n=4), la distribucién es mas irregular debido al
tamafio reducido de casos, aunque Se mantiene una mayor
concentracion en categorias de menor logro o en progreso.

TABLA IV
TABLA CRUZADA ENTRE LA VARIABLE 1Y 2

Rendimiento académico en matematicas

_En En Logro Total
inicio proceso esperado

Minimo freq 5 2 6 13
% 1,7% 3,1% 9,2% 20,0%

freq 27 11 5 43

Leve
% 41% 16,9% 7,7% 66,2%
PF

Moderado freq L 3 L >
% 1,5% 4,6% 1,5% 7,7%

Grave freq 2 1 1 4
% 3,1% 1,5% 1,5% 6,2%

Total freq 35 17 13 65
% 54% 26% 20% 100%

Asimismo, la figura 5 muestra de manera visual el cruce de
las variables y sugiere una tendencia descriptiva: a medida que
los problemas familiares se ubican en niveles no minimos
(especialmente leve), aumenta la concentracion del rendimiento
en “en inicio”, mientras que el “logro esperado” se observa con
mayor fuerza en estudiantes con problemas minimos. Sin
embargo, esta lectura debe interpretarse con cautela porque la
distribucidn general de V1 esta altamente concentrada en el
nivel leve, y porque los grupos moderado/grave tienen pocos
€asos.

Rendimiento
académico

en .
matematicas
EEn inicio
MEn proceso
-Luglu esperado

Recuento

Leve Moderado

Problemas familiares

Fig. 5 Niveles del rendimiento académico en matematicas en base a la escala
de problemas familiares.

Problemas familiares seguin género (ver tabla V y figura 6),
refleja que en los varones predominé el nivel leve (63.6%),
seguido por minimo (27.3%); no se registraron casos en
moderado (0.0%) y el nivel grave fue 9.1%. En mujeres,
también predominé el nivel leve (68.8%), pero se observo
presencia en moderado (15.6%) y un porcentaje menor en grave
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(3.1%). En términos interpretativos, ambos grupos se
concentran en “leve”, aunque en esta muestra las mujeres
acumulan mas casos en “moderado”, mientras que en varones
aparece una proporcion algo mayor en “grave”; aun asi, se
recomienda prudencia por el nimero reducido de casos graves.

TABLAV
NIVELES DE PROBLEMAS FAMILIARES BASADA EN EL GENERO
Género
Masculino Femenino
Minimo Recuento 9 4
% 27,3% 12,5%
Recuento 21 22
Leve
Problemas % 63,6% 68,8%
familiares Moderado Recuento 0 5
% 0,0% 15,6%
Grave Recuento 3 1
% 9,1% 3,1%
Total Recuento 33 32
% 100,0% 100,0%

Género

[E Masculino
W Femenino

Recuento

Moderado Grave

Minimo Leve

Problemas familiares

Fig. 6 Niveles de problemas familiares basada en el género.

Por otro lado, rendimiento en matematicas segiin género
(ver tabla VI y figura 7). En varones predomin6 “en inicio”
(57.6%), seguido por “en proceso” (24.2%) y “logro esperado”
(18.2%). En mujeres se observé un patrén similar: “en inicio”
(50.0%), “en proceso” (28.1%) y “logro esperado” (21.9%). En
consecuencia, no se evidencian diferencias marcadas por
género, aunque las mujeres muestran una ligera mayor
proporcion en “logro esperado” y menor en “en inicio”.

TABLA VI
NIVELES DE RENDIMIENTO ACADEMICO EN MATEMATICAS BASADO EN EL
GENERO
Genero
Masculino | Femenino Total
En inicio Recuento 19 16 35
% 57,6% 50,0% 53,8%
RAM En Recuento 8 9 17
proceso % 24,2% 28,1% 26,2%
Logro Recuento 6 7 13
esperado % 18,2% 21,9% 20,0%
Recuento 33 32 65
Total % 100,0% 100,0% | 100,0%
(] ,U% ,0% ,U%

Género
B Mascul

W Femening

Recuento

En inicio

En proceso Logro esperado

Rendimiento académico en matematicas
Fig. 7 Niveles de rendimiento académico en matematicas basada en el género.

Previo al contraste inferencial, se evalud la normalidad
bivariante entre los puntajes totales de problemas familiares y
rendimiento académico en matematicas. Los resultados de las
pruebas multivariadas fueron significativos, evidenciando que
los datos no provienen de una distribucién normal bivariante
(por ejemplo, Energy test: E = 1.3712, p < 2.2e—16; ademas,
Doornik—Hansen, Royston y Henze-Zirkler también indicaron
no normalidad). Este resultado sustenta el uso de métodos no
paramétricos para el andlisis de asociacion.

Como referencia descriptiva de los puntajes agregados, se
reportd para problemas familiares: M = 31.431, DE = 7.750,
Mediana = 32, con rango observado 16-52; y para rendimiento
académico en matematicas: M = 7.431, DE = 2.568, Mediana =
7, con rango observado 4-12.

TABLA VII
PRUEBA DE CORRELACION (RHO DE SPEARMAN) PARA LOS PROBLEMAS
FAMILIARES Y EL RENDIMIENDO ACADEMICO EN MATEMATICAS

Correlacion r N
Variable 1 Variable 2 s p
Problemas Rendimiento
- académico en -.118 .350 65
familiares ‘e
matematicas

Nota: rs = coeficiente de correlacion de Spearman

La correlacion entre problemas familiares y rendimiento
académico en matematicas se estimé con Rho de Spearman (ver
tabla VI1), obteniéndose ps =—0.118 con p=.350 (N = 65). Este
resultado indica una asociacion negativa muy débil vy
estadisticamente no significativa; es decir, en esta muestra no
se cuenta con evidencia suficiente para afirmar que mayores
problemas familiares se asocien con menor rendimiento
matematico durante el primer bimestre evaluado.

Integrando este hallazgo con la lectura descriptiva, se
puede afirmar que, aunque la tabla cruzada sugiere una
tendencia visual (mayor concentracion de “en inicio” cuando
los problemas familiares no son minimos), dicha tendencia no
alcanza significancia estadistica cuando se analiza mediante el
contraste inferencial global. Por ello, el resultado inferencial
respalda la aceptacion de la hipdtesis nula (Ho): no existe
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relacion significativa entre ambas variables en el grupo
estudiado y en el periodo analizado.

IV. DISCUSION Y CONCLUSION

Los resultados de la investigacion muestran en primer lugar
que la muestra se identifico por presentar un predominio de
problemas familiares de leve intensidad (66.2%), con
proporciones menores para los niveles de moderado (7.7%) y
grave (6.2%). Paralelamente, el rendimiento académico en
matematicas se situé mayoritariamente en el nivel “en inicio”
(53.8%), seguido de 26.2% “en proceso” y solo 20.0% en
“logro esperado”. El presente perfil descriptivo permite suponer
que, aunque la mayoria de estudiantes no reporta problemas
familiares graves, si se observa un desempefio matematico que,
en el primer bimestre, se encuentra mayoritariamente en niveles
de logro todavia en construccion, lo que condice con la idea de
que el aprendizaje matematico constituye un reto comun en el
sistema peruano de educacion [13], [14].

Al contrastar el objetivo central, la correlacion Rho de
Spearman mostré una relacion negativa muy débil entre
problemas familiares y rendimiento en matematicas (p =
—0.118) y no significativa (p = .350). Este hallazgo difiere de
investigaciones que reportan asociaciones significativas entre
dinamicas familiares problematicas y bajo rendimiento escolar,
particularmente cuando existen conflictos, disfuncionalidad o
escaso apoyo parental [7], [8], [34]. Asimismo, estudios que
analizan factores familiares y rendimiento sefialan que la
comunicacion, el acompafiamiento y el clima del hogar suelen
vincularse con mejores resultados académicos, especialmente
en areas de alta demanda cognitiva [4], [5], [9]. En ese sentido,
la ausencia de significancia estadistica en esta muestra no
invalida la relacién propuesta por la literatura, sino que sugiere
que el efecto no se manifestd de manera consistente o detectable
en el escenario y periodo evaluado.

Una explicacién plausible es que se relaciona con la
distribucion de la variable problemas familiares: por estar la
mayoria concentrada en el nivel leve, podria estar actuando una
restriccion de rango (muy poca varianza real), lo cual
disminuye la capacidad estadistica para detectar asociaciones
(mas alin en muestras pequefias y con categorias extremas poco
representadas). Esto es importante porque se puede observar en
el cruce de tablas una tendencia descriptiva: el grupo con
problemas minimos aglutind relativamente mas casos en “logro
esperado”, en tanto que el grupo con problemas leves acumuld
mas casos “‘en inicio”. No obstante, los grupos “moderado” y
“grave” son bastante pequenos, por lo que puede que el patron
no se sostenga cuando se contrasta a nivel inferencial global. En
otras palabras, el patron observado en la tabla cruzada es
sugestivo en la direccidn predicha por trabajos previos [7], [10],
sin embargo, no tiene fuerza estadistica en este conjunto de
datos.

Otro aspecto que se debe tener en cuenta es el momento de
la evaluacion: se midié el desempefio durante el primer
bimestre del afio escolar. Al menos en las etapas iniciales, es
habitual que los resultados estén condicionados a los procesos

de adecuacion a las rutinas, exigencias y estilos docentes, asi
como a la variabilidad motivacional o de estrés académico [11].
Por tanto, sesiones temporales de inicio de curso podrian
funcionar como “ruido” opacando la influencia familiar directa
en una imagen en corte. En esto se afiade que el rendimiento en
matematicas esta determinado por una gran cantidad de factores
(habitos de estudio, metodologias docentes, conocimientos
previos, autorregulacion, ansiedad hacia las matemaéticas), por
lo que el ambiente familiar puede influir indirecta o
mediadamente a través de variables socioemocionales [1], [6],
y no necesariamente tiene que traducirse de forma inmediata en
las notas correspondientes al bimestre.

Desde el punto de vista metodolégico, el estudio fortalecio
la calidad del analisis al incorporar (a) confiabilidad global y
por dimensiones mediante alfa de Cronbach y alfa ordinal, y (b)
pruebas de normalidad bivariante, lo cual respalda el uso de
estadisticos no paramétricos. La consistencia interna global del
cuestionario fue adecuada, pero algunas dimensiones mostraron
confiabilidad moderada, especialmente la dimension
psicoldgica. Esta condicién podria introducir error de medicién
en analisis mas finos por dimensiones y, por extension, atenuar
la fuerza de asociaciones, motivo por el cual resulta
metodolégicamente mas sélido priorizar el puntaje global en el
contraste principal [35]. Por otro lado, al tratarse de un
instrumento elaborado para el estudio y aplicado en una sola
institucion, es esperable que requiera procesos posteriores de
refinamiento y replicacion con muestras mas amplias.

Por Gltimo, si bien el estudio no determiné una relacion
significativa entre problemas familiares y rendimiento en
matematicas, si deja dos implicancias importantes. Primero, el
rendimiento matematico presentd un focalizacion muy grande
en “en inicio”, por lo que se recomienda reforzamiento
pedagdgico en ese nivel, acorde al enfoque por competencias
del curriculo [15], con algunas estrategias para mejorar el
aprendizaje matematico sefialadas en la literatura nacional [14].
En segundo lugar, aunque la asociacion global no fue
significativa, la identificacion de un subgrupo con niveles
moderados-graves en dimensiones psicoldgicas y conductuales
gue aumenta con la edad, sostiene la utilidad de intervenciones
preventivas de tutoria, orientacion y trabajo con familias, en que
la evidencia previa asocia clima familiar, bienestar
socioemacional y rendimiento académico [4], [9].

Es importante sefialar que el tamafio de la muestra
empleada en la investigacion y la delimitacion a una sola
institucion limitaron la generalizacion de los resultados. Por
ellos se sugiere continuar con la linea de investigacion para
profundizar mas en el tema y poder realizar una generalizacion
a futuro con respecto a estas 2 variables analizadas.

Por tanto, a partir de los resultados del estudio se puede
afirmar que en la muestra se presentan problemas familiares
leves (66.2%) en mayor ndmero, con una menor proporcion de
grados moderado (7.7%) y severo (6.2%) en dichos problemas,
lo que indica que si bien hay dificultades en el sistema familiar
estas no llegan en la mayoria de los casos a un grado alto de
severidad. El mayor porcentaje se situ6 en el nivel “En inicio”
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(53.8%) en el performance en matematicas y solamente el
20.0% habia alcanzado el logro esperado, lo que indicé que el
aprendizaje matemético durante el primer bimestre estaba
mayoritariamente en proceso “en consolidacion”. A pesar de lo
cual, al comparar ambos fendmenos con una prueba no
paramétrica basada en la no normalidad bivariante (p <.001 en
pruebas multivariantes), se observo que la correlacion entre
problemas familiares y desempefio en matemaéticas era una
correlacion negativa muy débil y no significativa, no
encontrandose evidencia estadistica que permitiera afirmar que
existia relacion alguna entre ambas variables dentro de esta
muestra (p = —0.118; p = .350), resultando aceptado la
hip6tesis nula.

V. RECOMENDACIONES

Fortalecer el acompafiamiento pedagdgico en Matematica
mediante estrategias de refuerzo focalizadas en estudiantes
ubicados en “en inicio”, priorizando la préctica guiada y la
retroalimentacion frecuente por competencias, ya que mas de la
mitad de la muestra se concentra en ese nivel de logro.

Llevar a cabo actividades preventivas desde la tutoria y la
convivencia escolar dirigidas a la deteccion precoz de
estudiantes que manifiesten dificultades en el &ambito familiar a
nivel moderado o grave (sobre todo en dimensiones psicolédgica
y conductual), y derivar a orientacién/psicologia cuando
proceda.

Elaborar breves talleres para padres relacionados con la
comunicacion  asertiva, resolucion de conflictos vy
acompafiamiento en los estudios en el hogar, con énfasis en
rutinas y habitos de estudio, teniendo en cuenta que los
problemas de comunicacion y los psicologicos se manifiestan
mayormente en grados leves, lo que ofrece la posibilidad de
intervenir tempranamente antes de que se agraven.

Observar el rendimiento en Matematica por bimestre (o
trimestre) para detectar tendencias y evaluar si la relacion con
variables del contexto familiar se clarifica a lo largo del afio
escolar, con altura para diferenciar efectos de “comienzo de
afio” de patrones mas estables.

Mejorar y revalidar el instrumento de problemas familiares
por dimensiones, revisando items con desempefio psicométrico
mas débil y replicando el analisis con muestras mas amplias; en
el articulo se reporta que la consistencia interna global fue
adecuada, pero algunas dimensiones mostraron valores
moderados, por lo que conviene afinar la medicion si se desea
andlisis dimensional mas robusto.
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