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medium level in solid waste management. In summary, although there is evidence of a significant relationship between both variables, 
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Conciencia ambiental y manejo de residuos sólidos en 

el distrito de Puente Piedra, 2024 
 
 

Resumen– El estudio tiene como objetivo determinar la relación 

entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos en el 

distrito de Puente Piedra, Lima – Perú en 2024. Utilizando un 

enfoque cuantitativo, se realizó un diseño no experimental y 

relacional con una muestra de 384 personas, recolectando datos 

mediante un cuestionario validado que evaluó las dimensiones de 

ambas variables. La fiabilidad del instrumento se estableció con un 

coeficiente alfa de Cronbach de 0,85; lo que asegura consistencia 

interna en las respuestas. Los resultados mostraron una correlación 

positiva moderada (Rho de Spearman de 0,429) entre la conciencia 

ambiental y el manejo de residuos sólidos, confirmando que un 

mayor nivel de conciencia ambiental está asociado con una mejor 

práctica en la gestión de residuos. En cuanto a los niveles de 

conciencia ambiental, el 82,03% de los encuestados se sitúa en un 

nivel medio, mientras que en el manejo de residuos sólidos el 89,32% 

también presenta un nivel medio. Se concluye que, aunque existe 

una relación significativa entre ambas variables, aún persisten 

barreras estructurales y culturales que limitan la práctica efectiva 

del manejo de residuos. Se sugiere reforzar la educación ambiental 

y mejorar la infraestructura para la recolección y reciclaje en el 

distrito. 

 

Palabras clave-- Conciencia ambiental, manejo de residuos, 

sostenibilidad. 

I.  INTRODUCCIÓN  

Actualmente, la gestión de residuos sólidos es uno de los 

problemas ambientales más graves a los que se enfrenta el 

mundo hoy en día, pues la producción de desechos continúa 

creciendo y su tratamiento sigue siendo deficiente.  A nivel 

global, Según el Banco Mundial, en 2020 se produjeron en todo 

el mundo unos 2 240 millones de toneladas de residuos sólidos, 

y para 2050 se prevé que esa cantidad aumente a 3 400 millones 

de toneladas [1]. Este crecimiento se atribuye al rápido aumento 

poblacional, el estilo de vida consumista y las actividades 

diarias que producen grandes volúmenes de desechos. La 

ausencia de programas efectivos para la administración de 

residuos, así como la limitada concientización ambiental entre 

las poblaciones, agravan aún más esta problemática [2].   

En el ámbito nacional, esta problemática no es reciente en 

Perú. Según Ministerio del Ambiente [3], factores como la 

gestión inadecuada, la carencia de infraestructura adecuada y la 

insuficiente concienciación ambiental entre la población han 

contribuido al deterioro del entorno natural y urbano. El 

crecimiento urbano y el incremento de las actividades 

económicas han incrementado significativamente la generación 

de residuos, convirtiendo su manejo en un desafío urgente [4]. 

Aunque en años recientes se han implementado varias políticas 

y estrategias para enfrentar esta situación, todavía existen 

desafíos que deben ser superados, como el reciclaje y la 

disposición adecuada de residuos; estas medidas han sido 

insuficientes para contrarrestar los efectos negativos que este 

problema genera en las comunidades [4].  

En el contexto local, el distrito de Puente Piedra enfrenta 

una situación crítica de acuerdo con la generación y gestión de 

los residuos. Este distrito genera aproximadamente 400 

toneladas diarias de residuos, lo que lo convierte en una de las 

localidades más afectadas por esta problemática en la capital 

[5]. El rápido crecimiento poblacional, sumado a la 

problemática de residuos y la falta de programas de 

sensibilización ambiental, ha generado serios problemas 

relacionados con la acumulación de desechos. Esto no solo 

afecta la salud pública, también deteriora la calidad del aire, el 

suelo y los cuerpos de agua cercanos [6]. 

Por lo tanto, abordar la problemática requiere no solo 

soluciones técnicas y logísticas, sino también un enfoque 

integral que priorice la conciencia ambiental como elemento 

fundamental para el cambio. 

La conciencia ambiental es definida por la capacidad de los 

individuos para percibir y aceptar su responsabilidad de 

mantener y conservar el medio ambiente, así como la adopción 

de conductas sustentables que reduzcan su influencia 

perjudicial en la Tierra. Este concepto conlleva una reflexión 

profunda acerca de los problemas ambientales [13].  

La dimensión cognitiva abarca la facultad de un individuo 

para adquirir, comprender y aplicar información sobre un tema 

determinado, como el medio ambiente [14]. En el contexto de 

la conciencia ecológica, la dimensión cognitiva abarca el 

entendimiento de las personas sobre los problemas 

medioambientales, sus orígenes, posibles alternativas, y las 

normativas y acciones vinculadas al mismo. Este indicador 

evalúa las ideas asociadas al entorno natural y el grado de 

comprensión sobre los problemas ambientales [15]. 

La dimensión afectiva está referida a las actitudes, 

emociones y sentimientos de las personas hacia el ambiente, las 

cuales influyen en su disposición para adoptar comportamientos 

proambientales. Esta dimensión refleja el compromiso 

emocional que los individuos tienen hacia la protección y 

cuidado del entorno natural [16]. Teniendo como indicadores la 

sensibilidad ambiental y la adhesión a valores proambientales 

[16]. 

La dimensión conativa, se asocia con la disposición para 

tomar medidas y la predisposición hacia comportamientos 

ambientales [17]. La disposición de una persona para realizar 

acciones a favor del medio ambiente, como desechar 

adecuadamente residuos o reducir su producción, refleja su 

intención y disposición para llevar a cabo conductas 

ambientales [14]. 

La dimensión activa alude a las acciones tangibles y 

prácticas que los individuos implementan en respuesta a su 

entendimiento y postura respecto a las problemáticas 

ambientales [18]. Esta dimensión cuantifica el comportamiento 

proambiental, entendido como las acciones emprendidas por los 

individuos para prevenir o atenuar el impacto ambiental, 
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incluyen la disminución de residuos, el reciclaje y la 

reutilización de materiales, o la implicación en iniciativas de 

conservación [19]. 

La gestión de residuos sólidos abarca todas las actividades 

vinculadas a la normativa y métodos diseñados para gestionar 

los desechos desde que se producen hasta que se eliminan por 

completo. Este proceso implica la recolección, transporte, 

procesamiento, reutilización y desecho de desechos, todo con la 

meta de disminuir el impacto en el entorno y promover la 

sustentabilidad [20]. 

Generación, Se refiere a la producción de desechos que 

resulta de actividades humanas, como las domésticas, 

industriales, comerciales y agrícolas. Estos residuos abarcan 

desde restos orgánicos y materiales reciclables hasta desechos 

peligrosos, cuya adecuada gestión es esencial para minimizar 

impactos ambientales negativos. En ese contexto se relaciona 

específicamente con la producción de residuos y la cantidad de 

materiales que resultan de la actividad humana. Estos 

indicadores ayudan a comprender mejor el impacto y a diseñar 

estrategias para su reducción [21]. 

Segregación es el proceso de separar los desechos en 

diferentes categorías según su tipo o composición, como 

residuos orgánicos, inorgánicos, reciclables, no reciclables, 

peligrosos y no peligrosos [22]. La segregación comienza 

generalmente en el punto de generación, es decir, en los 

hogares, industrias u otras fuentes, y es un paso clave para 

optimizar la eficiencia de los procesos de reciclaje y disposición 

final [23], lo cual indica la disponibilidad de infraestructuras 

adecuadas para la segregación (contenedores diferenciados, 

centros de reciclaje). 

Almacenamiento se refiere a prácticas y procesos 

relacionados con la retención temporal de los residuos antes de 

su recolección o tratamiento final. Esto incluye el uso de 

contenedores adecuados, la clasificación correcta de los 

residuos según su tipo y la ubicación segura de los puntos de 

almacenamiento, para evitar problemas de salud pública, malos 

olores, proliferación de plagas y contaminación ambiental, 

incluyendo indicadores como el correcto etiquetado y 

separación de residuos en el almacenamiento [24]. 

Disposición es el proceso final de manejo de los residuos, 

el cual busca minimizar sus efectos en el ambiente mediante 

técnicas como el enterramiento controlado, la incineración y el 

reciclaje. Los principales indicadores para evaluar la 

disposición incluyen la cantidad de residuos eliminados 

adecuadamente, el tipo de tratamiento aplicado y el impacto 

ambiental de los sitios de disposición [25].  

La justificación detrás de este trabajo que investiga la 

“conciencia ambiental” y el “manejo de residuos sólidos” en 

Puente Piedra se debe a que la población está creciendo y la 

cantidad de residuos está aumentando. De acuerdo con Espejo 

[26], los barrios que crecen rápidamente se ven desafiados por 

dificultades en el manejo de desechos, lo cual repercute 

negativamente en la sociedad y en el entorno natural. En ese 

sentido, la realización de esta investigación permitirá descubrir 

el grado de sensibilidad hacia el medio ambiente de los 

habitantes, un factor fundamental para crear tácticas de 

administración que estimulen su involucramiento. Es pertinente 

porque examina la “gestión de residuos sólidos” desde una 

perspectiva local. En contraste con investigaciones previas que 

abordan entornos más generales o urbes con particularidades 

distintas, este estudio examina la correspondencia entre la 

conciencia ambiental de los residentes y su influencia en la 

gestión de la basura dentro de una comunidad particular en 

Lima [27]. Esta investigación no solo evaluará el conocimiento, 

sino también las prácticas cotidianas de los habitantes, 

proporcionando datos específicos que permiten generar 

estrategias adaptadas a la realidad local, algo que otros estudios 

más generales no logran abordar con la misma precisión. Las 

implicancias prácticas de este estudio son valiosas, ya que 

permitirán a los tomadores de decisiones implementar políticas 

basadas en datos actualizados sobre el manejo de residuos [17], 

los programas de gestión deben incluir educación y 

concienciación para ser sostenibles. Este estudio puede 

fundamentar campañas educativas y mejorar la infraestructura 

de recolección. Teóricamente, este estudio nos ayudará a 

comprender la correlación habida entre la “concienciación 

medioambiental” y la gestión de los “residuos sólidos”. Desde 

una perspectiva metodológica, se utilizarán un cuestionario y 

un análisis cuantitativo, lo que permitirá examinar 

comportamientos complejos y servir como modelo para 

investigaciones similares [28]. 

En consecuencia, el presente estudio, tiene como objetivo 

general establecer la asociación entre la conciencia ambiental y 

la gestión de residuos sólidos en la región de Puente Piedra para 

el año 2024. En esa misma línea, los objetivos específicos 

persiguen determinar el nivel de conciencia ambiental en esta 

comunidad, establecer el nivel de gestión de residuos sólidos 

entre los residentes y, por último, precisar si existe una relación 

significativa entre las dimensiones de la conciencia ambiental 

(cognitiva, afectiva, conativa  y activa) y las dimensiones de la 

gestión de residuos sólidos (diagnóstico, minimización, 

segregación y almacenamiento). 

II. METODOLOGÍA 

El presente trabajo investigativo siguió un enfoque 

cuantitativo, el cual se centró en la recolección de datos 

numéricos, permitiendo identificar y examinar patrones y 

relaciones entre las variables de estudio [29]. Con este enfoque 

se buscó obtener datos concretos que permitieran establecer 

relaciones significativas entre las variables, brindando 

información útil para entender el fenómeno estudiado y 

desarrollar soluciones prácticas. 

El diseño es no experimental, el estudio se apoyó en la 

observación de las variables en su entorno natural, sin modificar 

ni intervenir directamente en los escenarios de estudio [30]. En 

este caso, se analizaron las prácticas hacia las variables, 

evaluando su comportamiento tal como ocurriría en su vida 

cotidiana. Este diseño fue útil para hallar la conexión entre las 

dos variables en un periodo específico de tiempo, lo que 
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proporcionó una base para comprender la situación en el 

contexto analizado. 

El alcance de esta investigación es relacional, la 

investigación relacional buscó establecer el grado de 

asociación. Este tipo de investigación no se centró solo en la 

descripción de los fenómenos, sino que profundizó en cómo 

interactuaban las variables dentro de un contexto específico 

[31]. Su propósito fue analizar si existía algún tipo de vínculo 

entre los elementos estudiados y en qué medida dicho vínculo 

era significativo. En ese sentido, se analizó si los niveles más 

altos de conciencia ambiental influían en un manejo más 

adecuado y responsable. Este análisis contribuyó a comprender 

la dinámica entre ambas variables y aportó información valiosa 

para diseñar nuevas estrategias. 

El estudio se clasificó como de tipo básica, este estilo de 

estudio pretendía aportar información práctica que pudiera 

utilizarse para afrontar retos concretos en circunstancias del 

mundo real. Esta técnica combina la compilación y el análisis 

de datos para proponer respuestas prácticas [32]. Los hallazgos 

permitieron identificar áreas clave para mejorar y diseñar 

estrategias concretas que fomentaran prácticas responsables 

hacia las variables estudiadas. 

La población de un estudio contiene todas las unidades de 

análisis relacionadas con el tema investigado. En esta 

investigación, la población corresponde a los 233,602 

habitantes del distrito de Puente Piedra en 2024, relacionados 

con las variables de estudio [33]. La muestra es un grupo 

seleccionado del cual se obtienen los datos, sin necesidad de 

representar completamente al total de la población [34]. Al 

tratarse de una población infinita, se empleó una técnica de 

selección probabilística para seleccionar una muestra 

representativa de 384 individuos. 

 

La muestra se calculó mediante la siguiente ecuación: 

n (Z^2*P*Q) /d^2  

Donde: 

N=233,602 

Z= Nivel de confianza 95 % 

P= Proporción esperada 

Q= Es 1-P 

D= Margen de error permitido (por ejemplo 0,05 si se 

permite un 5 % de error) 

Calculo para poblaciones infinitas: 

n= ((1,96) ^2*0,5*0,5) / (0,05) ^2    

n=384 

 

Entonces, la muestra en base a la fórmula fue de 384 

personas. 

 

Las técnicas se entendieron como herramientas dirigidas, 

principalmente a la recogida y análisis de información 

relacionada con el fenómeno estudiado en una investigación. 

Por lo tanto, en el presente trabajo, la técnica utilizada fue a 

partir de la recopilación de información mediante un análisis 

documental y la aplicación de cuestionarios estructurados para 

evaluar las variables [35]. 

Los instrumentos son herramientas esenciales para 

recopilar información y contribuir al logro de los objetivos 

establecidos [35]. En este caso, se utilizó como herramienta de 

recogida un cuestionario estructurado diseñado y validado por 

los autores del proyecto para medir las dimensiones 

«conciencia ambiental» (afectiva, cognitiva, conativa y activa) 

y «gestión de residuos sólidos» (generación, segregación, 

almacenamiento y eliminación). 

En cuanto a la validez de los instrumentos diseñados para 

esta investigación, las preguntas de los cuestionarios fueron 

adaptadas de la tesis de Torres [36], relacionada con las 

variables estudiadas en el presente estudio. Estas fueron 

revisadas para asegurar su pertinencia y alineación con los 

objetivos del estudio. 

El proceso del presente estudio se efectuó mediante un 

cuestionario estructurado, compuesto por 23 preguntas 

distribuidas en dos secciones principales, las cuales fueron 

aplicadas a los residentes del distrito de Puente Piedra. El 

propósito del cuestionario fue recopilar información respecto a 

las variables anteriormente mencionadas en la población del 

distrito en estudio. El cuestionario fue clasificado en dos 

secciones diferentes. La primera consta de 20 preguntas 

orientadas a evaluar la “conciencia ambiental” de los 

encuestados, considerando las siguientes dimensiones: 

cognitiva (conocimiento sobre problemas ambientales y 

normativas), afectiva (actitudes y valores relacionados al medio 

ambiente) y activa (participación en actividades de protección 

ambiental). La segunda sección consta de 13 preguntas sobre 

“gestión de residuos sólidos”, que cubren los aspectos de 

diagnóstico (identificación de los residuos generados), 

minimización (actividades para minimizar los residuos), 

segregación (clasificación de la basura) y almacenamiento 

(gestión adecuada de los residuos hasta su eliminación). 

En el presente estudio se utilizó la estadística inferencial. 

Este análisis se realizó sobre los datos recogidos de la muestra 

elegida, garantizando la aplicación de las pruebas estadísticas 

pertinentes con relación a las particularidades de los datos 

(características). Para esta investigación se aplicó la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov. Esto facilitó la identificación de si las 

variables siguen una distribución normal. Al verificar que los 

datos se distribuían de manera normal, se empleó el coeficiente 

de correlación de Spearman. Este análisis estadístico permitió 

medir tanto la intensidad como la dirección del vínculo entre las 

variables utilizando el coeficiente mencionado. 

El análisis estadístico estableció el vínculo entre las 

variables empleando el coeficiente de correlación, que tiene un 

rango de -1 a 1. Una cantidad cercana a 1, muestra una 

asociación positiva significativa, mientras que un valor cercano 

a -1 revela una correlación negativa fuerte. Un número cercano 

a 1 indica una asociación positiva significativa, mientras que un 

valor cercano a -1 supone una correlación negativa fuerte, lo 

que significa que un mayor grado de conciencia ambiental 

puede estar asociada a una mala gestión de los residuos. Por 
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último, un número cercano a cero indica la no existencia una 

asociación importante entre las dos variables [37]. 

En cumplimiento de las consideraciones éticas, se avaló la 

confidencialidad de la información tratando los datos de forma 

anónima, los cuales se utilizaron exclusivamente con fines 

académicos. Además, se cumplió con las normativas éticas 

institucionales y se trató la información de manera objetiva, 

transparente y respetuosa, previniendo cualquier alteración que 

pueda afectar la validez de los resultados, asegurando así un 

trabajo ético y científicamente responsable [38]. Por lo que, en 

este estudio, el permiso informado se obtuvo de forma 

voluntaria, garantizando que los participantes comprendieran la 

intención del estudio y tuvieran la libertad de retirarse en 

cualquier momento. 

III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

El objetivo general del estudio fue examinar la relación 

entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos 

en la región Puente Piedra de Lima en el año 2024, con un 

enfoque de sostenibilidad. Para ello, se realizó un amplio 

estudio utilizando el coeficiente de correlación Rho de 

Spearman con el fin de determinar la intensidad y el significado 

de esta relación, teniendo en cuenta los hábitos de la población 

con respecto a estas variables.  

 
TABLA I 

 

PRUEBA DE HIPÓTESIS PARA LAS VARIABLES “CONCIENCIA 
AMBIENTAL” Y “MANEJO DE RESIDUOS SÓLIDOS”  

 

La investigación de hipótesis utilizando el coeficiente 

estadístico «Rho de Spearman» da como resultado <,001, donde 

la significancia de ambas variables es menor a 0,05; indicando 

que existe un vínculo, es decir, se acepta H1 y se rechaza H0. 

Los resultados revelaron una modesta conexión positiva entre 

la conciencia ambiental y la gestión de residuos sólidos entre 

los residentes de Puente Piedra en 2024, lo que implica que 

mayores niveles de conocimiento ambiental están conectados 

con prácticas superiores de gestión de residuos. Esta conclusión 

es consistente con hallazgos previos que evidenciaron una 

conexión algo favorable en un programa comparable 

implementado en Ninacaca, Pasco [8], en donde se encontró 

una conexión algo favorable en un programa comparable 

implementado en Ninacaca, Pasco. Esto enfatiza la importancia 

del conocimiento ambiental como un componente importante 

en el apoyo de prácticas sostenibles en la gestión de residuos 

sólidos, resaltando la necesidad de ejecutar programas de 

educación ambiental. 

 

El siguiente cuadro muestra la sensibilidad y participación 

ambiental de los habitantes de Puente Piedra en 2024, 

mostrando su compromiso con la sostenibilidad y la 

responsabilidad ambiental. 

 
                               TABLA II 

 
DETERMINAR EL NIVEL DE “CONCIENCIA AMBIENTAL” DISTRITO 

DE PUENTE PIEDRA, 2024 

 

Categoría Rango f % 

Bajo 
20-47 0 0,00 

Medio 
48-73 315 82,03 

Alto 
74-100 69 17,97 

             Total  384 100 

 

El estudio determinó que el 82,02 % de los habitantes de 

Puente Piedra presenta un nivel medio de conciencia ambiental, 

reflejando un buen conocimiento sobre problemas de 

contaminación y prácticas sostenibles, mientras que un 17,97 % 

posee un nivel alto, y no se registraron niveles bajos. Estos 

resultados coinciden con investigaciones que destacan la 

influencia de la educación y las campañas en zonas urbanas [4], 

aunque presentan diferencias con otros estudios que abordan la 

problemática desde una perspectiva distinta [39], donde se 

reportó niveles más bajos de conciencia ambiental en contextos 

similares, entre las posibles razones figuran las condiciones 

socioeconómicas y el acceso desigual a la información. Si bien 

la mayoría de la población demuestra un conocimiento 

adecuado, es necesario focalizar esfuerzos educativos hacia los 

sectores menos sensibilizados. En este contexto, se aconseja 

que los gobiernos locales y los grupos ecologistas establezcan 

iniciativas dirigidas a las regiones con bajos niveles de 

concienciación, para mejorar la formación ambiental e incitar 

cambios positivos en la gestión de residuos sólidos.  

La conciencia ambiental de la comunidad es fundamental, 

ya que un mayor conocimiento y prácticas adecuadas ayudan a 

reducir la problemática. Este contexto enmarca el análisis del 

cuadro sobre los niveles de manejo de residuos en Puente 

Piedra. 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Correlaciones no paramétricas 

   Conciencia 

ambiental 

Manejo 

de 

residuos 

Rho de 

Spear

man 

Conciencia 

ambiental 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,429 

  Sig.(bilateral)  <,001 

  N 384 384 

 Manejo de 

residuos 

Coeficiente de 

relación 

,429 1,000 

  Sig.(bilateral) <,001  

  N 384 384 
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TABLA III 

 
NIVEL DE MANEJO DE RESIDUOS SÓLIDOS EN EL DISTRITO 

DE PUENTE PIEDRA, 2024 

 

Categoría Rango f % 

Bajo 13-30 26 6,77 

Medio 31-48 343 89,32 

Alto 49-65 15 3,91 

Total  384 100 

 

El análisis del nivel de manejo de residuos sólidos en el 

distrito de Puente Piedra, 2024, mostró que el 89,02 % de los 

encuestados realizan una correcta segregación de residuos 

(nivel medio), mientras que el 6,77 % (nivel bajo) clasifica solo 

parcialmente, y un 3,91 % (nivel alto) realiza segregación 

completa. Los resultados destacan que quienes gestionan 

adecuadamente sus residuos tienen acceso a puntos de reciclaje 

y campañas informativas, evidenciando la importancia de la 

infraestructura y la información como factores clave. Sin 

embargo, aquellos que no segregan o lo hacen de forma 

inconsistente señalaron la falta de recolección diferenciada por 

parte de los servicios municipales como un obstáculo 

importante. Estos hallazgos coinciden con estudios que señalan 

que, en áreas urbanas con acceso limitado a infraestructuras de 

reciclaje, la administración de residuos tiende a ser deficiente, 

incluso cuando existe una conciencia ambiental moderada [9]. 

Asimismo, se ha destacado que la ausencia de políticas públicas 

efectivas para la recolección diferenciada es una barrera clave 

para el manejo apropiado de residuos [40]. 

 

La correlación entre las dimensiones de la conciencia 

ambiental y el manejo de residuos sólidos en Puente Piedra es 

clave para una mayor conciencia en conocimiento, actitud y 

acción que puede mejorar prácticas. La tabla 4 de correlación 

muestra cómo estas dimensiones se influencian mutuamente, 

apoyando un manejo de residuos más sostenible en el distrito.   
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

TABLA IV 

 
CORRELACIÓN DE LAS DIMENSIONES DE “CONCIENCIA 

AMBIENTAL” Y “MANEJO DE RESIDUOS SÓLIDOS” 

 

 

El estudio reveló una asociación favorable entre la 

conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos en el 

distrito de Puente Piedra, destacando que un mayor 

conocimiento y una actitud favorable influyen en el 

compromiso ciudadano. Se observó que los encuestados con 

elevada conciencia ambiental practicaban una mejor 

segregación y almacenamiento de residuos, siendo la dimensión 

cognitiva la de mayor correlación con la segregación, mientras 

que la dimensión afectiva mostró una relación positiva baja con 

las prácticas de manejo. Estos hallazgos coinciden con lo 

señalado en [41], donde se indica que una mayor conciencia 

ambiental se traduce en comportamientos más sostenibles en la 

gestión de residuos, aunque difieren de lo expuesto en [42], 

donde se identificó que en contextos urbanos las prácticas de 

manejo de residuos no siempre están influenciadas por la 

conciencia ambiental, debido a factores socioeconómicos e 

infraestructura. Esto resalta que, además de contar con 

infraestructura adecuada, es crucial desarrollar conciencia 

ambiental en la comunidad mediante intervenciones educativas 

y de sensibilización para fomentar prácticas responsables en la 

gestión de residuos. 
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III. CONCLUSIÓN 

El objetivo general del estudio fue evaluar la relación entre 

la conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos en la 

zona. Los resultados mostraron un vínculo sustancial y positivo 

entre ambas variables en Puente Piedra, con un valor de Rho de 

Spearman de 0,429. El presente estudio demuestra que mayores 

niveles de conocimiento ambiental están relacionados con una 

mejor gestión de los residuos sólidos, enfatizando la 

importancia de las iniciativas de educación y sensibilización 

ambiental. 

Determinar el grado de concienciación ambiental en el 

distrito. La encuesta reveló que el 82,03% de los encuestados 

tiene un grado medio de concienciación ambiental, el 17,97% 

tiene un nivel alto y no hubo ningún caso de escasa 

concienciación. Este hallazgo muestra que la mayoría de los 

habitantes tiene conocimiento sobre prácticas de protección 

ambiental, aunque se requiere mayor sensibilización en algunos 

sectores para lograr un compromiso más sólido. 

Señalar el grado o nivel de manejo de residuos sólidos en 

el distrito. En cuanto al manejo de residuos, el 89,32 % de las 

personas encuestadas muestra un nivel medio en la gestión de 

residuos sólidos, lo que conlleva señalar que la mayoría realiza 

segregación en sus hogares. Sin embargo, existen barreras, 

como la falta de infraestructuras de reciclaje y recolección 

diferenciada, que limita una implementación más eficaz de 

estas prácticas. 

Especificar la existencia de una correlación entre las 

dimensiones de conciencia ambiental y manejo de residuos 

sólidos en el distrito de Puente Piedra, 2024. Se observó una 

correlación entre varias dimensiones de ambas variables. Por 

ejemplo, el factor cognitivo de la conciencia medioambiental 

muestra una modesta conexión con la segregación y el 

almacenamiento de residuos (coeficientes de 0,363 y 0,435), 

respectivamente. Esto sugiere que el conocimiento sobre temas 

ambientales influye positivamente en la disposición a clasificar 

y almacenar residuos adecuadamente.  
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