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Abstract- The purpose of this research was to evaluate through a multivariate model the factors associated with the attitude
towards learning in students of a Public University of Peru, 2023, using an instrument consisting of 31 questions validated
through confirmatory factor analysis (CFA). Methodologically it is observational, with a population of 800 and a sample of
505, transversal and analytical. The following results were obtained: the three constructs associated with attitude towards
learning were: learning methodology (0.54) contributed the most in terms of factor loadings, followed by motivation to learn
(0.24) and finally the usefulness of the subject (0.13). No significant association was found between teacher suitability and
attitude towards learning, controlling variables through multivariate analysis (multiple linear regression and structural
equations). Multiple linear regression and then the Structural Equations Model (SEM) were applied, with the latter being the
best model due to the validatio
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Resumen- La presente investigacion tuvo como
propdsito evaluar a través de un modelo multivariado los
factores asociados con la actitud hacia el aprendizaje en
estudiantes de una Universidad Puablica del Pert, 2023,
para ello se utiliz6 el instrumento que consta de 31
preguntas validado a través de Anadlisis Factorial
confirmatorio (AFC). Metodoldgicamente es
Observacional, Transversal y Analitico con una poblacién
de 800 y una muestra de 505. Llegando a los siguientes
resultados: los tres constructos asociados con la actitud
hacia el aprendizaje fueron: la metodologia de aprendizaje
(0,54) aporta mas en termino de cargas factoriales, seguido
de motivacién por aprender (0,24) y finalmente a utilidad
de la asignatura (0,13). No se encontrd asociacion
significaba de la idoneidad del profesor con la actitud hacia
el aprendizaje, controlando variables a través de un
analisis multivariado (Regresion lineal mdaltiple vy
Ecuaciones Estructurales). Se aplico la regresién lineal
maultiple y luego el Modelo de Ecuaciones Estructurales
(SEM) quedando con este Gltimo como el mejor modelo por
la validacién del modelo y mdltiples relaciones entre
variables latentes y observables.

Palabras clave: Actitud hacia el aprendizaje;
Aprendizaje; Actitud; Ecuaciones estructurales.

INTRODUCCION

La predisposicion hacia el aprendizaje por parte de los
estudiantes durante su formacion profesional es vital para
lograr las competencias, capacidades y destrezas necesarias
para desempefiarse en un mundo cambiante, que requiere de
métodos, técnicas y procedimientos nuevos que permitan al
estudiante la posibilidad de innovar, desarrollarse
profesionalmente, y ello se logra con una educacion de
calidad; Tal como menciona [1] que afirma que la
disposicion a aprender impacta en el rendimiento académico.
Las actitudes positivas 0 negativas de los estudiantes hacia
el aprendizaje generan alto o bajo rendimiento académico, en

este sentido [2] expresan que los estudiantes con actitudes
positivas son mas exigentes y desarrollan mejor sus
habilidades intelectuales, ante esta situacion los docentes son
los llamados a cultivar constantemente las actitudes positivas
de los estudiantes a través de la motivacion constante,
innovando en las clases, explicando la utilidad e importancia
de las asignatura. En este sentido [3] manifiesta que el
docente debe estar en la capacidad para ensefiar, transmitir
sus conocimientos, destrezas con claridad, fluidez y
estimular las habilidades de los estudiantes a través de
estrategias, técnicas y dindmicas para activar el pensamiento
argumentativo y critico, permitiendo que los estudiantes
siempre estén motivados.

Instituciones como las universidades tienen como rol
fundamental formar profesionales calificados para insertarse
al mundo laboral, que sean competentes y tengan actitud
positiva hacia el aprendizaje; es decir una predisposicion
para aprender los contenidos conceptuales. procedimentales
y actitudinales logrando asi las competencias planificadas en
su curriculo institucional y por ende en el silabo de cada
asignatura. En los estudiantes de la Facultad de Educacion
de una Universidad peruana se observa el problema de las
actitudes negativas hacia el aprendizaje en las diferentes
asignaturas. De acuerdo a muchos estudios se ha encontrado
relacién directa entre actitud hacia el aprendizaje vy
rendimiento académico, tal como [4] expresan que los
alumnos cada vez aprenden menos y se interesan menos por
aprender. Por ello en el presente estudio se plantea encontrar
los factores que afectan la actitud hacia el aprendizaje,
abordando la causa del problema; es decir atacar el problema
en si, pero desde una perspectiva de un modelo multivariado.
Para ello se tiene como variable dependiente la actitud hacia
el aprendizaje y variables o constructos independientes a:

Idoneidad del profesor

Metodologia de aprendizaje

Motivacion por aprender

Utilidad de la asignatura

Actitud hacia el aprendizaje

Segun de la Psicologia la actitud es la predisposicion de
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una persona a reaccionar de manera favorable o desfavorable
hacia un objeto, situacion o persona [5]; y de acuerdo a la
Real Academia de la Lengua Espafiola(RAE) objeto es todo
lo que puede ser materia de conocimiento o sensibilidad de
parte del sujeto, en este sentido de acuerdo a lo antes
mencionado podemos afirmar que la forma de reaccionar
hacia un objeto se corresponde con la actitud hacia el
aprendizaje que puede ser hacia diferentes areas como
Matematica, Estadistica, Biologia, Quimica, Fisica, las
ingenierias, las humanidades y otros. Asimismo de acuerdo
a[1] laactitud hacia el aprendizaje es la disposicion que tiene
el estudiante para lograr el aprendizaje de la asignatura; esto
nos indica que la predisposicion favorece que el estudiante
adquiera las competencias y capacidades necesarias para su
desarrollo profesional.

Idoneidad del profesor

La idoneidad del profesor de acuerdo a [6] esta
conformado por el conocimiento del contenido de la
asignatura, la actitud, creencias y personalidad del profesor
al ensefiar una clase. La percepcion que tiene el estudiante
sobre el dominio que tiene el profesor de la asignatura, asi
como de sus habilidades de comunicacion y el afecto que
manifiesta contribuyen en la actitud del estudiante [7]. En
este sentido el apoyo afectivo del profesor respecto a las
creencias e interés por las competencias de sus estudiantes
son factores relevantes para una actitud positiva hacia el
aprendizaje de las matematicas [8]. Asimismo la creencia
que tiene el estudiantes de sus propias competencias como
consecuencia de la orientacion del profesor son acciones que
contribuyen a una mejor actitud y desempefio académico [9].
Las percepciones de los estudiantes sobre el desempefio del
docente en la ensefianza, sus habilidades de comunicacion y
su capacidad para brindar apoyo emocional también influyen
en las actitudes de los estudiantes [7].

Metodologia del aprendizaje

Las demandas educativas actuales de los estudiantes
universitarios no son satisfechas con los métodos
tradicionales de ensefianza, ya que necesitan acciones mas
individualizadas que  proporcionen  orientacion y
asesoramiento para lograr un aprendizaje significativo [10].
Cuando los profesores enfatizan una metodologia basada en
las necesidades de los estudiantes, asignan tareas dirigidas y
promueven la resolucién colaborativa de problemas entre los
alumnos, estos tienden a tener una percepcion mas positiva
de las matematicas [11]. Los estudiantes estan mas
motivados y tienden a mostrar una actitud mas positiva
cuando se prioriza una evaluacion formativa eficaz, es decir,
que les informe sobre sus fortalezas, debilidades y progresos
[3]. Cuando los alumnos trabajan juntos para aprender,
mejoran su rendimiento, sus logros y su actitud hacia las
matematicas [12]. La evaluacién por parte de los estudiantes
de la eficacia de las estrategias de aprendizaje se conoce
como metodologia de aprendizaje. Abarca la forma en que el
profesor ensefia, los tipos de tareas, tanto trabajos
individuales como en grupo, y la utilizacién de recursos

didacticos adicionales [5].

Motivacion por aprender

La motivacion tiene el poder de favorecer o dificultar
una actitud relacionada con el aprendizaje [13]. Cuando se
enfrentan a desafios, los estudiantes que estan altamente
motivados  suelen  participar en  mecanismos  de
afrontamiento [14]. El éxito académico también esta
altamente correlacionado con niveles méas altos de estrategias
cognitivas y motivacionales; estas Gltimas pueden mejorarse
mediante actividades educativas realizadas tanto dentro
como fuera del aula [15]. Mayores niveles de motivacion se
relacionan con una mayor mediacion y apoyo por parte del
profesorado [3]. El propio deseo e interés del alumno por
aprender y participar en el proceso de aprendizaje-ensefianza
es lo que impulsa su motivacion para aprender.

Utilidad de la asignatura

Segun [16], los estudiantes que tienen una vision
positiva del éxito en el aprendizaje son mas propensos a
esforzarse de forma ma&s constante para aprender una
asignatura. Por lo tanto, la motivacion para aprender también
se ve influida por la utilidad que se atribuya a una asignatura
[17]. Los estudiosos proponen que los estudiantes muestran
mayores niveles de interés, compromiso, rendimiento y
persistencia en sus estudios cuando el proceso de aprendizaje
tiene significado, aplicabilidad o valor mas alla del aula [18].

[19] utilizando el modelo de Ecuaciones Estructurales;
evidencian en sus resultados que las actitudes de estudio y
las estrategias de aprendizaje tienen un papel importante
sobre el buen rendimiento académico. [20] analiza la
situacion actual de la idoneidad profesional de los
estudiantes de pedagogia y el significado de la evaluacion de
la idoneidad para la profesién docente en el proceso de
formacion. Los resultados muestran que la idoneidad laboral
de muchos estudiantes de magisterio es muy baja, y la
capacidad de los estudiantes para adaptarse a su carrera
profesional después de graduarse sigue siendo limitada. [5]
en sus resultados indican que los factores idoneidad del
docente, metodologia de aprendizaje, motivacion para
aprender y utilidad de las asignaturas tienen influencia
significativa en la actitud hacia el aprendizaje, que a su vez
influye en el rendimiento académico. [21] en su
investigacion que tuvo como objetivo evaluar las
orientaciones motivacionales y de aprendizaje de los
estudiantes de la Universidad de Jaén Espafia; sus resultados
muestran que las actitudes de aprendizaje mas importantes
de los alumnos son la atribucion interna de logro y la
orientacion al éxito. Entre las actitudes de aprendizaje menos
valoradas se encuentran la atribucion externa de logro, la
rendicion ante el fracaso y la tardanza y el desinterés por
terminar y entregar las tareas. Ademas, el 82,4% de los
participantes coincide con la afirmacion de que "siempre
pienso que soy capaz de hacer las tareas", el 81,9% declara
que su rendimiento cumple sus expectativas y el 79,7%
afirma que los retos y las dificultades les motivan. [22] en
sus resultados indican que la metodologia de aprendizaje
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colaborativo permite a los alumnos de primer curso aprender
de la experiencia y conocimientos de los alumnos de Gltimo
curso, promoviendo una carga cognitiva mayor y mas
adecuada que la del aprendizaje individual. [23] en su
investigacion que aborda el desarrollo de la motivacion
integradora en el aprendizaje del inglés de los estudiantes
universitarios sirios no angloparlantes; llega al resultado que
la motivacion integradora de los estudiantes tiene influencia
positiva en su rendimiento en el curso de inglés (p<0,05).
[24] examina la relacion entre las actitudes hacia el
aprendizaje y sus motivaciones académicas, donde encontro
que existe correlacion alta y positiva entre la motivacion
intrinseca, extrinseca y la motivacién académica, y que habia
una correlacion  baja 'y negativa entre la
amotivacion(ausencia de interés) y la motivacion académica.
[25] efectuaron el estudio con el proposito de identificar las
relaciones entre la motivacion de logro, la actitud y el
rendimiento académico de los estudiantes. Los resultados
indicaron una correlacion positiva significativa entre la
actitud de los estudiantes hacia el aprendizaje y la
motivacion de logro (r= 0,53, p < 0,001), y entre la actitud
de los estudiantes y el logro académico (r = 0,16, p <0,001).
La actitud positiva hacia el aprendizaje conlleva a que

los estudiantes pueden desarrollar aprendizajes significativos
en las diferentes asignaturas que cursa en la universidad
durante su formacion; por ello en la presente investigacion
se pretende encontrar los factores asociados con la actitud
hacia el aprendizaje, ello contribuira como aporte tedrico
ampliando el marco conceptual del constructo actitud hacia
el aprendizaje. Para ello se buscé el mejor modelo
multivariado que lo explique utilizando regresién lineal
multiple y ecuaciones estructurales; es decir se aborda el
problema en conjunto, contribuyendo en qué medida aporta
cada factor a la actitud hacia el aprendizaje, ya que se

encontro estudios solo con una mirada
descriptiva(univariado) o correlacional(bivariado). A su vez
los resultados permiten dar recomendaciones a las
autoridades de la universidad para que implementen acciones
de mejora donde se involucre a los departamentos
académicos, escuelas profesionales y docentes. Por ello se
formula la siguiente pregunta.

¢Cual es el modelo multivariado de los factores
asociados con la actitud hacia el aprendizaje en estudiantes
de una Universidad Publica del Peru, 2023?

METODO
Participantes

La poblacion de estudio son los estudiantes de la
Facultad de Educacion de una Universidad Peruana del afio
2023. La muestra obtuvo conformado por 505 estudiantes
que, de acuerdo con [26] sugiere que, para reducir el error de
muestreo, se necesita una muestra de al menos 10 sujetos por
variable y/o item. La investigacion tiene 5 variables
unidimensionales, que a su vez lo conforman 31 item en total,
estando en la proporcién de al menos 1 a 16 por item. Con
muestreo probabilistico del tipo sistematico; teniendo como
unidad de analisis un estudiante de la Facultad de Educacion.

Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron fueron la escala likert
con respuestas que fluctia de 1 a 7 desde totalmente en
desacuerdo 1 hasta totalmente de acuerdo 7. La validacion lo
realiz6 [5] a través de Ecuaciones Estructurales, bajo el
método PLS (Partial Least Squares), donde la validez
convergente arroja una Unica estructura subyacente para cada
uno de las variables o constructos es decir es unidimensional.
Tal como se muestra a continuacion.

TABLAI

INDICADORES DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LAS VARIABLES

Variable Estructura Alfa de | Fiabilidad Varia,nza
Cronbach compuesta | extraida (EVA)
Actitud hacia el aprendizaje Unidimensional de 6 items 0.78 0.87 0.69
Idoneidad del docente Unidimensional de 6 items 0.92 0.94 0.68
Metodologia del aprendizaje Unidimensional de 7 items 0.94 0.95 0.72
Motivacion por aprender Unidimensional de 6 items 0.90 0.93 0.71
Utilidad de las asignaturas Unidimensional de 5 items 0.93 0.95 0.77

Nota. Adaptado de Villar-Sanchez et al. (2022)

Para cada uno de las variables o constructos tanto el alfa
de Cronbach como fiabilidad compuesta son superiores de
0.78, esto quiere decir tiene consistencia interna y que los
items miden los respectivos constructos. Respecto a validez
convergente se tiene que la varianza extraida media (AVE)
son mayores que 0.50, esto quiere decir que cada constructo
comparte mas del 50% de varianza con sus items

Procedimiento
Se llevd a cabo siguiendo los siguientes pasos.
1. Revision de la literatura tanto impreso como digital.

2. Se coordino con las autoridades de la Facultad de
Educacion para aplicar el instrumento de medicion

3. Toma de datos de la poblacion de estudio

4. Pasar las respuestas del instrumento al SPSS v25

5. Andlisis exploratorio de los datos identificando
valores faltantes, atipicos u outlier.

6. Analisis descriptivo luego regresiones bivariados.

7. Modelo multivariado a través de regresion lineal
multiple y ecuaciones estructurales con el software
AMos.

Aspectos éticos. Los participantes actian de manera
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Analisis de datos

voluntaria dando su consentimiento para toma de datos y se
realiza de acuerdo a principios éticos que regulan la
investigacion en humanos.

El anlisis de los datos se llevé a cabo en tres etapas.

Etapa |

Se utiliz6 la estadistica descriptiva como media, mediana,

Etapa Il

desviacion estandar, tablas de frecuencia a los items,
dimensiones y variables de estudio para caracterizar la
poblacidn de estudio.

Se utilizé la estadistica bivariado a través de regresion

lineal simple, para encontrar la relacién uno a uno, es decir
variable independiente con variable dependiente, sin la
presencia simultanea de otras variables; con el propésito de
encontrar relaciones espurias.

Etapa 111

Se utilizé la estadistica multivariada a través de la
regresion lineal multiple y ecuaciones estructurales. La
regresion lineal maltiple se utilizo para encontrar relaciones
causales controlando variables y las ecuaciones estructurales
para encontrar relaciones causales entre variables latentes y
observables; de esta forma encontrar el mejor modelo
multivariado.

RESULTADOS

TABLA I

MEDIDAS DESCRIPTIVAS DE LAS VARIABLES OBSERVADAS.

Idoneidad del profesor Metodologia de aprendizaje Mogmaez'(;)igzggr el Utilidad del aprendizaje | Actitud hacia el aprendizaje
n=505

Media 487 5.01 533 561 5.19
Mediana 5.00 5.14 550 6.00 533
Desviacion 1.20 1.08 112 118 0.998
estandar
Minimo 1.00 1.00 150 1.00 1.00
Maximo 7.00 7.00 7.00 7.00 7.00
Edad(afios) n(%) Afio de estudios n(%)
Del6a21 324(64.2%) 1° Afio 295(58.4%)
De22a 30 155(30.7%) 2° Afio 130(25.7%)
31 amas 26(5.1%) 3° Afio 40(7.9%)
Sexo n(%) 5° Afio 40(7.9%)
Femenino 326(64.6%)
Masculino 179(35.4%)

En la tabla Il se tiene que predominan los estudiantes También se observa que media de los 5 constructos fluctta
de 16 a 21 afios 64,4% (324), luego esté la edad de 22 a 30 entre 4,87+1,20 y 5,61+1,18, teniendo el menor promedio
afios 30,7% (155) y un reducido porcentaje tiene més de 30 la idoneidad del profesor y el mayor la utilidad de la
afios 5,1% (26). También el sexo femenino con 64,4% (326) asignatura, encontrandose similar resultado en la mediana
y estudiantes del 1° afio 58.4%(295). con una muestra 505 estudiantes.

TABLAIII
COEFICIENTES DE REGRESION LINEAL SIMPLE
Coeficiente Desv. Error T Sig. R?
Constante 18,194 ,943 19,292 <,001
Idoneidad del profesor* 379 ,027 14,109 <,001 0.284
Constante 11,557 903 12,304 <,001
Metodologia del aprendizaje* ,558 ,025 22,161 <,001 0.494
Constante 10,802 1,458 7,408 <,001
Motivacion por aprender* 318 ,023 14,100 <,001 0.283
Constante 13,354 1,011 13,206 <,001
Utilidad del aprendizaje* ,633 ,035 17,946 <,001 0.390

Nota. Variable dependiente: Actitud hacia el aprendizaje. (*) variable independiente

Ho: El factor idoneidad del profesor no esta asociado con

la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: El factor idoneidad del profesor esta asociado con la

actitud hacia el aprendizaje.

De acuerdo a la tabla 1l rechaza la hip6tesis nula

p<0,001, es decir el modelo bivariado es significativo; por lo
que concluye que el factor idoneidad del profesor este
asociado con la actitud hacia el aprendizaje de los
estudiantes; con un R? de 0,284 es decir en un 28,4% de la
variabilidad de la actitud hacia el aprendizaje es explicado
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por idoneidad del docente.

Ho: El factor metodologia de aprendizaje no estd

asociado con la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: El factor metodologia de aprendizaje est4 asociado

con la actitud hacia el aprendizaje.

De acuerdo a la tabla Il se rechaza la hip6tesis nula
p<0,001, es decir el modelo bivariado es significativo; por
lo que concluye que el factor metodologia de aprendizaje
esta asociada con la actitud hacia el aprendizaje de los
estudiantes; con un R? de 0,494 es decir en un 49,4% de la
variabilidad de la actitud hacia el aprendizaje es explicado
por metodologia de aprendizaje.

Ho: El factor motivacion por aprender no esta asociado

con la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: El factor motivacion por aprender esta asociado con

la actitud hacia el aprendizaje.

De acuerdo a la tabla Il se rechaza la hipotesis nula
p<0,001, es decir el modelo bivariado es significativo; por
lo que concluye que el factor motivacion por aprender este
asociado con la actitud hacia el aprendizaje de los
estudiantes; con un R2 de 0,283 es decir en un 28,3%% de
la variabilidad de la actitud hacia el aprendizaje es

explicado por motivacidn por aprender.

Ho: El factor utilidad de la asignatura no esta asociado

con la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: El factor utilidad de la asignatura esta asociado con

la actitud hacia el aprendizaje.

De acuerdo a la tabla Il se rechaza la hipdtesis nula
p<0,001, es decir el modelo bivariado es significativo; por
lo que concluye que el factor utilidad de la asignatura este
asociado con la actitud hacia el aprendizaje de los
estudiantes; con un R? de 0,390 es decir en un 39,0% de la
variabilidad de la actitud hacia el aprendizaje es explicado
por utilidad de la asignatura.

Analisis multivariado.

Cuando se habla de un modelo multivariado hace referencia
al tratamiento estadistico simultaneo de tres a mas variables,
al abordaje en forma conjunta; para ello se emplea regresion
lineal mdultiple, regresion logistica ordinal o ecuaciones
estructurales buscando el mejor modelo. En esta
investigacion se buscé el mejor modelo que se ajusta a los
datos de factores asociados con la actitud hacia el
aprendizaje.

TABLA IV

COEFICIENTES DE LA REGRESION LINEAL MULTIPLE

Coeficientes no estandarizados | Coeficientes estandarizados .
Modelo B Desv. Error Beta T Sig. VIF R?
Constante 6,235 1,199 5,201 <,001
Metodologia del aprendizaje* ,348 ,037 438 9,433 <,001 2,393
Utilidad del aprendizaje* 232 ,044 ,228 5,278 <,001 2,081 0,550
Motivacion por aprender* 072 ,023 121 3,136 ,002 1,640
Idoneidad del profesor* ,047 ,029 ,066 1,622 ,105 1,838

Nota. Variable dependiente: Actitud hacia el aprendizaje. (*) variable independiente

Ho: Al menos un factor de los predictores no esta

asociado con la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: Al menos un factor de los predictores esta asociado

con la actitud hacia el aprendizaje.

De acuerdo a la tabla IV la decision es rechaza la hipotesis
nula p<0,001, es decir el modelo multivariado es
significativo; por lo que concluye que existe al menos un
factor que esté asociado con la actitud hacia el aprendizaje de
los estudiantes; con un R? de 0,550 es decir en un 55,0% de
la variabilidad de la actitud hacia el aprendizaje es explicado
por al menos un predictor. Ademds, evaluados los
coeficientes de la regresion a nivel multivariado se tiene que
los factores metodologia de aprendizaje, utilidad de la
asignatura, motivacién por aprender estan asociados con la
actitud hacia el aprendizaje; pero para el factor idoneidad del
profesor no se evidencia una asociacion significativa a nivel
multivariado. Donde el factor més asociado es la
metodologia de aprendizaje (beta=0,438). Ademas,
analizando los supuestos de la regresién lineal maltiple se
tiene que cumple los supuestos de normalidad e igualdad de
varianza en los residuos; asimismo el VIF es menor a 5 que

indica que no hay multicolinealidad en las variables
predictoras.

Modelo de ecuaciones estructurales

Las ecuaciones estructurales es una técnica que combina
los métodos de interdependencia (Analisis Factorial) y de
dependencia multivariante (regresion lineal multiple).

Validacion del modelo de medida. Se realiz6 a los 5
constructos que son: Actitud hacia el aprendizaje, ldoneidad
del profesor, Motivacion por aprender, Metodologia de
aprendizaje y Utilidad de la asignatura través del Andlisis
factorial confirmatorio (AFC), utilizando el método de
méaxima verosimilitud (ML) en Amos.

Estimate SE.  CR

Actitud H Aprendizaje <~ Motivacion Aprendizaje 200 077 274
Actitud H Aprendizaje <~ Utilidad Asignatura 087 042 2059
Actitud H Aprendizaje <~ Metodologia Aprendizale 396 074  5.337
Actitud H Aprendizaje <~ Idoneidad Profesor 04035 687

Fig. 1 Coeficientes del modelo de ecuaciones estructurales
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TABLAV
ESTADISTICOS DEL MODELO DE MEDIDA

Valores obtenidos Valores aceptables®
Ajuste de parsimonia X?gl 3,616 <5
RMSEA 0,032 <0,06
Ajuste absoluto SRMR 0.039 <0,08
CFI 0.924 >0.90
Ajuste comparativo TLI 0.914 >0.90

Nota: X%gl (Chicuadrado entre grados de libertad), RMSEA (Error cuadratico medio de aproximacion), SRMR
(Raiz media estandarizada residual cuadratica), CFI (indice de ajuste comparativo), TLI (indice Tucker-Lewis).

De la tabla V se tiene que cada variable latente carga a
sus variables observadas y ademas las covarianzas son
positivas entre las variables latente. Del mismo modo los
valores de ajuste de parsimonia, absoluto y comparativo del
modelo son aceptables [27].

Ho: Al menos un factor de los predictores no esta
asociado con la actitud hacia el aprendizaje.

Ha: Al menos un factor de los predictores esta asociado
con la actitud hacia el aprendizaje.

De la figura 2 y 3 se rechaza la hipotesis nula, es decir los
predictores asociados son metodologia del aprendizaje
(p<0,001), motivacion del aprendizaje (p=0.006) y utilidad
del aprendizaje (p=0,040), siendo idoneidad del profesor
(p=0,492>0,05) factor no asociado con la actitud hacia el
aprendizaje. Ademas, cada uno de las variables latentes como
son: Idoneidad del profesor (IP), metodologia de aprendizaje
(MeA), motivacion por aprender (MoA) y utilidad de la
asignatura (UA) cargas significativamente (p<0,001) a sus
respectivas variables observables que son los items.

En la figura 2 se presenta el modelo de Ecuacion
Estructural final, con los tres constructos (variables
exdgenas) asociados con la actitud hacia el aprendizaje
(variable enddgena), donde se aprecia el aporte de cada
variable exdgena en términos de cargas factoriales a la
variable enddgena; se observa que la metodologia de
aprendizaje (0.54) aporta mas, seguido de motivacién por
aprender (0.24) y finalmente a utilidad de la asignatura
(0.13).

DISCUSION

Las caracteristicas de la poblacion de estudio son:
predomina el sexo femenino con 65%, asimismo los
estudiantes que participaron en mayor proporcién
corresponden a primer afio 58%, la edad predominante se
encuentra entre los 16 a 21 afios con 64%. El andlisis se realizo
en 3 etapas. En la etapa descriptiva se analizé la medida de
tendencia central, donde se evidencia que la idoneidad del
profesor tiene menor promedio (4,87) en comparacion con los
demas constructos evaluados que son mayores o iguales de
(5,01). En la etapa del analisis bivariado se realizado

23" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering, Artificial Intelligence, and Sustainable Technologies in service of

society”. Hybrid Event, Mexico City, July 16 - 18, 2025



empleando la regresion lineal simple en el cual se evidencia
que cada uno de los 4 constructos de la variable independiente
(VI) analizados con la actitud hacia aprendizaje variable
dependiente (VD) de 2 en 2 todas resultaron significativas
(p<0,001). Pero para cumplir con el objetivo de la
investigacion se tuvo que realizar un andlisis multivariado,
empleando en un primer momento la regresion lineal
multiple(RLM), dando como resultado que de los 3 constructos
de la V1 estaban asociado de forma significativa los constructos
metodologia de aprendizaje(p<0,001), motivacién por
aprender (p=0,002) y utilidad del aprendizaje (p<0,001);
asimismo destacar que el constructo idoneidad del profesor
(p=0,105) no se encontr6 evidencia de una asociacion
significativa. Asimismo, el coeficiente de determinacién
R2=55% indica que la variabilidad de la actitud hacia el
aprendizaje es explicada por los 4 constructos de la VI en un
55%. Finalmente, se realiz6 el andlisis de Ecuaciones
Estructurales, primero validando el modelo de medida que
involucra a los 5 constructos a través de Analisis Factorial
Confirmatorio(AFC), donde se encontrd que cada variable
latente(constructo que no se puede medir directamente) cargo
a sus respetivas variables observadas(cada uno de los item);
que acuerdo a [27] los indices de ajuste de parsimonia (X2/gl
<5), absoluto (RMSEA< 0,06) y comparativo(CFI> 0.90) son
aceptables. Luego se pasd al modelo de la Ecuacion Estructural
(Full SEM), donde se evidencié que los constructos que tenian
asociacion significativa con la actitud hacia el aprendizaje
fueron: metodologia del aprendizaje(p<0.001), motivacion por
aprender(p=0,006) y utilidad de la asignatura (p=0,04);
asimismo no se hall6 evidencia estadistica de la asociacion del
constructo idoneidad del profesor (p=0,492). Este resultado
concuerda parcialmente con lo hallado por [5] que también a
través de un modelo de Ecuaciones Estructurales(SEM)
encontr6 que los constructos metodologia del aprendizaje,
utilidad de la asignatura, motivacién por aprender e idoneidad
del profesor influyen en la actitud hacia el aprendizaje
realizado en estudiantes Chilenos; la diferencia con el presente
estudio es que la idoneidad del profesor no se asoci6 con la
actitud hacia el aprendizaje en estudiantes peruanos de una
universidad publica, esto se puede explicar en el menor
promedio obtenido en este constructo, por el poco uso de los
docentes de una metodologia apropiada que los motiva al
alumno a estudiar; asimismo los estudiantes perciben que no se
explican claramente los contenidos de la signatura, también
el 58.4% son de 1° afio. El bajo promedio obtenido por
constructo idoneidad del profesor coincide con [20] quien
report6 la idoneidad profesional del magisterio es muy baja
y su capacidad para adaptarse sigue siendo limitado.
Asimismo los estudiantes tienen actitud favorable hacia el
aprendizaje debido a que perciben que los contenidos de las
asignaturas les son Utiles y los pueden aplicar en su respectiva
especialidad esto va en la linea de [18] que manifiesta,
cuando el aprendizaje tiene aplicabilidad mas alla del aula
hay mayor compromiso, interés y rendimiento académico.
También respecto a la metodologia de aprendizaje a través de
estar atentos e la clase, la revision de los libros
recomendados por los docentes son elementos que influyen en
la actitud hacia el aprendizaje esto concuerda con [5] quien

manifiesta que la evaluacion por parte de los estudiantes de la
eficacia de las estrategias de aprendizaje se conoce como
metodologia de aprendizaje y abarca tanto trabajos
individuales como en grupo, y la utilizacion de recursos
didacticos adicionales.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Los factores asociados con la actitud hacia el aprendizaje
en poblacién peruana de una universidad pablica fueron la
metodologia de aprendizaje, motivacién por aprender y la
utilidad de la asignativa.

No se encontrd asociacion significaba de la idoneidad del
profesor con la actitud hacia el aprendizaje, controlando
variables a través de un andlisis multivariado de regresion
lineal maltiple y Ecuaciones Estructurales (SEM); una de las
explicaciones es que 58.4% son ingresantes es decir de 1°
afio, que no estan familiarizados con la vida universitaria.

El mejor modelo multivariado se obtuvo a través de
Ecuaciones Estructurales (SEM) por medio de la validacion del
modelo de medida a través de analisis factorial confirmatorio
(AFC) y el modelo estructural donde se idéntica los roles de
variable enddgena y exdgena.

Los estudios bivariados cuando se analizar sin el control
de otras variables pueden dar resultados espurios como ocurrié

en la etapa Il del andlisis del presente estudio, donde todos
constructos de la variable independiente fueron significativos.

El docente debe tener actitudes positivas durante la
ensefianza-aprendizaje, es decir su estado de animo debe ser
alegre para que los estudiantes durante el proceso de
aprendizaje, sin perder la disciplina y el respeto, puedan
mostrar interés hacia las actividades educativas, tener un mejor
comportamiento y disposicion e interés, logrando asi mejores
resultados.

Se sugiere realizar estudio multivariados debido al
control de las variables y asi evitar asociaciones significativas
y grados de correlacion espurios.
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