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Neuroarchitecture and its relationship with the
architectural quality of educational spaces
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Abstract — Neuroarchitecture, as an interdisciplinary approach, studies the relationship between the built environment and the
cognitive, emotional and behavioural processes of its users. In the educational context, the architectural quality of spaces directly influences
well-being, concentration and learning. This study analyses this relationship at the Cristo Jesus School, Nuevo Chimbote, using a mixed
approach. From a qualitative perspective, observation sheets are used to assess spatial conditions and interviews to identify deficiencies in
educational design. At a quantitative level, the chi-square statistical test allows significant correlations to be established between
Neuroarchitecture and architectural quality. The research, with a correlational scope and based on a case study, uses observation and
survey techniques. The results show that the relationship between Neuroarchitecture and architectural quality is significant, highlighting
the importance of optimising educational spaces to improve the user experience. This emphasizes the need to incorporate design strategies
that favor comfort and academic performance, promoting more stimulating and functional environments for students and teachers.
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Resumen — La  Neuroarquitectura, como enfoque
interdisciplinario, estudia la relacion entre el entorno construido y
los procesos cognitivos, emocionales y conductuales de sus
usuarios. En el contexto educativo, la calidad arquitectonica de los
espacios influye directamente en el bienestar, la concentracion y el
aprendizaje. Este estudio analiza dicha relacion en la LE. Cristo
Jesus, ubicada en el distrito de Nuevo Chimbote, provincia del
Santa, region A'ncash, Peru, mediante un enfoque mixto. Desde la
perspectiva cualitativa, se emplean fichas de observacion para
evaluar las condiciones espaciales y entrevistas para identificar
deficiencias en el diseiio educativo. A nivel cuantitativo, la prueba
estadistica de chi-cuadrado permite establecer correlaciones
significativas entre la Neuroarquitectura y la calidad
arquitectonica. La investigacion, con un alcance correlacional y
basada en un estudio de casos, utiliza técnicas de observacion y
encuesta. Los resultados evidencian que la relacion entre
Neuroarquitectura y calidad arquitectonica es significativa,
resaltando la importancia de optimizar los espacios educativos para
mejorar la experiencia del usuario. Esto enfatiza la necesidad de
incorporar estrategias de diseiio que favorezcan el confort y el
desemperio académico, promoviendo entornos mds estimulantes y
Sfuncionales para estudiantes y docentes.

Palabras clave — Neuroarquitectura, calidad arquitectonica,
espacios educativos, discapacidad.

I. INTRODUCCION

La transformacion educativa es un proceso complejo que
destaca la importancia del disefio de entornos educativos y es
influido por diversas necesidades sociales y trastornos del
comportamiento. En Pera se establecidé un derecho a la
educacion inclusiva dando una implementacion a servicios
educativos publicos y privados [1], en 2017, la poblacion con
discapacidad menor de 29 afios ascendia a 756,499 [2], pero
solo el 11.96% accedid al sistema educativo en 2018 [3].
Segun el SIAGIE, al 15 de junio de 2018, la matricula en
educacion basica regular y especial de nifios y adolescentes
con discapacidad de 3 a 16 afos alcanzo el 18.01%, con
73,400 estudiantes registrados de un total de 407,509 [4]. Lo
confirmada por diversos estudios, pues la falta de arquitectura
inclusiva es un problema significativo actualmente [5].

El presente estudio se desarrolla en el distrito de Nuevo
Chimbote, ubicado en la provincia del Santa, regién Ancash,
al norte del Peru, donde se reconoce que, la accesibilidad a
instituciones educativas especializadas para niflos con
discapacidad es limitada. Por ello, se consideraron 2 escuelas:
la LE. Fe y Alegria N°42 y la L.E. “Cristo Jesus”.

Esta tltima destaco por su infraestructura mas accesible,
metodologia adaptada y oferta de terapia especializada,
evidenciando como el disefio arquitectonico influye en la
educacion y el bienestar de los estudiantes con discapacidad.

Los espacios educativos desempeflan un papel
fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes, pues
influye tanto en su rendimiento académico como en su
bienestar emocional [6]. Investigaciones recientes destacan la
importancia de adaptar el disefio de las aulas a las
necesidades de los usuarios, incluyendo a aquellos con
discapacidades. Por ejemplo, los entornos inclusivos deben
integrar elementos como colores, iluminacion y mobiliario
accesible, para mejorar la experiencia de aprendizaje [7].
Asimismo, como alternativas se proponen aulas moviles para
responder a contextos vulnerables, evidenciando que la
flexibilidad en el disefio es clave para enfrentar desafios
educativos [8].

La neuroarquitectura es un area que junta saberes de la
ciencia del cerebro, el estudio de la mente y la construccion
para hacer lugares que ayuden bien en los sentimientos, las
acciones y el bienestar de las personas. Segun Sternberg [9]
el espacio construido puede cambiar directamente en el
sistema nervioso afectando el estrés, atencion y memoria.
Edelstein y Macagno [10] dicen que esta area deja a
arquitectos crear espacios mas amigables y enfocados en los
usuarios, especialmente en situaciones educativas y de salud.

Por ello, la neuroarquitectura emerge como un enfoque
innovador que combina principios de neurociencia y disefio
arquitectonico [11] para optimizar los entornos escolares. La
presente disciplina analiza como los estimulos sensoriales,
como colores y formas, afectan el cerebro humano,
fomentando emociones positivas 'y mejorando la
concentracion [12]. Ademas, estudios destacan que los tonos
calidos y vibrantes pueden estimular la creatividad en los
nifios, mientras que formas curvas generan mayor confort y
conexion emocional [13].

Ademas, la organizacion espacial adecuada es esencial
para un aprendizaje efectivo, especialmente en estudiantes
con necesidades especificas. Se enfatiza que dividir
ambientes grandes en d4reas mdas pequefias mejora la
autoorganizacion y reduce la ansiedad [14]. De igual manera,
materiales como la madera, generan un ambiente relajado,
mientras que materiales mas frios, como el acero, carecen de
la calidez necesaria para fomentar el confort [15].
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Asimismo, la interaccion entre disefio arquitecténico y
naturaleza ha demostrado ser beneficiosa. Se argumenta
ademas que integrar los espacios escolares con su entorno
natural puede mejorar la percepcion de los usuarios y
optimizar el disefio pedagdgico [14], [16]. Donde las formas
y materiales impactan la experiencia [17], [19], mientras que,
el espacio y la iluminacion [20], [19] favorecen la creatividad
y el bienestar [20], [21]. Sumado a ello, un mobiliario
adecuado contribuye a reducir el estrés y fortalecer la
interaccion [22].

A partir de estos hallazgos, surge la siguiente
interrogante de investigacion: ;Cuadl es la relacion entre la
Neuroarquitectura y la calidad arquitectonica de los espacios
educativos de la L.LE. “Cristo Jestis”, Nuevo Chimbote, 2024?

El presente estudio tiene como objetivo general analizar
la relacion entre la neuroarquitectura y la calidad
arquitectonica de los espacios educativos en la I.LE. “Cristo
Jests”, Nuevo Chimbote, 2024. Para lograr esto, se plantean
como objetivos especificos, encontrar los criterios de la
neuroarquitectura presentes en los espacios educativos. Para
ello, se inspecciona la calidad arquitectonica de los espacios
de la Institucion Educativa "Cristo Jests" en Nuevo
Chimbote, Pert, utilizando un enfoque analitico comparativo.
Finalmente, se busca encontrar la relacion entre la
neuroarquitectura y la calidad arquitectonica de los espacios
educativos para elaborar una propuesta arquitectonica que
incorporen los criterios de la neuroarquitectura.

La justificacion del estudio no se limita unicamente a
identificar los problemas en las condiciones arquitectonicas
de los ambientes de aprendizaje; también ofrece
recomendaciones para integrar la neuroarquitectura. Ademas,
se necesita mejorar las condiciones en los espacios
educativos para cumplir con normas y satisfacer las
necesidades de estudiantes con capacidades especiales, lo que
ha llevado elaborar un analisis comparativo y observacion en
la L.E. “Cristo Jestis” para evaluar estas estrategias de disefio.
Por otra parte, el enfoque como el Método Montessori,
respalda la preocupacién por “ambientes preparados” que
estimulan la creatividad y la exploracién [23]. De esta forma,
el disefio arquitectonico no solo responde a necesidades
funcionales, sino que también crea entornos que potencian el
desarrollo emocional, cognitivo y social de los estudiantes.

Finalmente, el presente articulo se estructura primero
narrando la metodologia de trabajo, como los lincamientos y
procedimientos llevados a cabo; posteriormente, se describen
los resultados de acuerdo a cada objetivo propuesto,
mostrando como resultado final una propuesta de
implementacion de la neuroarquitectura en el objeto de
estudio y por ultimo, se detallan las conclusiones, de manera
que, se refuerce el disefio de espacios accesibles, funcionales
y estimulantes para mejorar el bienestar emocional y
cognitivo, contribuyendo a una educacion mas equitativa.

II. METODOLOGIA

El estudio adopta un enfoque mixto que combina
herramientas cualitativas y cuantitativas [24]. Desde el
aspecto cualitativo, se emplean fichas de registro para
analizar las caracteristicas espaciales de los ambientes
educativos, complementadas con entrevistas que permiten
identificar las principales deficiencias en el disefio y
funcionalidad de estos espacios. En cuanto al enfoque
cuantitativo [25], se aplica la prueba estadistica de chi-
cuadrado para determinar si existe una correlacion
significativa entre los principios de la neuroarquitectura y la
calidad arquitectonica de los espacios analizados.

La investigacion de alcance correlacional examina la
relacion entre la Neuroarquitectura y la calidad arquitectonica
de los espacios educativos. Se adopta un disefio transversal,
ya que se realiza un andlisis preciso en un periodo
determinado. Ademas, se emplea una metodologia de estudio
de casos, analizando diversas instituciones educativas para
identificar criterios funcionales que respondan a las
necesidades de los alumnos. En particular, las caracteristicas
de las aulas destinadas a estudiantes con condiciones fisicas
especificas.

Asimismo, se busca integrar los conocimientos de
profesionales que interactian directamente con los espacios,
los usuarios y sus necesidades. Para ello, se emplea la
entrevista como técnica de investigacion, utilizando como
instrumento una guia estructurada, tal como se muestra en la
tabla I, dirigida a los especialistas de la institucion educativa,
lo que permite obtener una perspectiva mas profunda sobre la
calidad arquitectonica y su impacto en el entorno educativo.

TABLA I
PARTICIPANTES DE LAS ENTREVISTAS
Participantes Especialidad Afios de experiencia
Luz_Vloleta Docente Mas de 10 afios
Espinoza Acosta
Entrevista Yasumi Yasmin De Psicoterapeuta | 5 afios de experiencia
La Cruz Garcia P P
José Luis Mendoza . ~ Lo
- Psicologo 8 aflos de experiencia
Ramirez

La investigacion se centra en la L.LE. “Cristo Jesus”,
ubicada en la Calle 31 y Av. Argentina, Urbanizacion El
Pacifico de Nuevo Chimbote, Peru. Seleccionada por su
calidad arquitecténica y su enfoque en la atenciéon a
estudiantes con discapacidad leve y moderada. Se analizaron
dos bloques de aulas con caracteristicas arquitectonicas
distintas: el bloque tipo A, mostrado en la figura 1, con aulas
conectadas por un pasadizo; y el bloque tipo B, ilustrado en
la figura 2, caracterizado por espacios mas abiertos hacia el
exterior. Asimismo, se considerd el bloque de salon de
terapia fisica, representado en la figura 3. Se incluyeron aulas
de 1° “B”, 2°, 4° “A”, 5° y 6° grado, asi como, espacios
exteriores como el patio de juegos y la losa deportiva para
conocer su impacto en la experiencia educativa.

23" LACCEI International Multi-Conference for Engineering, Education, and Technology: “Engineering, Artificial Intelligence, and Sustainable Technologies in service of

society”. Hybrid Event, Mexico City, July 16 - 18, 2025




Fig. 1 Bloque tipo A.

Fig. 2 Bloque tipo B.
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Fig. 3 Salon de terapia.

— =

III. RESULTADOS Y DISCUSION

El estudio se enfocé en analizar la relacion entre la
Neuroarquitectura y la calidad arquitectonica de los espacios
educativos. Para ello, se realiz6 un analisis de casos utilizando
fichas comparativas, lo que permitié identificar patrones y
evaluar la eficiencia de los espacios. Posteriormente, se
registraron las condiciones arquitectonicas del objeto de
estudio mediante fichas de observacion estructuradas.
Ademas, se llevaron a cabo entrevistas a profesionales de la
institucion con el fin de comprender las necesidades de los
usuarios y su impacto en el entorno construido. Finalmente, se
empled el software SPSS para realizar un analisis estadistico
que verificara la relacion entre las variables.

A. Criterios de la neuroarquitectura presentes en los
espacios educativos.

El andlisis de seis casos permitido identificar factores
clave para la aplicacion efectiva de la neuroarquitectura en
instituciones educativas. En la Tabla II se presentan los casos
de estudio relevantes que fueron seleccionados por su valor
referencial, ya que, aunque algunos tienen mas de diez afios,
destacan por su avanzada representacion de los principios
neuro arquitectonicos. Entre los casos estudiados, la Escuela
de Centralidad Educativa Montecarlo en Medellin mostré el
mejor desempefio en el cumplimiento de estas variables,
convirtiéndose en un referente ideal. Los criterios
fundamentales para optimizar el entorno de aprendizaje
incluyen el confort climatico (C1), regulando luz, ventilacién
y temperatura; la sensibilidad espacial (C2), considerando
ruido y dimensiones; y el espacio arquitectonico (C3),
integrando areas verdes, colores, texturas y circulacion para
favorecer una experiencia educativa enriquecedora.

TABLAII

6 CASOS PARA EL ANALISIS DE CRITERIOS IMPLEMENTADOS DE LA NEUROARQUITECTURA

Referentes Nacionales

Escuela Chuquibambilla (Pert)

Institucion José De San Martin (Pert)

Escuela De Centralidad Educativa Montecarlo
(Colombia)

Afio 2013 2007 2012

Proyectistas Marta Maccaiﬁ;ii‘éigsomya’ Bosch Laboratorio Urbano de Lima EDU - Empresa de desarrollo Urbano Sostenible
Ubicacion Selva alta, distrito de Pangoa Lima, Pera Medellin, Colombia

Area techada 985 m? 7,656 m* 1,659 m?

Area del terreno 4,118 m? 4,920.53 m? 5,122 m?

N° de pisos 2 2 4

Proveer el impacto social, con enfoque en la

Innovar el modelo educativo tradicional con Crear un ambiente educativo adaptado a los

:rrl?g(;)s:o y comunidaq y adaptada a condiciones infraestructura flexible y conectada con el desafios locales y'an}bi.entales,' promoviendo
ambientales y culturales. entorno. aprendizaje interactivo.
Caracteristicas Espacio de fencuentro para padres, estqdiantes Promuevs: la Per}neabil?dad, conectividady | Integracion a la trama urbana;A di§eﬁo ,enfocado
destacadas y habitantes; busga ser un refugio tecnologia; dlsepo flexible que favorece la en “coptenedores de‘conc.)(:lmlentQ > para
comunitario. conexion con la ciudad. mejorar la experiencia educativa.
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Referentes Internacionales

Complejo Educacional Rosalind Franklin

(Francia)

Westmark Lower School (EE.UU)

St. Mary’s Catholic Voluntary Academy (Reino

Afo 2015 2024 2023
Proyectistas Chartier Dalix Architectes NBBJ Architects Hawkins\Brown
Ubicacion Ivry, suburbio de Paris, Francia Encino, Los Angeles, California, EE. UU. Derby, Reino Unido
Area techada 6,000 m? 4,800 m? 2,300 m?
Area del terreno 8,650 m? 8,000 m? --
N° de pisos 11 2 1
Renovar y expandir el campus para
Proposito y . . estudiantes con diferencias de L S
Nucleo central de un barrio emergente, N . Escuela primaria con disefio biofilico y
enfoque . A - aprendizaje, integrando espacios de : . .
integrandose enun plan de expansion de L - neuroarquitectura para mejorar el bienestar
. . aprendizaje flexibles y . .
infraestructuras en la red vial. . . cognitivo y emocional.
multisensoriales
., Conexion naturaleza-interior, control de
L Transformacion urbana que conecta un . . . - ot o
Caracteristicas aisaic de eran escala estimulos sensoriales, espacios flexibles Biofilia, iluminacion natural, ventilacién
destacadas paisy & adaptables a distintos estilos de aprendizaje, | cruzada, confort acustico, diseflo inclusivo y

con un entorno local emergente; nicleo en el
desarrollo.

tecnologia educativa integrada, jardines

sostenible (cero emisiones netas).

para la regulacion emocional.

B. Calidad arquitectonica de los espacios educativos de la
LE. “Cristo Jesus”

Mediante observacion y fichas de registro, se evalud el
cumplimiento de variables segun estandares minimos. Si bien
los pasillos y puertas cumplen en su mayoria con los
requisitos de accesibilidad, algunas areas presentan estrechez
que limita la movilidad. La circulacion interna es adecuada,
pero ciertos accesos exteriores tienen obstaculos. En cuanto a
materiales, se han incorporado superficies antideslizantes y
seflalizacion tactil, aunque algunas zonas atn carecen de estos
elementos esenciales para personas con discapacidad visual.
Ademas, el desgaste de materiales debido a la antigiiedad de
la institucion compromete la seguridad en algunos espacios.

El control de temperatura e iluminacién presenta
contrastes significativos. Las aulas interiores mantienen una
ventilacion adecuada y una temperatura Optima de 21°C,
mientras que las dareas exteriores carecen de proteccion
climatica, afectando el confort. Aunque la iluminacién natural
es suficiente en las aulas, pasillos y exteriores requieren
mejoras en luz natural y artificial para mayor seguridad y
comodidad. En cuanto al control actstico, las aulas estan
protegidas del ruido externo, pero las zonas cercanas a
espacios publicos afectan el ambiente de aprendizaje,
generando distracciones y reduciendo la concentracion.

El uso de colores en los espacios educativos presenta una
predominancia de tonos fuertes que dificultan la orientacion,
especialmente para estudiantes con discapacidades cognitivas.
Para mejorar la accesibilidad y la comodidad visual, se
recomienda integrar colores contrastantes y tonalidades mas

suaves. Asimismo, las areas verdes carecen de un disefio
adecuado que fomente la conexion con la naturaleza, lo que
limita su funcion recreativa. La escasez de vegetacion y
arborizacién acentila esta deficiencia, reduciendo las
oportunidades de bienestar y esparcimiento para los
estudiantes, como lo muestra la figura 4 ejemplificando esos
criterios a los ambientes.

PROPUESTAS

DE TERAPIA
FiSICA

Fig. 4 Criterios por considerar en las cuatro propuestas.
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C. Relacion entre la neuroarquitectura y la calidad
arquitectonica de los espacios educativos en la LE. “Cristo
Jesus” para elaborar una propuesta arquitectonica que
incorporen los criterios de la neuroarquitectura

El analisis comparativo entre la Escuela de Centralidad
Educativa Montecarlo y la Institucion Educativa "Cristo
Jesus" revela diferencias significativas en la aplicacion de la
neuroarquitectura y la calidad arquitectonica. Como se
observa en la tabla III, los ambientes fueron divididos para
analizar su vinculacion con los criterios de Ia
Neuroarquitectura, En primer lugar, en el criterio de
Sensibilidad Espacial, la Escuela de Centralidad Educativa
Montecarlo presenta dimensiones mas amplias y adecuadas,
en comparacion con la Institucion Educativa "Cristo Jesus",
que muestra deficiencias en este aspecto.

En cuanto al Control de Ruido, la Escuela de Centralidad
Educativa Montecarlo exhibe un mejor control acustico,
mientras que la proximidad de la Institucion Educativa
"Cristo Jests" a zonas ruidosas afecta negativamente su
calidad actstica. Por otra parte, en el tratamiento del confort
climatico, la Escuela de Centralidad Educativa Montecarlo
destaca por su iluminacion y ventilacion natural, mientras que
la Institucion Educativa "Cristo Jesus" presenta deficiencias
en estos aspectos y carece de una climatizacion adecuada.

Respecto al criterio de Circulacion, la Escuela de
Centralidad Educativa Montecarlo ofrece espacios generosos
para la circulacion y areas de descanso accesibles, en
contraste con la Institucion Educativa "Cristo Jesus", que
presenta limitaciones en sus areas externas. Asi mismo, en
términos de Colores y Texturas, la Escuela de Centralidad
Educativa Montecarlo aplica de manera mas efectiva los
principios de colores contrastantes y texturas para mejorar la
orientacion y visibilidad, a diferencia de la Institucion
Educativa "Cristo Jesus".

Finalmente, en lo referente a las areas verdes, la Escuela
de Centralidad Educativa Montecarlo ofrece senderos
accesibles y bien disefiados, cumpliendo con las normativas,
mientras que la Institucion Educativa "Cristo Jests" tiene
areas verdes con acceso limitado para personas con

discapacidad.
TABLA 1II
TABLA CRUZADA DE CRITERIOS DE LA NEURARQUITECTURA'Y
LOS AMBIENTES EDUCATIVOS

Tabla cruzada criterios*ambiente
AMBIENTE
g0 | 30 6° | jougs| 2° |Salénde Total
“A” | Grado | Grado Grado | terapia

Cl 5 4 3 5 4 5 26
CRITE

rios | C2 4 3 2 3 3 4 19

C3 2 1 1 2 1 1 8

Total 11 8 6 10 8 10 53

Ademas, se utiliza la prueba chi-cuadrado para comparar
el cumplimiento de los criterios, se establece estadisticamente
la relacion entre dos categorias: neuroarquitectura y calidad
arquitectonica. Los resultados de la prueba sugieren que
existe una asociacion estadisticamente significativa entre los
criterios de la neuroarquitectura y los ambientes educativos,
ya que el p-valor es menor a 0.05. Esto indica que las
diferencias observadas en la distribucion de los criterios a
través de los diferentes ambientes no son debidas al azar, sino
que reflejan una asociacion real.

TABLA IV
TABLA DE LA PRUEBA CHI-CUADRADO
Significacion
Valor df asint(')gtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 20.123 10 0.027
Razon de verosimilitud 18.456 10 0.045
Asociacion lineal por lineal 3.567 1 0.059
N de casos validos 53

De acuerdo a la tabla IV se evidencia que el valor de chi-
cuadrado de Pearson es 20.123 con un p-valor de 0.027. Dado
que el p-valor es menor a 0.05, significa que existe una
relacion estadisticamente significativa entre los criterios
evaluados de la neuroarquitectura y los ambientes educativos.
Por tanto, se evidencia que la calidad arquitectonica depende
de los criterios de la neuroarquitetura aplicados en los
espacios educativos.

La propuesta arquitectonica para la institucion dirigida a
nifios con condiciones especiales se enfoca en mejorar la
calidad de los espacios y su confort, comodidad y efectividad
del aprendizaje. Los objetivos principales incluyen optimizar
la accesibilidad a través de la eliminacion de barreras fisicas,
el confort considerando aspectos como la ventilacion e
iluminacion natural y la seguridad priorizando la proteccion
de los nifios.

Por ello, se ha disefiado un mobiliario especializado,
incorporando un disefio curvo en las esquinas de los muebles,
reduciendo riesgos. La Figura 5 ilustra el analisis
antropométrico, en el disefio de las sillas de madera, basado
en principios ergondémicos, que garantiza comodidad, postura
adecuada y bienestar. La altura varia entre 26 cm y 38 cm,
ajustandose segun la edad y estatura de los niflos, asegurando
que los pies toquen el suelo y las rodillas formen un angulo de
90°. La profundidad del asiento es de 25 cm a 30 cm,
brindando apoyo sin presion excesiva.
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Fig. 5 Disefio de propuesta de mesa escolar

Ademas, en la Figura 6 se esquematiza la incorporacion
de paneles acusticos, ubicados estratégicamente. Mientras que
en la figura 7 se detallan que estdn hechos de tablero
aglomerado ranurado de 9-15 mm de espesor, con un velo
negro interno y acabados en formica, madera, corcho, y
paneles desmontables con borde tipo machihembrado.
Presenta una forma hexagonal que permite un ensamblaje
eficiente y modular, garantizando una absorcion del sonido
uniforme, reduciendo eco y ruido ambiental.
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Fig. 6 Propuesta de aula.
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Fig. 7 Propuesta de aula con paneles acusticos.
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A continuacion, en la figura 8 en la muestra la
distribucion del mobiliario y zonas de estudio en el aula
educativa, se han implementado diferentes texturas y
tratamientos en el suelo para facilitar la identificacion de
areas funcionales. La zona de materiales educativos
tiene estantes accesibles y suelo de vinilo o goma; la zona
central cuenta con mesas y sillas ergondmicas con suelo
antideslizante; y en la parte delantera del aula se encuentra la
zona de la exposicion de clase dispone de un suelo liso para
facilitar la limpieza. Esto beneficia especialmente a los
estudiantes al mejorar la orientacion y funcionalidad.

Fig. 8 Propuesta de aula educativa.

De acuerdo con la segunda propuesta, se disefié un aula
de terapia fisica sensorial, como se demuestra en la figura 9,
10 y 11, donde se observa que este espacio esta pensado para
que los nifios con interactien con su entorno a través de
estimulos multisensoriales que incluyen vista, oido, tacto y
olfato, promoviendo la experimentacion y el desarrollo.
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Fig. 10 Propuesta de distribucion de aula de terapia fisica y sensorial.

Asimismo, mediante la propuesta se ha previsto la
proteccion de muros y columnas mediante paneles
acolchados. Cada panel de seguridad incluye una trasera
rigida unida a una plancha de foam de alta densidad, la cual
se encuentra en toda la parte baja de los muros y que se
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identifica de un tono celeste, con el objetivo de generar
tranquilidad mediante el color propuesto.

=T, Q‘-

Fig. 11 Disefo de aula de terapia fisica y sensorial.

El aula de terapia fisica y sensorial destaca por su panel
interactivo multisensorial, disefiado para estimular los
sentidos y fomentar la exploracion de los nifios a través de
texturas, colores y elementos. Ademas, como se aprecia en la
figura 12, un mobiliario en forma de arbol evoca la
naturaleza, promoviendo calma y bienestar mediante diversas
texturas y materiales que invitan a la exploracion tactil. Las
hojas y ramas, de materiales suaves y rugosos, junto con un
tronco con diferentes niveles de resistencia, fomentan la
interaccion fisica y el desarrollo de la fuerza. Otro elemento
clave es un mobiliario disefiado para terapias fisicas, que
incluye rampas en ambos extremos y una pasarela central para
ejercicios de movilidad y equilibrio. Las rampas ofrecen una
pendiente adecuada para la practica segura de subida y bajada,
mientras que la pasarela proporciona un espacio elevado para
el equilibrio.

Fig. 12 Mobiliarios del aula de terapia fisica y sensorial.

La propuesta para los espacios publicos busca
contrarrestar la falta de sombra, como lo muestra la figura 13,
implementando un area segura y adaptable a diversas
actividades. El disefio mejora las graderias e implementa un
anfiteatro con gradas de menor tamafo (huella de 40 cm,

divisiones de 20 cm) y una profundidad de 70 cm. Se
incorporan  espacios especificos para personas con

discapacidad fisica, cumpliendo con la Ley N° 29973. La
instalacion de asientos adaptados y rampas que conducen a
servicios higiénicos optimiza el uso del espacio bajo las
graderias.

Fig. 14 Plano de disefio de propuesta de campo deportivo

En la figura 14 se muestra un plano de distribucion,
donde la propuesta incluye la disposicion del bafio debajo de
las gradas, con una altura de 2.50 metros, bajando 0.60
metros. Ademas, se implementa una rampa de acceso de 1.20
metros, con una pendiente maxima del 12%, para permitir el
transito seguro de nifios y personas con movilidad reducida.
Esto cumple con la Ley N° 29973 de Inclusion de Personas
con Discapacidad y la Norma A120.

La losa deportiva contard con una cobertura a 2 aguas,
disefiada especificamente para proporcionar sombra y
proteccion climadtica, en la figura 15 se observa como se crea
un ambiente mas confortable para los usuarios durante las
actividades al aire libre. Esta estructura no solo servira para
proteger del sol y la lluvia, sino que también permitira la
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circulacion del aire, evitando la acumulacion de calor y
mejorando la ventilacion natural. Ademds, se integrara
vegetacion en los alrededores de la losa, creando un espacio
biofilico que fomente la conexion con la naturaleza. El disefio
estructural utilizara un sistema metalico robusto, combinado
con tejas galvanizadas, que no solo ofrecen una gran
durabilidad y resistencia ante condiciones climaticas adversas,
sino que también han sido tratadas para reflejar los rayos
solares.
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Fig. 15 Sistema de control climatico

En la figura 16 se detalla la propuesta establece areas de
juego  para  nifios, incorporando  elementos  de

neuroarquitectura para la estimulacion recreativa. Se habilita
un nuevo espacio con tratamiento de area verde, utilizando
formas y texturas curveadas, asi como colores brillantes que
mejoran la orientacién visual. Ademas, el tratamiento del
suelo incluye monticulos de hierba para crear un tunel de
juego natural.

Fig. 16 Disefio de implementacion de area de juego.

En base a esto, como lo mostrado en la figura 17 se
emplearon elementos que muestran la formacion de los
componentes. El disefio y seleccion de mobiliario recreativo,
como juegos infantiles, columpios y subibajas, son
fundamentales para crear espacios de juego seguros,
estimulantes y accesibles. Para una experiencia 6ptima, es
esencial considerar aspectos técnicos y de seguridad, como la
altura, el material y la estabilidad.
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Fig. 17 Disefio de mobiliario.

El analisis de los criterios de neuroarquitectura en
espacios educativos destaca tres elementos clave: confort
climatico, sensibilidad espacial y espacio arquitectonico.
Estos factores no solo afectan la percepcion del entorno [26],
sino que también influyen en la memoria y el aprendizaje,
optimizando la atencion estudiantil. En la L.E. Federico
Barreto se evidencio que la iluminacion, el color y la altura de
los techos mejoran las condiciones de aprendizaje [27], [28].

En cuanto a la calidad arquitectonica, el caso de la LE.
“Cristo Jesus” revelo deficiencias en la disposicion del
mobiliario, lo que coincide con los hallazgos [29] en la LE.
6100 Santa Maria Reyna. Un analisis comparativo con
normativas nacionales e internacionales, respaldado por la
prueba chi-cuadrado, mostré que la calidad arquitectonica
depende de los criterios de neuroarquitectura, en linea con
estudios previos que hablan del beneficio en los estudiantes
[30], [31]. Finalmente, se propusieron intervenciones
arquitectonicas centradas en la funcionalidad, inclusion y
bienestar, incluyendo mobiliario adaptado y nuevos espacios
recreativos [32].
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IV. CONCLUSIONES

Los principios de la neuroarquitectura aplicados a
espacios educativos se centran en tres criterios clave: confort
climatico, sensibilidad espacial y disefio arquitecténico. La
adecuada iluminacion natural, ventilacion cruzada, control de
ruidos, uso de areas verdes, colores y texturas son elementos
fundamentales que favorecen el bienestar emocional y
cognitivo, especialmente en entornos inclusivos.

Por otro lado, El andlisis realizado en la L.E. “Cristo
Jesus” revela deficiencias importantes en accesibilidad,
confort térmico y funcionalidad, con un cumplimiento
promedio del 40% de los criterios evaluados. Estas
deficiencias afectan la experiencia educativa, especialmente
en aspectos como sefializacion accesible, ventilacion,
iluminacion y areas exteriores no protegidas.

Los resultados estadisticos, con un valor de chi-cuadrado
de 20.123 y un p-valor de 0.027, demuestran una relacion
significativa entre los principios de neuroarquitectura y la
calidad de los ambientes educativos. Esto confirma que
aplicar dichos principios mejora las condiciones del entorno
escolar y promueve el desarrollo integral de los estudiantes.

Frente a ello, se propusieron cuatro soluciones
arquitectonicas: implementacion de sefializacion accesible,
redisefio de puertas y ventanas, proteccion de espacios
exteriores y mobiliario ergonémico. Ademas, se plante6 el
disefio integral de aulas, areas sensoriales y recreativas que
atienden las necesidades especificas de los usuarios y
promueven un entorno mas inclusivo.

Finalmente, se reconoce la escasez de investigaciones que
vinculen  directamente  neuroarquitectura y  calidad
arquitectonica en entornos escolares. Se recomienda ampliar
los estudios en esta linea, incluyendo comparaciones entre
instituciones, modelados espaciales y andlisis de impacto en
el rendimiento académico, accesibilidad e inclusion.
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