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Creative thinking in the process of architectural
design. A systemic review of literature

Mg. Cruzado-Palacios Maria Delia®
Universidad Tecnoldgica del Pert, Pera, C25556@utp.edu.pe

Abstract — Architectural design involves solving complex problems that require unique and flexible solutions, where the use of creative
techniques is essential to address these challenges from multiple perspectives and find effective answers. This systematic review, focused on
identifying the creative thinking techniques that influence the architectural design of Architecture students, analyzed studies published in
the last 5 years in Scopus and Web of Science, identified 33 relevant investigations using the PRISMA method, from a total of 567 articles.
The results highlight that 2023 was the year with the highest scientific production, while Europe and Asia led in the number of publications.
Furthermore, architecture students show a marked dependence on traditional approaches and resistance to uncertainty. While, among the
techniques analyzed, scientific and artistic creativity is identified as the most used, although modeling and prototyping has taken a key role
due to its ability to transform abstract ideas into tangible proposals. In terms of effectiveness, 42% of the studies reported significant results,
while others highlighted their contribution to concrete advances in the creative process. It is concluded that creative thinking techniques,
especially modeling and prototyping, have the potential to transform architectural design by balancing theory and practice, promoting more
effective and innovative solutions to the complex challenges of the contemporary environment.
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Pensamiento creativo en el proceso de disefno
arquitectonico. Una revision sistematica de literatura
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Universidad Tecnoldgica del Pert, Pera, C25556@utp.edu.pe

Resumen - El disefio arquitecténico implica resolver
problemas complejos que requieren soluciones Unicas y flexibles,
donde el uso de técnicas creativas es esencial para abordar estos
desafios desde maltiples perspectivas y encontrar respuestas
eficaces. Esta revision sistemética, centrada en identificar las
técnicas de pensamiento creativo que influyen en el disefio
arquitecténico de estudiantes de Arquitectura, analizé estudios
publicados en los Ultimos 5 afios en Scopus y Web of Science,
identifico 33 investigaciones relevantes mediante el método
PRISMA, de un total de 567 articulos. Los resultados destacan que
2023 fue el afio con mayor produccion cientifica, mientras que
Europa y Asia lideraron en cantidad de publicaciones. Ademas, los
estudiantes de Arquitectura presentan una marcada dependencia de
enfoques tradicionales y resistencia a la incertidumbre. Mientras
que, entre las técnicas analizadas, la creatividad cientifica y
artistica se identifica como la mas utilizada, aunque el modelado y
prototipado ha tomado un rol clave por su capacidad para
transformar ideas abstractas en propuestas tangibles. En términos
de eficacia, el 42% de los estudios reportaron resultados
significativos, mientras otros destacaron su contribucion a avances
concretos en el proceso creativo. Se concluye que, las técnicas de
pensamiento creativo, especialmente el modelado y prototipado,
tienen el potencial de transformar el disefio arquitectonico al
equilibrar teoria y practica, promoviendo soluciones més eficaces e
innovadoras frente a los retos complejos del entorno
contemporaneo.

Palabras clave - Pensamiento creativo, proceso de disefio,
disefio arquitectonico, nivel de disefio, creatividad.

I. INTRODUCCION

Histéricamente, la creatividad se ha visto como una
habilidad o talento que solo algunos poseen. No obstante, en
tiempos recientes, varios autores sostienen que es una
capacidad inherente a todos los seres humanos, y que, como
cualquier otra habilidad, puede ser educada [1]. Por su parte,
los arquitectos, entendidos a través de sus experiencias,
pensamientos y comportamientos, ofrecen una perspectiva
crucial sobre como la arquitectura enfrenta actualmente el
desafio creativo. Puesto que, el proceso de disefio no se limita
a una accion mecanica que simplemente resuelve problemas;
mas bien, implica un proceso especulativo completo que tiene
un impacto profundo en el objeto final creado [2].

En este contexto, el proceso de disefio se revela como una
actividad dinamica que permite interpretar y transformar
activamente el entorno. Durante este proceso, se aplican
procedimientos y operaciones de manera simultdnea o
secuencial, orientados hacia la bdsqueda de la innovacion y
originalidad, de manera que los disefios no sélo respondan a
las necesidades practicas, sino que también expresan
aspiraciones hacia el futuro [3].

Por ello, cuando se persigue un aprendizaje genuino, no
solo se trata de adquirir conocimiento e informacion; es
crucial explorar los procesos mentales del pensamiento
creativo que facilitan la comprension de los contenidos y su
desarrollo personal, por lo que, el pensamiento y disefio se
relacionan fuertemente en todo proceso proyectual, y pese a
que la arquitectura se materializa con la construccion, sélo es
posible construirla si se concibe el pensamiento creativo [4].

De acuerdo a lo descrito, el pensamiento creativo juega un
papel crucial en la practica profesional del arquitecto, siendo
un elemento central a lo largo de todo el proceso de disefio. A
pesar de esto, la realidad educativa difiere considerablemente
de las expectativas debido a obstaculos que limitan la
promocion de la creatividad [5]. Entre ellos se encuentran
practicas tradicionales arraigadas en pensamientos inflexibles
y estereotipados, asi como una falta de comprension sobre
cémo desarrollar la creatividad de un estudiante [2]. Por lo
que, al asignarles actividades que involucran el desarrollo del
acto creativo, los estudiantes no solo deben adquirir
conocimientos especificos, sino que también se ven desde el
principio confrontados con situaciones problematicas que
deben comprender y resolver [6].

Desde esa perspectiva, una limitada expansion del
potencial del pensamiento creativo resultard en repercusiones
dispersas en todos los aspectos, ya que, sin técnicas, se pueden
quedar atrapados en soluciones repetitivas y convencionales,
limitando su capacidad de ofrecer soluciones efectivas y
Optimos disefios [7]. Por el contrario, si se desarrollan
habilidades del pensamiento creativo, se proyectaran obras
que impacten en la sociedad y cultura, respondiendo
adecuadamente a las necesidades y aspiraciones de la
sociedad, en un entorno que evoluciona constantemente [1].

Sumado a ello, el disefio arquitectonico es ampliamente
percibido por tedricos y educadores como un proceso creativo
enigmatico, dificil de desentrafiar y con acceso cognitivo
complicado [8]. Esta percepcién ha limitado la investigacion
en este campo dentro de la arquitectura y ha resultado en una
atencion escasa desde el &mbito educativo. Por esta razdn, este
estudio se enfoca directamente desde la disciplina
arquitectdnica con la finalidad de entender el proceso de
disefio desde una perspectiva personal, comprendiendo cémo
se manifiesta para fomentar la actitud creativa y desarrollar el
potencial de los estudiantes en formacion.
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Dada la importancia que tiene la tematica, el presente
estudio busca responder a la pregunta: /Qué técnicas de
pensamiento creativo se han implementado en estudiantes de
arquitectura para favorecer el desarrollo de un disefio
arquitectonico efectivo? Por lo que, siguiendo las pautas de
estrategia del sistema PIO [9], se determinaron los 3
componentes clave para la documentacion (Problemas
comunes en el disefio arquitectonico - Técnicas del
pensamiento creativo - Nivel de eficacia de las técnicas) y se
formularon las siguientes preguntas para guiar el analisis:

RQ1: (Cuales son las caracteristicas comunes de los
estudiantes que enfrentan problemas en el disefio
arquitecténico?

RQ2: (Qué técnicas de pensamiento creativo se estan
aplicando para abordar los problemas en el disefio
arquitectonico?

RQ3: ¢Qué nivel de eficacia ha obtenido la aplicacion de
técnicas del pensamiento creativo en la solucion de problemas
de disefio arquitectdnico de los estudiantes?

En ese sentido, el objetivo es conocer cuales son las
técnicas del pensamiento creativo que determinan el nivel del
disefio arquitectonico de los estudiantes de Arquitectura. Por
lo que, este estudio se estructura inicialmente describiendo la
metodologia empleada, para luego mostrar los resultados
obtenidos a partir de la aplicacion de los criterios de inclusion
y exclusion, a través de un resumen de los estudios, asi como,
las similitudes y discrepancias de los contenidos. Finalmente,
se describen las conclusiones de manera que se influya en la
formulacion de nuevas directrices sobre las decisiones en el
proceso de disefio arquitectdnico.

Il. METODOLOGIA

Esta investigacion se desarrolla conforme a los principios
de una Revisién Sistematica de la Literatura (RSL), aplicando
un método estructurado y riguroso, que facilitan la sintesis del
conocimiento disponible sobre la eficacia de las técnicas del
pensamiento creativo en el proceso del disefio arquitectonico.

Para llevar a cabo la exploracion de informacién se
definieron las palabras clave en inglés para cada componente
“Architectural design”, “Creative thinking” asi como “Efficent
design” y se selecciond como base de datos a Scopus y Web
Of Science. Con estas palabras se organizd una ecuacion de
busqueda, aplicAndose operadores booleanos como OR, para
incluir sinénimos o términos relacionados y AND para
conectar los componentes de la pregunta PIO asegurando
resultados que integren las palabras claves. Por lo que, la
ecuacion quedo estructurada de la siguiente manera:

(TITLE-ABS-KEY (“Architectural design” OR “Design
techniques” OR architecture OR “Design methods” OR
“Project design”) AND TITLE-ABS-KEY (“Creative
thinking” OR creativity OR “mental innovation”) AND

TITLE-ABS-KEY (“Efficient design” OR “innovative
solution” OR “design process” OR “original proposal” OR
“problem solving”).

Posteriormente, con la finalidad de realizar un filtro de
informacion transparente, facil de comprender y evaluar los
documentos, se implement6 un proceso de elegibilidad donde
se incluyeron estudios disponibles en idioma inglés y espafiol,
centrados en técnicas del pensamiento creativo en el disefio
arquitectonico, asi como, estudios que consideren estudiantes
de Arquitectura. Ademas, estudios originales ya que pasan por
una revision que garantiza su contenido. Por otro lado, se
consideraron estudios que midan especificamente los
resultados en términos de solucién de problemas de disefio
arquitectoénico.

En cuanto a los estudios excluidos, no se consideraron los
estudios anteriores a los Gltimos 5 afios, asi como, documentos
incompletos que carecian de informacion clave, como
métodos o resultados, necesarios para el analisis. Finalmente,
se descartaron investigaciones enfocadas en la aplicacién del
pensamiento creativo en niveles de primaria o secundaria que
difieran del nivel universitario, ya que estas no correspondian
a la poblacion objetivo de este estudio (tabla I).

TABLA I. )
CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION EMPLEADOS.

Inclusién Exclusion

Textos en inglés y espafiol Periodo anterior a 2020

Articulos originales Textos incompletos

Articulos que aborden la pregunta
de investigacion

Textos a nivel primaria,
secundaria

El uso de la ecuacion de blsqueda especifica permitio
recuperar un total de 230 publicaciones cientificas de la base
de datos Scopus y 337 en Web Of Science. Estos resultados
fueron sometidos a un riguroso proceso de seleccion,
siguiendo las directrices de la declaracién PRISMA [10]. Este
enfoque sistemético y estandarizado facilit6 la identificacion,
exclusion y evaluacion de los estudios relevantes, asegurando
la validez y confiabilidad del proceso investigativo.

Como muestra la Fig. 1, fue necesario verificar
duplicados, dado que la busqueda se realizd en 2 bases de
datos, por lo que se reconocieron 14 articulos duplicados, los
mismos que fueron excluidos para continuar con la seleccion.
Durante la fase de cribado, se realizd una primera evaluacion
de los 553 articulos obtenidos. En esta etapa, se descartaron
331 archivos por no cumplir con los filtros establecidos, lo que
dejé un total de 222 articulos (48 Scopus y 174 WoS) para la
siguiente fase. En la etapa posterior, se procedi6 a revisar los
estudios a texto completo para determinar su elegibilidad. Sin
embargo, 143 de estos estudios no pudieron ser recuperados
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debido a restricciones de acceso, lo que redujo ain mas el
ntmero de estudios disponibles para la evaluacion.

Finalmente, en la fase de inclusion, los 79 estudios (25
Scopus y 54 WoS) que se recuperaron a texto completo fueron
evaluados en funcion al criterio de abordar las preguntas de
investigacion. De estos, 46 estudios fueron descartados por no
cumplir con al menos uno de los criterios, dejando un total de
33 estudios (17 Scopus y 16 WoS) que fueron seleccionados
para ser incluidos en la Revision Sistematica de la Literatura.
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Fig. 1 Identificacion de estudios siguiendo el método PRISMA

I1l. RESULTADOS Y DISCUSION
3.1.RESULTADOS BIBLIOMETRICOS

Mediante la herramienta avanzada Vosviewer se realizo
un mapa (Fig. 2) donde se visualizan las conexiones e
interrelaciones entre distintos conceptos clave. El término
central es "architectural design", que se destaca por ser el nodo
mas grande y estar conectado con multiples conceptos en el
mapa, lo que indica su relevancia en el campo y la cantidad de
estudios que giran en torno a él. Este concepto esta vinculado
a ideas fundamentales como "“creatividad" y "proceso de
disefio", que también ocupan posiciones prominentes en la red,
indicando que el disefio arquitectonico se sustenta en la
creatividad y en metodologias estructuradas de desarrollo.

Los colores en la visualizacion representan diferentes
grupos tematicos o clusters, que corresponden a subtemas
especificos dentro de la arquitectura. El cluster rojo se centra

en el uso de tecnologia y creatividad en el disefio, incluyendo
términos como "disefio computacional” y "aprendizaje
profundo”, lo que apunta a la creciente integracion de
herramientas avanzadas para potenciar el proceso creativo. El
cluster verde, por su parte, se enfoca en la educacién en
arquitectura, destacando términos como ‘“curriculo" 'y
"estudiantes”, lo que sefiala la importancia de la ensefianza y
la formacion académica en el desarrollo de habilidades de
disefio. Otros clusters, como el azul y el amarillo, exploran
areas especializadas, como el disefio de interiores.

Las interconexiones entre estos clusters reflejan la
naturaleza interdisciplinaria del disefio arquitecténico. Las
conexiones entre educacién y creatividad, muestran que la
innovacion es fomentada desde los programas educativos,
mientras que términos mas periféricos como “interaccion
humano-computadora™ y "andlisis de protocolos" sugieren el
surgimiento de nuevas tendencias tecnoldgicas y
metodoldgicas que estan influyendo en la préactica y el estudio
del disefio arquitectdnico.
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Fig. 2 Andlisis de palabras clave

Para evaluar la actividad investigadora y el dinamismo en
este campo, se presentan los datos de articulos publicados en
los Ultimos cinco afios. La Fig. 3 muestra la fluctuacion en la
actividad investigadora sobre técnicas de pensamiento creativo
en el disefio arquitectdnico entre 2020 y 2024. Se observa un
aumento de publicaciones hasta 2021, una leve caida en 2022,
un pico en 2023 con 11 articulos publicados y una
disminucion nuevamente en 2024. Estos cambios sugieren una
variabilidad en el interés académico, posiblemente impulsada
por nuevas tendencias o retos en la arquitectura, lo que podria
reflejar la adaptacion de los investigadores a temas emergentes
o la exploracién de enfoques innovadores en el campo.
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Respecto al pais de publicacidn, el analisis de la figura 4
sobre procedencia, muestra una distribucién geogréfica
diversa en el interés por el desarrollo del tema, con la mayoria
de los articulos provenientes del continente europeo y asiatico,
especialmente de los paises como Espafia, Turquia y Japon. En
América, el interés esta distribuido entre varios paises, cada
uno con un solo articulo, lo que sugiere una contribucién mas
equilibrada pero menos concentrada. Por otro lado, en Africa,
solo Egipto destaca con 2 articulos. Finalmente, Australia es el
Unico pais representado en Oceania, siendo el continente con
menos estudios del tema de investigacion.

1 3
Fig. 4 Distribucion de articulos por pais de origen.

3.2.RESULTADOS DE CONTENIDO

Para ofrecer una comprension completa y critica de la
evidencia existente sobre el tema investigado, los resultados se
presentan de manera organizada y detallada conforme a las
preguntas de investigacion formuladas anteriormente.
Garantizando de esta manera, la identificacion de patrones,
tendencias y posibles inconsistencias en la literatura.

RQ1: ¢Cuales son las caracteristicas comunes de los
estudiantes que enfrentan problemas en el disefio
arquitectonico?

Los estudiantes de disefio arquitectonico suelen enfrentar
dificultades comunes que impactan su capacidad para resolver
desafios de disefio de forma efectiva. En la figura 5 se
presentan seis caracteristicas comunes de aquellos estudiantes
que experimentan dificultades, junto a la cantidad de articulos
gue menciona cada una de ellas.

Desconexion entre la
teoria y la practica
14

Dependencia del enfoque
tradicional

Dificultad en la iteracién
de ideas

Limitacion en etapa de
conceptualizacion

Dominio limitado de
herramientas tecnologicas

Resistencia a la
incertidumbre

Fig. 5 Caracteristicas comunes en estudiantes de disefio arquitectdnico.

De la fig. 5 se aprecia que, entre las caracteristicas méas
comunes resalta la excesiva dependencia del enfoque
tradicional puesto que tienden a aferrarse a enfoques de disefio
convencionales [11], [12], [13], [14], los cuales, aunque
efectivos en contextos establecidos, limitan la capacidad de
adaptacion a nuevas necesidades [15], [16], [17], y contextos
cambiantes [18], [19], [20], pues las practicas establecidas
tienden a ser vistas como las Unicas soluciones viables [21],
[22], [23]. Sumado a ello, se menciona la resistencia a la
incertidumbre, donde muchos estudiantes de arquitectura son
nuevos en el proceso de disefio y, por lo tanto, encuentran la
ambigtedad [15], [19], [22], [24] y la incertidumbre
amenazantes y desconcertantes [11], [25], lo que puede llevar
a una paralisis creativa [16], [21], [26].

Entre otras caracteristicas, muchos estudiantes presentan
dificultades para traducir conceptos abstractos [12], [27], [28]
y hallazgos tedricos en elementos de disefio concretos [18],
[29], [30], [31], lo cual genera una desconexion entre la teoria
y la préctica. Esta barrera se vincula con las limitaciones en su
habilidad de conceptualizacion [27], [32], [33] por lo que,
enfrentan diversos desafios relacionados con la generacion
[29], [34], visualizacion [35], [36] y desarrollo de ideas [37],
[38] asi como, conceptos abstractos en el proceso de disefio
arquitectdnico.
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Otro desafio, es la dificultad para integrar tecnologia
digital en el proceso creativo [11], [17], [30], [39], por lo que,
esta brecha en la integracién tecnol6gica también puede
limitar la creacion de disefios mas complejos y personalizados
[14], [23], [31], [40], esenciales en el contexto actual de la
arquitectura. Asi mismo, en menor porcentaje se enfrentan
obstaculos en la iteracion de ideas, donde se les dificulta
refinar y evolucionar una idea inicial [12], [30], [41] a través
de un proceso continuo de experimentacion, retroalimentacion
y ajuste [42], [43], proceso esencial para alcanzar soluciones
creativas y bien fundamentadas.

RQ2: ;Qué técnicas de pensamiento creativo se estan
aplicando para abordar los problemas en el disefio
arquitecténico?

El estudio de diferentes articulos demuestra que, para
abordar los problemas en el disefio arquitecténico, se aplican
diversas técnicas de pensamiento creativo. Por lo que, se
identificaron 4 técnicas y se muestra en la tabla Il los articulos
cientificos que hicieron mencién de cada técnica.

TABLA 1L
TECNICAS DEL PENSAMIENTO CREATIVO PARA EL PROCESO DE
DISENO.
Técnica # Referencias
Intuicion y Dash [11], Taneri and Dogan [12], Che-Yu and
razonamiento 9 Shfang-Jung _[14], Oztiirk and_ Ozbayraktar [16],
l6gico Yin and Childs [20], Norasli [22], Elaby et al.

[31], Yildiz and Kogkan [34], Manjarrés [42].

Pettoello [17], Wiebe [19], Yurtsever [24],

Colaboracién 6 Sonmez [40], Martinez-Vitor [41], Manjarrés
[42].

interdisciplinaria

Taneri and Dogan [12], Grau and Maldonado
[13], Plotquin [18], Yin and Childs [20], Kolsal
and Kandemir [21], Norasli [22], Yurtsever [24],
Mahmoud, Kamel and Hamza [25], Ujaque and

Alvarez [26], Lopez-Chao and Fernandez-

Alvarez [27], Abdullah, Toulan and Amen [28],
Taneja, Taneja, and Goel [29], Alvarez-Icaza et

al. [33], Alnema and Dabdoob [35], Portnova
and Portnova [36], Paananen, Oppenlaender and

Visuri [37], Leandri et al. [39].

Creatividad
cientificay 17
artistica

Dash [11], Che-Yu and Sheng-Jung [14], Avsec
and Jagietto-Kowalczyk [15], Pettoello [17],
Wiebe [19], Norasli [22], Stanimirovic et al.

[23], Abdullah, Toulan and Amen [28],
Dominguez-Gémez [30], Elaby et al. [31],

Aguirre, Guzman and Gonzalez [32], Paananen,

Oppenlaender and Visuri [37], Valenca [38],
Sénmez [40], Tan and Luhrs [43].

Modelado y

prototipado 5

La tabla 3 destaca un aspecto central en numerosos
estudios: la integracion de la creatividad cientifica (funcional
y l6gica) y artistica (estética y formal). Esta combinacion es
fundamental para alcanzar disefios que no solo sean
funcionales [29], [33], sino también estéticamente atractivos
[20], [24], [36]. Esta combinacion permite resolver problemas
con flexibilidad y efectividad [12], [18], [21], [22], [37],
mejorando la experiencia del usuario al responder a sus
necesidades y motivaciones [13], [25], [26], [27], [35].

Ademas, la técnica del modelado y el prototipado [30], [31],
[32], [40], [43] desempefia un papel clave, ya que este proceso
implica la elaboracion de prototipos que no solo permiten
visualizar conceptos de manera mas clara [11], [14], [19],
[22], sino que también facilita a los estudiantes experimentar
con diferentes enfoques, identificar posibles mejoras y
perfeccionar sus ideas [15], [17], [23], [37], [38].

Por otro lado, en el proceso de disefio arquitectonico se
reconoce la importancia tanto de la intuicidon como del
razonamiento 16gico [11], [14], [31]. Donde la intuicion
permite a los estudiantes conectar ideas innovadoras Yy
explorar soluciones [20], [34], mientras que, el razonamiento
asegura que estas ideas puedan materializarse [12], [16], [22],
[42]. Finalmente, la colaboracion interdisciplinaria con
campos como la psicologia ambiental y las ciencias del
comportamiento [19], [24], [41] se considera también una
estrategia, puesto que, enriquece el disefio al incorporar
conocimientos sobre la relacion entre los espacios construidos
y el bienestar humano [17], [40], [42]. De esta manera, se
promueve un diseflo mas holistico e integrado, capaz de
generar espacios que influyan positivamente en la calidad de
vida de los usuarios.

RQ3: {Qué nivel de eficacia ha obtenido la aplicacion de
técnicas del pensamiento creativo en la solucion de problemas
de disefio arquitectdnico de los estudiantes?

Las técnicas de pensamiento creativo han demostrado ser
herramientas valiosas en el &mbito educativo del disefio
arquitecténico. Por lo que, se determinaron 4 niveles de
eficacia y se muestra en la fig. 6 el porcentaje de articulos
cientificos que hicieron mencidn de cada nivel de eficacia.

45% 42%
40%
35%
30%
24%

25% 21%
20%
15% 12%
10%

5%

0%
B Facilita avances Significativo nivel de eficacia
Eficacia variable Eficacia limitada

Fig. 6 Eficacia de la aplicacion de las técnicas de pensamiento creativo
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La fig. 6 muestra que, la aplicacion de técnicas de
pensamiento creativo ha demostrado ser significativamente
eficaz en la resoluciéon de problemas relacionados con el
disefio arquitecténico [20], [23], [25], [30], [31], [34], [38],
[43]. Los estudios sugieren que los estudiantes capaces de
manejar la ambigiiedad tienden a adoptar enfoques mas
creativos en sus procesos de disefio, lo que les permite
desarrollar soluciones innovadoras y adaptativas frente a los
desafios proyectuales [11], [14], [15], [17], [22], [27]. Por otra
parte, también se considera que, el pensamiento creativo
integra el pensamiento légico e intuitivo [16], [18], [24], [29],
lo que facilita avances en el proceso de disefio arquitectonico.
Esta combinacién permite a los estudiantes abordar los
problemas de forma integral, generando disefios no solo
funcionales sino también significativos para los usuarios [19],
[21], [40], [41].

Por otro lado, algunos destacan que los estudiantes que
utilizan estas técnicas tienden a generar soluciones mas
innovadoras y funcionales [33], [35], [36], [39]. Sin embargo,
la eficacia es variable ya que depende de la disposicion de los
estudiantes para involucrarse en procesos colaborativos y su
habilidad para integrar la teoria con la préactica en el disefio
[13], [37], [42]. Finalmente, una minoria sefiala una eficacia
limitada en la solucién de problemas de disefio arquitectdnico
[42], ya que muchos estudiantes continlan con dependencia
excesiva de la intuicién y habilidades artisticas, lo que resulta
en una falta de interés en el desarrollo de nuevas metodologias
de disefio [12], [26].

IV. CONCLUSIONES

La aplicacion de técnicas de pensamiento creativo en el
disefio arquitectdnico resulta altamente efectiva cuando se
combinan enfoques ldgicos e intuitivos, permitiendo una
integracion equilibrada entre funcionalidad y estética. Este
enfoque fusiona creatividad cientifica y artistica, garantizando
que los disefios no solo cumplan criterios técnicos, sino que
también sean visualmente atractivos y generen experiencias
significativas. En este proceso, la tecnologia desempefia un
papel clave, ya que herramientas avanzadas como el modelado
3D, las simulaciones y la realidad aumentada potencian la
capacidad creativa, facilitando la conceptualizacion vy
materializacion de soluciones innovadoras. Su uso no solo
mejora la viabilidad de los proyectos, sino que también
fortalece las habilidades técnicas y metodoldgicas de los
estudiantes, preparandolos para los desafios del disefio
contemporaneo.

No obstante, la variabilidad en la efectividad de estas
técnicas revela areas que requieren mayor atencién. Para
maximizar los beneficios del pensamiento creativo, es esencial
fomentar una mayor integracion de teoria y préactica en el
curriculo de disefio arquitecténico. Esto implica no solo
ensefiar  conceptos  teodricos, sino  también  ofrecer
oportunidades practicas para que los estudiantes apliquen estos

conceptos en situaciones reales, como talleres y proyectos en
equipo, de modo que, se fortalezca la capacidad para
transformar ideas abstractas en propuestas funcionales,
potenciando tanto la creatividad como las habilidades técnicas
y metodoldgicas.

Ademas, la colaboracion interdisciplinaria es esencial
para enriquecer el disefio arquitectonico, ya que integrar
conocimientos de disciplinas como la psicologia, sociologia y
ciencias del comportamiento permite considerar no solo los
aspectos funcionales y estéticos, sino también las necesidades
emocionales y sociales de los usuarios. Trabajar con
estudiantes y profesionales de otras areas aporta nuevas
perspectivas y un proceso holistico. Al mismo tiempo, es
fundamental reducir la excesiva dependencia de la intuicion y
las habilidades artisticas, favoreciendo metodologias mas
estructuradas y basadas en evidencia. Si bien la creatividad es
clave, un enfoque equilibrado que incluya métodos analiticos
y tecnol6gicos permite soluciones mas sélidas. Para ello, es
importante  fomentar la ensefianza de técnicas de
investigacién, analisis de datos y el uso de herramientas
avanzadas como software de modelado y prototipado,
optimizando asi la toma de decisiones en el disefio.

A pesar de la rigurosidad del enfoque adoptado en esta
RSL, existen ciertas limitaciones que deben considerarse
como, la constante evolucion de las herramientas tecnolégicas
y los enfoques en el disefio arquitectonico puede hacer que
algunos estudios revisados queden obsoletos rapidamente, lo
que subraya la necesidad de actualizaciones periddicas. Por
otro lado, dado que la revisién se basa exclusivamente en la
literatura publicada hasta la fecha, es posible que existan
avances recientes o enfoques emergentes que aun no hayan
sido documentados en las fuentes analizadas, lo que podria
influir en la amplitud y actualidad de los hallazgos.

Finalmente, se recomienda que las investigaciones futuras
se orienten hacia el desarrollo de metodologias innovadoras,
su validacién en contextos educativos y profesionales
diversos, y su adaptacién a las necesidades dindmicas del
campo. La incorporacion sistemética de retroalimentacion a
los estudiantes seré clave para refinar y mejorar estas técnicas,
asegurando su pertinencia y efectividad. Esta revision también
destaca la necesidad de profundizar en la investigacion y
aplicacion practica de estas estrategias, con el objetivo de
potenciar el proceso de disefio arquitectonico de forma
sostenible. Este enfoque contribuird significativamente a la
formacién integral de futuros arquitectos, dotandolos de
herramientas solidas para enfrentar los desafios complejos y
cambiantes del entorno profesional.
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