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Abstract: The new situation of confinement as a result of covid 19,
forced new university students to a purely virtual education. Universities
had to modify their curricula, some of which for several years had been
providing face-to-face education with some virtual

courses, which led to the development of autonomous students in their
learning, as required by this new post-pandemic society. The objective of
the article is to describe the presence of autonomous learning in novice
students of the first cycle and experienced students of the tenth cycle of the
Faculty of Systems Engineering of a private university in Lima during the
health emergency season. The research method is descriptive, with samples
of two classrooms, one of 116 and the other of 12 students, using a
questionnaire as an instrument in the middle of the cycle 2021 - 1. The
results obtained in the two groups show that the group of the first cycle
presents many energies. However, there are

several gaps in terms of autonomous learning and with the passing of the
cycles it is getting stronger until reaching high levels, so it is necessary to
continue and enhance this methodology, which has been carried out with
the service of specialist teachers and institutional policies in this house of
higher education.

Keywords: Autonomous learning, virtual education, adaptation, capacities,
pandemic.
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Aprendizaje autonomo en temporada de COVID 19:
Una mirada a la Facultad de Ingenieria de Sistemas
de una universidad privada de Lima

Resumen: La nueva coyuntura de confinamiento producto de la covid
19, forzo a los noveles estudiantes universitarios a una educacion
netamente virtual. Las universidades tuvieron que modificar su malla
curricular, algunas de estas desde hace varios aiios brindaban el
servicio educativo presencial con algunos cursos en la virtualidad, lo
que llevo a desarrollar estudiantes autonomos en su aprendizaje, que
requiere esta nueva sociedad post pandemia. El objetivo del articulo
es describir la presencia del aprendizaje autonomo en los noveles
estudiantes del primer ciclo y los experimentados del décimo ciclo de
la Facultad de Ingenieria de Sistemas de una universidad privada de
Lima en temporada de emergencia sanitaria. El método de
investigacion es de tipo descriptivo, con muestras de dos aulas una de
116 y la otra de 12 estudiantes, se utilizo como instrumento el
cuestionario en la mitad del ciclo 2021 - 1. Los resultados alcanzados
en los dos grupos en mencion arrojan que el grupo del primer ciclo
presenta muchas energias. Sin embargo, diversos vacios en materia
del aprendizaje autonomo y con el transcurrir de los ciclos va
fortaleciéndose hasta llegar a niveles altos, por lo que se requiere
proseguir y potenciar esta metodologia, que se ha realizado con el
servicio de los docentes especialistas y las politicas institucionales en
esta casa de estudios superior.

Palabras clave: Aprendizaje auténomo, educacion virtual,

adaptacion, capacidades, pandemia

L. INTRODUCCION

Hace veinte afios cuando las universidades europeas se
iniciaban en el mundo de la virtualidad no existian los
aplicativos y programas que ahora usamos para poder estar
conectados sincronicamente con los docentes. Anteriormente,
las clases “on line” eran grabadas y colgadas por los maestros.
Esto se daba solamente en temporadas de climas dificiles, los
estudiantes de manera asincrona veian las clases y de esta
manera se empezaba con el proceso de ensefianza y aprendizaje
virtual [1]. La virtualidad llegé para quedarse, debido a la
pandemia mundial. Por ello, los gobiernos de turno y las
universidades de todo el mundo tomaron acciones en modificar
la forma de ensefianza, pues empleaban entornos virtuales de
manera sincronica como asincrona, donde se permitia a los
discentes y a los educandos a gestionar sus conocimientos de
manera autéonoma que beneficiara la creacion de nuevos
conocimientos [2].
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Por otro lado, en las familias sucedian problemas de salud
que trajo a su vez problemas de ansiedad y estrés al buscar el
tiempo adecuado para estudiar, ya que en casa compartian los
equipos, entre otros [3]. Las investigaciones en China,
Bangladesh, Malasia y Sudafrica manifestaban que deseaban
regresar a las aulas presenciales por diversos motivos como la
conectividad, las carencias de equipos, las excesivas tareas, la
desmotivacion entre otros problemas. A pesar de todo, se
encontraron aspectos positivos de la virtualidad, pues los
estudiantes empezaron a manejar sus tiempos para la entrega de
sus actividades mediante el empleo de tutoriales que les facilitd
cumplir de manera puntual lo solicitado [4] [5].

En estos dos ultimos afios, la educacion virtual, en las
universidades del Peru y de la region Sudamericana se ha
transformado producto de la pandemia de la covid 19. Los
noveles estudiantes, recién egresados de los colegios como
también a los experimentados que tenian varios ciclos, tuvieron
que enfrentarse a diversas situaciones tal como, a una gama de
conocimientos, a las tareas estresantes, al manejo de la
plataforma digital a diferencia de las aulas presenciales, diversos
profesores y hacer nuevas amistades virtuales [6].

Este nuevo espacio hace que el estudiante tenga todo
planificado desde su aprendizaje de manera autonoma. Es decir,
controlar sus propios tiempos, mover sus horarios, elegir a sus
docentes, buscar sus fuentes, elegir sus estrategias de trabajo y
a sus compaifleros de grupo, entre otras acciones que le
permitiran mostrar y desarrollar sus capacidades [7]. El
problema al igual que otras regiones del orbe, se ha mostrado en
las universidades nacionales y privadas que los docentes y los
estudiantes enfrentan diversas dificultades como las carencias
de equipos y la conectividad. Asimismo, muchas instituciones
superiores no han invertido en la creacion de repositorios,
debido a que no pensaron el tiempo que duraria dicha pandemia
(8] [91[10].

Para definir la variable aprendizaje autonomo consideramos
la propuesta por [11] manifiesta que corresponde a una forma de
vida basada en el estudio y el dominio de aspectos de la cultura
académica con el fin de leer, escribir, interpretar y discutir
contenidos. Una forma de vida de la cual el nuevo estudiante
universitario tendra que asimilar rapidamente, pues el cambio
de colegio a la universidad muchas veces le genera una serie de
cambios que lo desestabiliza psicologica y académicamente y
peor aun en un momento tan dificil de pandemia, donde los
estudiantes tienen que confrontar ideas con los maestros de cada
curso y entre amigos.

El aprendizaje autéonomo tiene sus bases en la postura
constructivista y sus variantes como la Teoria Sociocultural de
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Vygotsky. Por un lado, [12] afirma que se centra en la
participacion proactiva de los educandos con el ambiente que
les rodea, siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de un proceso
colaborativo. Por otro lado, tenemos la Teoria Constructivista
de Piaget donde expresa que “el aprendizaje toma lugar por
medio de la adaptacion a la interaccion con el entorno”. Como
se observa en este tipo de aprendizaje, el estudiante muestra
todas sus capacidades aprendidas en la etapa escolar y solo
dependera de sus habilidades para mostrarse en un mundo
nuevo “la universidad” un ambiente académico donde el
aprendizaje se da por adaptacion y participacion de todos los
educandos y docentes.

Del mismo modo, todo docente, en esta virtualidad
busca en sus estudiantes la manera de que ellos logren su
autonomia. Para [13], manifiesta lo siguiente: Dar tiempo a
los alumnos para que trabajen en un problema a su manera
es un comportamiento de apoyo a la autonomia, porque el
profesor permite que los intereses y las preferencias de los
estudiantes guien el proceso. En los trabajos en equipo, los
estudiantes perfeccionan esas capacidades, pues los
docentes dan las pautas y en esta virtualidad, ellos deben ser
consciente de sus actos en los momentos donde comparten,
cuestionan sus ideas entre pares. Por lo tanto, el aprendizaje
autonomo se logra por el interés del propio estudiante, la
experiencia en las relaciones entre compaifieros y los
maestros. Ademas, producto del periodo en que se vivid
aparecio el problema de la “frustracion del estudiante en
linea” y por ello, debe proponerse sus propios objetivos de
aprendizaje, sistematizar sus energias, determinar su tiempo
de estudio, supervisar sus avances, buscar el apoyo entre
ellos para solucionar sus contrariedades cuando lo necesita,
reflexionar criticamente ante los nuevos conocimientos y
generar los propios y poco a poco, tomar conciencia de los
momentos en los que le tocd vivir producto del
confinamiento en el que se vivid en algunos paises mas que
en otros [14] [15].

En la actualidad, las herramientas novedosas, que ofrecen
las Tic y la Internet en general benefician al aprendizaje
autéonomo. La diversidad de aplicativos, cada vez le ayuda al
estudiante a planificar, evaluar y poder autogestionarse, asi
desarrolla su autonomia con estrategias individualizadas para
su aprendizaje. Les permite manejar la informacion, hacer uso
de materiales como tutoriales, asi como herramientas prezi,
canva, videos, plantillas, etc. También desarrolla estrategias
para el trabajo en equipo, pues con la creacion de canales como
son los espacios virtuales de reunion en las plataformas de cada
universidad (Zoom, Google Meet, Canvas, Teams, Classroom,
Blackboard, etc.). Por lo tanto, el trabajo colaborativo se da
mediante la participacion de los estudiantes en realizar sus
actividades universitarias con el acompafiamiento del docente.
Aqui hay dos papeles para investigar, el papel del estudiante
en el desarrollo de su aprendizaje auténomo y el rol docente y
su participacion para generar ese trabajo autonomo en sus
estudiantes. Este panorama permitio realizar una radiografia de

la educacion superior, pues cabe preguntarnos si estaran
preparados los actores para este nuevo espacio virtual [16]
[17].

El aprendizaje autdnomo es la consecuencia necesaria de la
educacion virtual impuesta para que se pueda garantizar el
aprendizaje de los estudiantes noveles y experimentados
universitarios. Asimismo, su estudio fue necesario en tiempos
de pandemia, pues permitio identificar las potencialidades y
limitaciones con las que se presentaron los jovenes a las
universidades. Por consiguiente, facilitd mejorar las acciones de
los docentes en las aulas virtuales, de igual manera les brind6 a
las instituciones superiores informacion para realizar una serie
de medidas de corto, mediano y largo plazo, pues esta forma de
educacion que habia iniciado timidamente hace varios afios ya
sea como cursos, proyectos, etc. [18] [19]. Hoy es una realidad
producto del suceso de la pandemia mundial. Por ende, se
pretende describir la presencia del aprendizaje auténomo en los
estudiantes noveles y experimentados de la Facultad de
Ingenieria de Sistemas de una universidad privada de Lima en
temporada Covid 19.

Freire propuso en su obra “Pedagogia de la autonomia” que
los docentes tienen la labor imperativa de no sélo transmitir
contenidos, sino preparar al estudiante para su
autodeterminacion colocandolo en un nuevo mundo [20]. Por
consiguiente, se propuso el siguiente cuestionamiento ;De qué
manera se impulsa el aprendizaje autonomo en los estudiantes
noveles y experimentados de una universidad?

II. METODOLOGIA

El disefio de esta investigacion se fundamenta en un
enfoque metodoldgico cuantitativo y disefio no experimental. La
poblacion de la investigacion estuvo conformada por dos grupos
de estudiantes del primero y el décimo ciclo de la Facultad de
Ingenieria de Sistemas de una universidad privada de Lima en
temporada Covid 19 (ciclo 2021-1), que cursaron estudios en
tiempos de pandemia. Las caracteristicas mas resaltantes de los
estudiantes del décimo ciclo es que han llevado varios cursos
virtuales desde ciclo anteriores, durante sus estudios
universitarios, mientras que los del primer ciclo, debido a la
coyuntura de pandemia forzosamente estan llevando todos sus
cursos en la virtualidad.

TABLA' 1
MUESTRA DE ESTUDIO
CICLO Poblacion Muestra
Ciclo 1 152 estudiantes 116 estudiantes
Ciclo 10 30 estudiantes 12 estudiantes

Para la seleccion de la muestra se ha utilizado un muestreo
no probabilistico de tipo casual o incidental, donde participan
todos los estudiantes del primer ciclo, como a su vez del décimo
de Ingenieria de Sistemas. Para la recogida de datos, se ha
utilizado la técnica de la encuesta y como instrumento se empled
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el “Cuestionario de Formacion Universitaria respecto a su
Aprendizaje Autonomo, que se envio a través de Google Forms
y se contestd por un enlace que se proporciond por el correo
institucional de cada estudiante” [17]. Fue aplicado a la mitad
del ciclo académico en el mes de junio desde el 14 hasta el 25.
Se mostraron los resultados a través de las graficas brindadas de
los datos obtenidos. En consecuencia, lo que se pretende es
analizar esta area de interés para conocer el comportamiento de
los estudiantes ndveles como los experimentados para de este
modo, comprender el planteamiento del proceso de aprendizaje
autonomo adaptandonos a sus necesidades y caracteristicas en
este periodo de pandemia.

RESULTADOS

Segun los resultados derivados del cuestionario, se
evidencia las caracteristicas tanto de los estudiantes noveles
(primer ciclo) como los mas experimentados (décimo ciclo). El
interés fue conocer como los estudiantes en cuestion de esta
casa de estudios que realizaban cursos virtuales se comportan
adaptandose a esta coyuntura de pandemia y como los néveles
iban formando su nuevo aprendizaje autonomo.

Como se muestra en la figura 1, los estudiantes del primer
ciclo de Ingenieria de Sistemas manifiestan su postura a las
siguientes afirmaciones entorno a las estrategias didacticas
relacionadas con la investigacion formativa se evidencia que
algunas caracteristicas traidas de su etapa escolar estan muy
acentuadas. Por ejemplo, los criterios de Planifico la
realizacion de las tareas de las asignaturas que estudio, se tiene
en cuenta mi estilo de aprendizaje en el estudio y consulto otras
fuentes de informacion con la finalidad de ampliar y
profundizar los temas de la clase en las diversas asignaturas,
pero otras ain no estan desarrolladas por ser estudiantes
ndveles como ingresar a sus clases sin haber leido el tema para
participar en la sesion con el docente, lo que se conoce como
modalidad de aprendizaje “aula invertida”.

Planifico la realizacion de las
tareas de las asignaturas que
estudio.

%12
%9'85

Estudio o investigo con
anticipacién el tema de
clase.

LA
%LTS
L3874

Cowes

Utilizo la toma de apuntes
en clase

Estudio teniendo en cuenta
mi estilo de aprendizaje.

Consulto otras fuentes de
infor i6n con la finalidad de
ampliar y proundizar los temas de

clase en las diversas asignaturas.

%L'02
%I'vZ

- No aplica

A veces

:Tl Nunca

Casi siempre - Siempre

Fig 1: Estrategias didacticas relacionadas con la Investigacion Formativa

Con referente a la figura 2 sobre Estrategias didacticas con
el uso de las TICs en los estudiantes del ciclo 1, la coyuntura de
confinamiento derivd que la virtualidad permitiera su desarrollo
en el manejo del internet y sus aplicativos bésicos, asi tenemos
los criterios mejores desarrollados como el uso del internet o la
web como fuente para buscar informacion, utilizar sin
problemas las opciones basicas de Microsoft Word para redactar
un trabajo de investigacion como: formatos, parrafos, sangrias,
tablas, etc. y Utilizé una herramienta web (Dropbox, onedrive,
google drive) para guardar mis trabajos de investigacion que
realizd en forma individual o grupal, pero se ha encontrado que
atn los estudiantes no clasifican, organizan y analizan la
informacion que localizan en la internet pues confian en
cualquier pagina no académica y la pegan directamente a sus
tareas académicas.

UTILIZO INTERNET O LA
WEB COMO FUENTE PARA
BUSCAR INFORMACION.

| [3,4%]|
) 17,2%
CONFIO EN CUALQUIER v
PAGINA WEB PUBLICADA EN 55,2%
INTERNET COMO PDF, = =
WIKIPEDIA, BLOG. ey 17,2%
N 6,9%
UTILIZO UN SOFTWARE [ ) [17:3%
PARA GUARDAR LA / 37,9%
INFORMACION QUE g
ENCUENTRO EN FORMA
FISICA O VIRTUAL COMO 37,9%
ZOTERO, MEDELEY,
enonote. [l 6,9%
W 3.4%
LA INFORMACION QUE VOY .
ENCONTRANDO LA VOY 13,8%
PGANDO DIRECTAMENTE EN

EL TRABAJO DE
INVESTIGACION Y LUEGO
HAGO LAS MODIFICACIONES
RESPECTIVAS.

41,4%

I 34,5%
mm 6,9% )

ELABORO FICHAS FISICAS O ]
VIRTUALES (Resumenes, . 62.1%

PARAFRASIS) CON LA

INFORMACON 20,7%
ENCONTRADA. ~
W 3.4%)
utiLizo sin ProLEMas 1 34%
LAS OPCIONES BASICAS DE =
MICROSOFT WORD PARA goﬁ
REDACTAR UN TRABAJO DE ’
INVESTIGACION como: I 37:9%
FORMATOS, PARRAFOS,
SANGRIAS, TABLAS, ETC. I 37,9%
UTILIO UNA HERRAMIENTA ,,3’4%
WEB (DROPBOX, ONEDRIVE, ¥

GOOGLE DRIVE) PARA
GUARDAR MIS TRABAJOS
DE INVESTIGACION QUE
REALIZO EN FORMA
INDIVIDUAL O GRUPAL.

13,8%
I 37.9%
P 44.8%

[ No aplica Nunca Aveces [l casi siempre [l siempre

Fig. 2. Estrategias didacticas con el uso de las TIC
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Segun los resultados obtenidos producto del cuestionario
evidenciamos dos conductas distintas en torno a la competencia
del aprendizaje auténomo, asi pudimos llegar a los siguientes
resultados como observamos en la figura 3 y 4 respectivamente.
Se puede notar un aprendizaje autébnomo en formacion en los
estudiantes noveles pues en los diversos criterios aun existen
una muestra de nivel regular y bajo que debido a su
inexperiencia varios bordean el 30%.

NIVEL DE MOTIVACION CON LA CARRERA QUE... 50% 50%

58,3% 41,6%

NIVEL DE AUTONOMIA EN SU APRENDIZAJE O SUS... 50% 50%

NIVEL DE AUTORECONOCIMIENTO DE SUS...

NIVEL DE MOTIVACION EN MIS ESTUDIOS O EN... 50% 50%
NIVEL DE CREATIVIDAD EN LA SOLUCION DE... 75% 5%

GRADO DE PARTICIPACION COMO INTEGRANTE EN... 41,6% 58,3%

GRADO DE COMPROMISO AL LIDERAR EL TRABAJO... 41,6% 58,3%

NIVEL DE PLANIFICACION Y PRIORIZACION DE... 75% 25%

GRADO DE COMPROMISO EN MIS ESTUDIOS... 41,6% 58,3%

. Regular . Alto . Muy Alto

. No aplica Bajo

Fig. 3: Competencia de Aprendizaje Autonomo
Estudiantes Noveles (1 ciclo)

NIVEL DE MOTIVACION CON LA CARRERA QUE ESTUDIAS
(AGRADO POR LA CARRERA QUE ESTUDIAS). 13,8%) S

51,7%

%
NIVEL DE AUTONOMIA EN SU APRENDIZAJE O SUS ESTUDIOS. 17‘2% 34,5%

NIVEL DE MOTIVCION EN MIS ESTUDIOS O EN MI APRENDIZAJE. | 17,2% 13,3%

NIVEL DE CREATIVIDAD EN I(':Eics);ﬂ?gs?ic?&%%‘g 13.8% 58,6% 27,6%
GRADO DE PARTICIPACION com_:mgﬁggur:q?:p% 20.7%
GRADO DE COMPROMISO AL LIDERAR EL TRABAJO EN EQUIP0.6,9% 24,1% 27,6%
NIVEL DE PLANIFICACION Y PRIORIZACION ,{’5{(,‘.‘35{52 23 4% 27,6% 13,8%
cLases, miesroaciones, particeacioes, rrasaso ot 105N 58,6%

. Alto

NIVEL DE AUTOCONOCIMIENTO DE SUS PROPIOS LOGROS. 6,9%  27,6%

51,7%

. No aplica Bajo Regular Muy Alto

Fig. 4: Competencia de Aprendizaje Autéonomo
Estudiantes Noveles (10 ciclo)

Se tiene en cuenta los resultados obtenidos en el
cuestionario, podemos describir dos tipos de percepciones
relacionadas con la consideracion que tiene el estudiante
respecto a su aprendizaje. Notamos que el 45% de los
estudiantes noveles considera que tienen un aprendizaje
autébnomo alto, guardando cierta relacion con el 33% de los
estudiantes experimentados. Sin embargo, donde si existe una
amplia disonancia entre estudiantes noveles y experimentados
es en la consideracion de aprendizaje autonomo muy alto, donde
los primeros bordean el 10%, mientras que los segundos rozan
el 70%, como lo muestra la figura nimero 5 y 6.

45% 45%

7%

| v

Aprendizaje  Aprendizaje  Aprendizaje = Aprendizaje  Aprendizaje
auténomo auténomo auténomo auténomo auténomo
muy alto alto intermedio bajo en inicio

Fig. 5: Estudiantes Noveles (1 ciclo)
66,6%
33,3%
I 0% 0% 0%
Aprendizaje  Aprendizaje Aprendizaj Aprendizaj Aprendizaj
auténomo autéonomo autonomo autéonomo auténomo
muy alto alto intermedio bajo en inicio

Fig. 6: Estudiantes Noveles (10 ciclo)

111 DISCUSION

En esta seccidn, se contrastaron los resultados en base al
cuestionamiento ;De qué manera se impulsa el Aprendizaje
Auténomo en los estudiantes noveles y experimentados de la
Facultad de Ingenieria de Sistemas de una universidad privada
de Lima en temporada Covid 19? Considerando las estrategias
didacticas relacionadas con la investigacion formativa, podemos
observar que los estudiantes noveles de la carrera de Ingenieria
de Sistemas conservan conductas propias de su etapa escolar,
como por ejemplo, casi siempre planifican la realizacion de las
tareas de las asignaturas que estudian (58.6%), siempre utilizan
la toma de apuntes en clase (37.9%), casi siempre estudio
teniendo en cuenta mi estilo de aprendizaje (41.4%) y siempre
consulto otras fuentes de informaciéon con la finalidad de
ampliar y profundizar los temas de clase en las diversas
asignaturas (51.7%). Estos resultados obtenidos, concuerdan
con lo presentado por [8] [9] y [10], quien comenta que, a partir
de los cambios sucedidos a raiz de la pandemia, los estudiantes
desarrollan un aprendizaje autdbnomo, con sus propias reglas,
tiempos, mueven sus horarios, buscan corroborar lo que un
docente dice en clase y eligen sus propias estrategias de trabajo,
lo que permite mostrar y desarrollar sus capacidades. Por lo
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tanto, podemos afirmar que, a pesar de encontrarse en una
situacion dificil, los estudiantes noveles pueden lograr
desarrollar estrategias didacticas efectivas como las descritas
anteriormente y que éstas se encuentren relacionadas con su
aprendizaje autonomo.

En cuanto a las estrategias didacticas con el uso de las TIC,
segun los resultados de la investigacion, se muestra que los
estudiantes de la carrera de Ingenieria de Sistemas presentan
ciertas dificultades a la hora de organizar, clasificar y analizar la
informacion localizada en internet, como por ejemplo, a veces
confian en cualquier web publicada en internet como pdf,
wikipedia o un blog (55.2%), nunca han utilizado un software
para guardar la informacidon que encuentran en forma virtual
como Zotero, Mendeley o Endnote (37.9%), casi siempre
elaboran fichas fisicas o virtuales (62.1%). Por otro lado, la
utilizacion de un procesador de texto como Microsoft Word, en
su forma mas basica, solo es manejada por el 37.9% de los
estudiantes y la utilizacion de una herramienta web (Dropbox,
Onedrive, GDrive) para guardar mis trabajos de investigacion
que realiz6 de forma individual o grupal es propia de casi el 50%
de los estudiantes.

El uso de herramientas TIC y la internet, fomentan y
benefician el Aprendizaje Auténomo por parte del estudiante,
principalmente porque al generar su propias formas de
autonomia puede manejar mejor la informacién (Dropbox,
Onedrive, Gdrive, etc), hacer uso de tutoriales, herramientas de
creacion de presentaciones como Prezi, Canva, etc. y también
desarrolla estrategias para el trabajo en equipo con la creacion
de canales en plataformas virtuales (Blackboard, Zoom, Meet,
Teams, etc) en cada universidad. Teniendo en cuenta lo
comentado por los investigadores, podemos decir que alin existe
una brecha en cuanto a la utilizacion de las TICs en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes investigados, lo que puede
tratarse de una falta de motivacion, conocimiento o interaccion
con las herramientas ofrecidas en la Internet. También se aprecia
que mas estudiantes utilizan herramientas de internet (44.8%)
versus la utilizacién de un Microsoft Word basico (37.9%) lo
que puede indicar que el aprendizaje autonomo y la
digitalizacion por la pandemia van de la mano [16] [17].

Siguiendo con la Competencia de aprendizaje autébnomo,
podemos verificar que los estudiantes noveles sienten un grado
de motivacion muy alto respecto a la carrera que estudia
(51.7%), un nivel alto respecto al reconocimiento de sus propios
logros (48.3%), un nivel alto respecto de la autonomia en su
aprendizaje (51.7%), un nivel alto considerando la motivacion
en sus estudios o en su aprendizaje (69%), respecto al nivel de
creatividad en la solucion de problemas, alto (58,6%), un nivel
muy alto respecto al grado de participaciéon como integrante en
el trabajo en equipo (51,7%), un nivel alto respecto al grado de
compromiso al liderar el trabajo en equipo (41,4%), un nivel alto
de planificacién y priorizacion de tareas o actividades (55,2%)
y un nivel muy alto de compromiso en sus estudios (asistencia a
clases, investigaciones, participaciones, etc) (58,6%).

Por otro lado, los estudiantes experimentados presentan
resultados algo diferentes al de los estudiantes noveles pero
mucho maés parejos entre si, por ejemplo, en cuanto al nivel de
motivacion con la carrera que estudian, se reparten las simpatias
de los nivel alto y muy alto, con un 50% para cada uno, de igual
manera en los niveles autonomia en su aprendizaje y en la
motivacion respecto a sus estudios o en su aprendizaje, en
cambio un nivel alto respecto al reconocimiento de sus propios
logros (58,3%), un nivel alto de creatividad en la solucion de
problemas (75%) y de planificacion y priorizacion de tareas o
actividades (75%), muy alto en cuanto a los grados de
participacion como integrante en el trabajo en equipo (58,3%) y
de compromiso al liderar el trabajo en equipo (58,3%).

Como lo comentan [12] el aprendizaje autonomo se centra
en la participacion proactiva de los estudiantes con el ambiente
que los rodea, fortalecido por un desarrollo cognoscitivo que
deviene de un proceso colaborativo integral, y teniendo en
cuenta esto, vemos que la simbiosis del estudiante novel aun es
incipiente, lo que en muchos casos puede conllevar a descuidos
académicos si no se le brinda el soporte adecuado, mientras que
el mismo punto estd mucho mas desarrollado en los estudiantes
experimentados, lo que dice que ha habido una evolucién en
cuanto a la competencia de aprendizaje autdnomo.

Asimismo, se tiene en cuenta como considera el estudiante
su aprendizaje, se puede decir que existe una brecha muy grande
entre los estudiantes noveles y los experimentados, donde los
primeros consideran que tienen un aprendizaje auténomo alto
(45%), mientras que los estudiantes experimentados consideran
que tienen un aprendizaje autéonomo muy alto (66,6%).
Podemos observar que el 3% de los estudiantes noveles dicen
tener un aprendizaje autdbnomo en inicio, mientras que ningin
estudiante experimentado considera este apartado.

En estos momentos de pandemia, el Aprendizaje Autonomo
ha ido calando en los estudiantes de todo nivel (noveles y
experimentados), enfrentan procesos nuevos en la ensefianza-
aprendizaje impulsado por la virtualidad y este nuevo mundo en
el que vivimos y por ello deben proponerse sus propios objetivos
de aprendizaje, sistematizar sus energias, determinar su tiempo
de estudio, supervisar su avance, buscar el apoyo de otros
compafieros para solucionar sus contrariedades cuando los

necesita, reflexionar criticamente ante los nuevos
conocimientos y generar los propios [14].
En sintesis, los estudiantes tanto noveles como

experimentados, conciben sus propios aprendizajes teniendo en
cuenta sus necesidades, puesto que cada nivel cuenta con sus
propios objetivos, su determinacion y organizacion de sus
tiempos, la supervision de sus avances y el de sus compaiieros y
de esta manera lograr el aprendizaje autbnomo que necesitan en
esta nueva realidad.

IVv. CONCLUSIONES

La investigacion que se muestra puede ser el punto de inicio
para lo que sera el mundo post-pandemia, pues los datos indican
que producto de la virtualidad en estos momentos de
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confinamiento el aprendizaje auténomo se vio cimentada en los
estudiantes. La universidad privada en estudio, brinda desde
hace varios afos, algunos cursos de la malla curricular en la
modalidad de clases virtuales, a través de la plataforma
Blackboard, donde el estudiante puede manejar sus ritmos de
estudio, ver los tutoriales, entregar sus tareas, recibir las
asesorias y feedback con sus docentes en linea, desde la
comodidad de su casa, lo que permitié a los estudiantes del
ultimo ciclo no sentir los problemas que actualmente se vienen
presentando en muchas instituciones de Educacion Superior.

En cuanto a las Estrategias didacticas relacionadas con la
Investigacion Formativa para sustentar el Aprendizaje
Auténomo, la universidad en estudio viene reforzando con
tutoriales y asesorias personales - grupales estos vacios pues los
estudiantes noveles estan familiarizados con el “copia y pega”
traidas desde su época colegial, pero es en la universidad donde
cuentan con un programa antiplagio, siendo el mismo estudiante
quien mide el avance de sus trabajos en este criterio.

En lo referente a las estrategias didacticas con el uso de las
TIC, los estudiantes no presentan problemas en este rubro pues
estan muy familiarizado con el mundo de la informatica. Ellos
estan enlazados virtualmente con sus grupos de trabajo en las
diversas plataformas y aplicativos, de esta manera estan a la
busqueda de informacién muy actualizada. Es aqui donde los
docentes y la universidad estan poniendo mucho interés pues
notan contrariedades en los trabajos de los estudiantes noveles
no tienen la calidad que deberia, pues muchas veces utilizan
paginas no académicas o simplemente copian esa informacion a
sus trabajos sin someterlas a criterios de confiabilidad.

En lo concerniente a la competencia de aprendizaje
autonomo, los resultados guardan relacion, pues si comparamos
los dos resultados entre los estudiantes ndveles del primer ciclo
con los experimentados del décimo ciclo, observamos un
cambio de vida basado en el estudio y trabajo en equipo que
propone la universidad en cuestion, en donde los estudiantes
tuvieron que adaptarse al nuevo escenario: la universidad y a la
coyuntura de pandemia

Por lo tanto, a los estudiantes del ciclo 1, es necesario
potenciar sus habilidades en el manejo de las TIC, pues en la
actualidad, se requieren alumnos metddicos, que gestionen la
informacion virtual entre compaferos es importante para los
futuros profesionales de Ingenieria de Sistemas, por lo que el
docente debe manejar una serie de estrategias, uso de materiales
didacticos focalizados en sus conocimientos del internet. Por
otro lado, se recomienda a los docentes universitarios, guiar a
estos en el manejo de los conocimientos de los diferentes cursos
que se imparten en la facultad en estudio, ya que esto le
permitira su Aprendizaje Autébnomo util en los momentos de su
vida académica y profesional en la sociedad actual.
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