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Abstract— In recent years, a more pedagogical approach has
emerged in relation to research skills for university students. These
innovative strategies bring advantages to the students' learning
process. In this context, the purpose of this systematic review was to
expose the different tools that are presented as a crucial element for
academic life. As a result, an exploration was undertaken in various
databases such as: Scopus, Wos, ProQuest, among others. This
allowed the exploration to be broad and the perception around the
topic to extend further for a deeper analysis. Subsequently, the tools
found in the different articles were examined, selecting the most
outstanding of all of them to be implemented in the teaching and
learning of the students. This will allow them to acquire new
knowledge and enhance their skills. Therefore, it is necessary to
guide and encourage students to be interested in research skills that
have a pedagogical approach that will lead them to achieve better
results throughout their professional career. In conclusion,
different methods must be explored to reach students and that they
can make more accurate decisions in relation to these new skills
that are being introduced globally.
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Resumen— En los aiios recientes, ha emergido un enfoque mds
pedagogico en relacion con las habilidades de investigacion para
los alumnos universitarios. Estas innovadoras estrategias aportan
ventajas al proceso de aprendizaje de los estudiantes. En este
contexto, el proposito de la presente revision sistemdtica fue
exponer las distintas herramientas que se presentan como un
elemento crucial para la vida académica. Como resultado, se
emprendio una exploracion en varias bases de datos como: Scopus,
Wos, ProQuest, entre otras. Esto permitio que la exploracion fuera
amplia y la percepcion en torno al tema se extendiera mds alld para
un andlisis mas profundo. Posteriormente, se examinaron las
herramientas halladas en los diferentes articulos, seleccionando lo
mds destacado de todas ellas para ser implementadas en la
enseiianza y aprendizaje de los estudiantes. Esto les permitird
adquirir nuevos conocimientos y potenciar sus habilidades. Por ello,
es necesario guiar e incentivar a los estudiantes a interesarse por
las habilidades de investigacion que posean un enfoque pedagogico
que los conducira a lograr mejores resultados a lo largo de su
carrera profesional. En conclusion, se deben explorar diferentes
métodos para llegar a los estudiantes y que estos puedan tomar
decisiones mds acertadas con relacion a estas nuevas habilidades
que se estan introduciendo a nivel global.

Palabras clave—competencias investigativas,
superior, investigacion, estudiantes, habilidades.

educacion

I. INTRODUCCION

Hoy en dia, se necesita que los expertos posean
habilidades de investigacién para aportar soluciones efectivas
a los desafios que surgen en la comunidad [1]. En este sentido,
las instituciones de educacion superior tienen un papel crucial
en la formacion de los alumnos, ya que son responsables de
asegurar que adquieran las habilidades necesarias para actuar
de manera eficiente en cualquier situacion que se les presente
[2]. Ademés, el sistema educativo aspira a que las
universidades, tanto puablicas como privadas, tengan la
capacidad de establecer su posicidn y también fundamenten
las posibilidades de optimizar la administracion de calidad en
dichas instituciones [3].

Desde la perspectiva de la formacion social, las
habilidades de investigacion son destrezas que se consolidan
progresivamente a través de las acciones de creacion de
conocimiento, fundamentadas en un marco teérico y
metodol6gico. Estas acciones son asistidas por una
comunicacion efectiva en entornos de colaboracion,
Independencia en el saber y la utilizacion correcta de la
tecnologia para enfrentar los retos de la comunidad con
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honradez [4]. Por ende, es crucial que los educadores
desarrollen capacidades de investigacion para encarar esta
situacion actual. En este panorama, es esencial enfrentar
desafios que posibiliten mejorar estrategias y encontrar
balances en interacciones positivas que robustezcan la
educacion e influencia de la investigacion en el entorno
académico [5].

El camino hacia la formacién de expertos en cualquier
campo es intrincado y detallado, similar a la educacion
fundamental en cualquier area de estudio. Por lo tanto, es
esencial vincularlo con la intervencién cognitiva. Al ser vista
como una herramienta social, esta facilita el progreso de
métodos eficaces para la instruccion y el aprendizaje de la
investigacion [6].

Desde un punto de vista extenso y multifacético, el
desarrollo de competencias no recae Unicamente en las
entidades de ensefianza, sino que también implica a la
comunidad, el ambito de trabajo, el ndcleo familiar y el
individuo [7] asimismo, las instituciones de educacion
superior proporcionan oportunidades para enriquecer la
habilidad investigativa de su equipo auxiliar a través de la
realizacion de cursos y seminarios de formacion [8].

De igual manera, las sugerencias de un plan de estudios
unificado para el fomento de habilidades de investigacién
desde la educacion basica hasta la educacion superior
avanzada han evidenciado que representan un modelo para el
crecimiento de dichas habilidades, aportando a la pertinencia y
autenticidad del plan de estudios enfocado en el aprendiz [9]
[10]. Teniendo en cuenta todo lo mencionado previamente, se
formularon las siguientes consultas de investigacion:

¢Cudles han sido los efectos provocados en los
estudiantes en el &rea de investigacion?, ;Doénde ha sido el
pais que mas se ha abarcado el tema de investigacion?,
¢Cudles son han sido las bases de las revistas cientificas que
mas han mostrado interés por el tema a investigar?

Il. METODOLOGIA

Esta investigacion se llevard a cabo utilizando un enfoque
cuantitativo y una metodologia de revisién sistematica de la
literatura enfocada en el método PRISMA. El objetivo es
recopilar, analizar y sintetizar la evidencia disponible acerca
de las habilidades de investigacion en los alumnos de
educacion avanzada, centrandose en aspectos relacionados con
los efectos provocados por esta como: el aumento de interés
en la investigacion, pensamiento critico, mejora en habilidades
investigativas, etc. Ademas, se abordan aspectos como el
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enfoque cuantitativo, la seleccion de estudios, el andlisis de
datos y los aspectos bibliométricos relevantes.

El método de investigacién cuantitativo se enfoca en
reunir y analizar datos numéricos para responder a preguntas
de investigacién concretas [11]. En contraste, se emplea el
método PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), para proporcionar un marco
estructurado y detallado para llevar a cabo y reportar
revisiones sistematicas de manera completa y transparente
[12][13]. Esto ayuda a los autores a planificar y ejecutar la
revision de manera mas rigurosa, asi como a los lectores a
evaluar la calidad y credibilidad de la revision.

Al seguir las directrices del método PRISMA, los autores
pueden garantizar que su revision sistematica sea exhaustiva,
transparente 'y reproducible, lo que contribuye a la
confiabilidad y credibilidad de la investigacion en el campo
[14]. Ademés, el uso del método PRISMA facilita la
identificacion de posibles sesgos y limitaciones en la revision,
lo que permite a los lectores interpretar de mejor forma.

Asimismo, se hace uso de aspectos bibliométricos, los
cuales son medidas cuantitativas que se utilizan para evaluar la
produccion y el impacto de la literatura cientifica [15].

A. Procedimiento de blisqueda

En relacion con las tacticas de basqueda para adquirir
articulos conectados con el tema de destrezas de investigacion
en estudiantes de educacién superior, se ha llevado a cabo una
exploracién de documentos publicados en las siguientes bases
de datos reconocidas: Scopus, WOS y ProQuest. Esto se hizo
con el objetivo de recopilar més informacién, asi como
identificar trabajos parecidos y localizar mas estudios de
importancia. El inicio de la cadena de busqueda se enfoca en
las palabras que son esenciales y estan vinculadas con el tema
de investigacién, abordando en los aspectos de sus titulos,
resiimenes o palabras clave , como se muestra en la Fig. 1.

( "Research competencies" OR "Investigative
skills" OR "Investigative competencies" ) AND ( "Higher
education” OR "University" OR "undergraduate" )

Fig. 1 Cadena de busqueda

Entonces, habiendo aplicado la cadena de busqueda a
todos los  repositorios  electronicos  mencionados
anteriormente, se obtuvo un total de 748 manuscritos
relacionados con tema de competencias investigativas en los
estudiantes de educacion superior. Por otro lado, se ha
empleado también la Tabla I que se muestra a continuacion.

TABLAI
NORMAS DE INCLUSION Y EXCLUSION Y SU RESPECTIVA EXPLICACION

B. Enfoque PRISMA

Por consiguiente, como paso 1, descartamos documentos
basados en titulos y duplicados, lo que se redujo a 655
publicaciones. En el paso 2, eliminamos los articulos basados
en la eleccion de resumenes, lo que resultdo en 621
publicaciones. Finalmente, en el paso 3, descartamos los
textos que no cumplen con los criterios establecidos por el
autor, como se muestra en la Tabla I, lo que nos dej6 con 36
publicaciones, como se detalla en la Fig. 2.

[ Identificacion de estudios via base de datos y registros ]

J

Registros identificados desde: Registros eliminados antes de su
Base de datos (n = 3): revisién:
Scopus (330) - Registros duplicados
WOS (154) g eliminados (n = 93)
ProQuest (264) Registros eliminados por
Registros (n = 748) otros motivos (n = 1)

}

Registros revisados
(n=621)

Identificacion

[

]

Registros excluidos**
F——-| (n=33)
Reason= Eleccion de resimenes

Revision

Informes evaluados para
elegibilidad (n = 36)

Informes excluidos:
CR1 (n= 225)
CR2 (n=75)
CR3 (n=21)
CR4 (n=145)
CR5 (n=119)

A4

Estudios incluidos en la revision
(n=36)

[ Incluidos ][

Fig. 2 Procedimientos para la evaluacion del documento, “Esquema de
proceso de acuerdo con PRISMA”.

Por otro lado, en la tabla II, se presenta cada basa de datos
empleada con sus respectivas cadenas de busqueda,
principalmente la final esto con la finalidad de que otros
investigadores puedan replicar, utilizar y facilitar en buscar
informacion correspondiente al tema investigado.

CR1 | Documentos publicados desde el afio 2019 hasta el 2023

CR2 | El estudio incluido debe ser un articulo original

CR3 | Laversion del estudio debe estar accesible de forma gratuita (Open
Access)

TABLA I
CADENAS DE BUSQUEDA FINAL
Bases de Cadena final
Datos
Scopus | ( TITLE-ABS-KEY ( “"Research competencies” OR

"Investigative skills" OR "Investigative competencies" ) AND
TITLE-ABS-KEY ( "Higher education” OR "University" OR
"undergraduate” ) ) AND PUBYEAR > 2018 AND ( LIMIT-TO
(DOCTYPE, "ar") ) AND ( LIMIT-TO ( LANGUAGE ,
"English" ) OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish") OR
LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Portuguese" ) ) AND ( LIMIT-TO
(OA,"all"))

CR4 | Manuscritos en inglés, espanol y portugués

CR5 | Eltitulo del estudio hace inclusion a las palabra (Students o Higher
education)

WOS (TS=("Research competencies" OR "Investigative skills" OR
"Investigative competencies")) AND TS=("Higher education"
OR "University" OR "undergraduate™) and 2019 or 2020 or 2021
or 2022 or 2023 (Publication Years) and Article (Document
Types) and English or Spanish or Portuguese (Languages) and
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All Open Access (Open Access)

ProQuest

noft("Research competencies" OR "Investigative skills" OR
"Investigative competencies") AND noft("Higher education” OR
"University" OR "undergraduate") AND stype.exact("Scholarly

Midelayde et
al. (2023) [36]

Motivational Factors in the Research Competencies of
Nursing

Noguez y Neri
(2019) [37]

Research-based learning: a case study for engineering
students

I1l. RESULTADOS

A. Descubrimientos bibliométricos

Data Overview

TABLA 1l

ESTUDIOS INCLUIDOS EN LA REVISION SISTEMATICA SOBRE
COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS EN LA EDUCACION SUPERIOR

(2023) [39]

Journals") AND at.exact("Article") AND la.exact("'Portuguese” Ormanci (2023) | The Effect of "journey to literature survey and review"
OR "Spanish" OR "English™) [38] training on the research competencies of master students
Perdomo PBL and Research Competencies in a Virtual

Environment: Results and Students’ Perceptions

Prosekov et al.
(2020) [40]

A case study of developing research competency in
university students

Autores Denominacién del manuscrito
Antunes y Qualitative research teaching in (Educational) psychology:
Aratjo (2021) Perceived impact on master’s degree students
[16]
Bottcher- Preparing Teacher Training Students for Evidence-Based

Oschmann et
al. (2021) [17]

Practice Promoting Students’ Research Competencies in
Research-Learning Projects

Quezada- Desarrollo de competencias investigativas del estudiante
Castro et al. de Derecho a partir del disefio de una rdbrica

(2020) [41]

Romani y Perceptions about the scientific literature and reading of
Gutiérrez original papers in medical students

(2023) [42]

Séanchez y Experiencia didactica durante la guia de estudiantes en
Rodriguez proceso de sus trabajos finales de graduacion

(2023) [43]

Sergeeva The role of mathematics courses in creating and

(2019) [44]

developing students’ research competencies within the
social and economic field

Shimy Pelaez
(2022) [45]

Getting by with a Little Help from Friends: A Qualitative
Case Study of Students’ Strategies for Coping with Failure
in an Undergraduate Biology Laboratory Course

Calderény Research Competencies and Autonomous Learning of
Garay (2023) University Students

[18]

Campos-Ugaz Attitude Towards Scientific Research in Peruvian Students
etal. (2023) of Communication Sciences

[19]

Castillon et al. Praxis investigativa: un andlisis fenomenolégico desde la
(2023) [20] perspectiva de los tesistas

Castro- Student Scientific Societies and research seedbeds,
Rodriguez definitions, objectives, roles and organization Abstract

(2023) [21]

Chamorro et al.
(2023) [22]

Perception About the Mobility Experience of Students in
Universities: A Descriptive Study

Tacca (2021) Desarrollo de habilidades investigativas desde la

[46] experiencia de los estudiantes de Ingenieria

Tselykh (2019) | Communication and information technologies in preparing
[47] students for research work

Velarde-Garcia | Barriers and Facilitators to the Learning and Acquisition of
etal. (2023) Research Competencies among Nursing Students through
[48] Active Methodologies: A Qualitative Study Using

Reflective Writing

Vera-Rivero et
al. (2021) [49]

Self-evaluation of investigative skills in assistant students
of a medical university in Cuba

Chancahuana et | Formative research in the development of research skills in
al. (2023) [23] university students
Cole y Smith Preparing Education Researchers: ldentifying Necessary

(2021) [24]

Competencies for Teachers, Administrators, and Student
Affairs Professionals

Zarraga-
Barreno y
Cerpa-Reyes
(2023) [50]

University students’ perceptions about training on research
competences

Zhunussova
(2023) [51]

Formation of students' research abilities while studying the
discipline "Optics"

Cresswell y Does mathematics training lead to better logical thinking
Speelman and reasoning? A cross-sectional assessment from students
(2020) [25] to professors

Enache et al. How Do the Romanian Students Consider the Research
(2021) [26] Competencies Appropriate for Their Future Career?
Garay- Research competences in university students in virtual
Argandona et learning environments

al. (2021) [27]

George-Reyes

Research Competencies in University Students:

etal. (2022) Intertwining Complex Thinking and Education 4.0
[28]
Estrada et al. Actitud hacia la investigacion cientifica en estudiantes

(2021) [29]

peruanos de educacion superior pedagdgica

Iovu y Barbuta
(2022) [30]

Research Competencies of Social Work Students during
Remote Learning

Kino-Saravia et
al. (2023) [31]

Technological tools and research skills in university
students

Komsu (2021) Postgraduate Students' Perceptions of Research Self-

[32] Efficacy and Critical Thinking Disposition and their
Impact on Academic Creativity: Case of Mersin University

Lee etal. Relationship matters: a qualitative study of medical

(2023) [33]

students' experiences in a learner-driven research program
in South Korea

Lépez-Novoa
etal. (2021)
[34]

University didactics and their relationship with the
development of research skills in students of the National
University of San Martin

Merino-Soto et
al. (2022) [35]

Research Perceived Competency Scale: A New
Psychometric Adaptation for University Students’
Research Learning

Inicialmente, la grafica muestra los afios de publicacién
cientifica de los autores considerados en esta revision. Es
notable que el afio 2023 tuvo la mayor cantidad de
publicaciones, representando el 44,44% del total, mientras que
el aflo 2021 contribuyd con el 27,78%. Estos detalles se
pueden apreciar en la Fig. 3.

2019
2020
2021

2022
2023

Fig. 3 Gréafico de area que representa los afios de publicacion cientifica

en relacion con los autores.
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En consecuencia, la Fig. 4 es un mapa global donde las
areas mas oscuras indican los paises con méas publicaciones
relacionadas con el tema de investigacion. Por ejemplo, Perd,
con 16 estudios, representa el 44,44% del total, mientras que
paises como Estados Unidos, México, Turquia y Rumania
tienen 2 estudios cada uno.

Fig. 4 Mapa global que ilustra los paises de donde provienen los
articulos considerados en la revision.

En cuanto a los idiomas de los estudios utilizados, se han
identificado tres. El inglés es el mas predominante, con un
64% de los estudios, seguido por el espafiol con un 33%. El
portugués, por su parte, representa el menor porcentaje, con un
3%.

64% 33%

u Espafiol = Inglés

Portugués

Fig. 5 Gréfico circular que ilustra los idiomas de los articulos
considerados en la revision.

La Fig. 6 muestra un recuento de las palabras clave que
han sido empleadas. Las palabras que aparecen en un tamafio
mas grande son las que se repiten con mayor frecuencia. Por
ejemplo, “research competencies” se repite 22 veces, mientras
que “higher education” se repite 19 veces.

pedagogical innovation
. tramning
investigative skills

evidence-based practice

e lESCATCI
highei*éducation .
research competencies

Investigative competencies . ¥
tééher ggucaﬁox}) professional development

1 scicnce identity

Fig. 6 Nube de estrella sobre las palabras claves que han utilizado los
autores de los articulos que se han incluido en la revision.

En relacion con la Fig. 7, se pueden apreciar las fuentes
méas destacadas. En este caso, la que aparece con mayor
frecuencia es la revista estadounidense “Journal of Higher
Education Theory and Practice”, publicada por North
American Business Press. Por otro lado, las revistas “Apuntes
Universitarios”, “Investigacion en Educacion Medica”,
“Revista Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala” y
“Revista de la Universidad del Zulia”, cada una cuenta con un
total de 2 estudios. Esto evidencia el interés en el tema
investigado.

Journal of Higher Education Theory and...

w

Investigacion en Educacion Medica

NNNN

Revista de la Universidad del Zulia

Revista de Ciencias Sociales

PLoS ONE

Cypriot Journal of Educational Sciences

Revista Venezolana de Gerencia

BMC Medical Education

Sustainability

Journal of Turkish Science Education
European Journal of Contemporary...

Revista Educacion

Frontiers in Education

Healthcare

International Journal of Media and...

RPRRRPRRPRRRRRERRRRERRRRERRRRRRRE R

Fig. 7 Evaluacion bibliométrica basada en el nimero de publicaciones
por cada revista cientifica.

En la Fig. 8 se muestra un grafico de tres campos, que
facilita la interpretacion de la interrelacion entre tres variables
diferentes. En la columna izquierda, se encuentran las “DE”,
que son palabras clave similares a las de la Figura 4. Al
analizar la relacion con los autores (AU), se observa que
Assilbayeva f y Alvarez-Embarba b son los que tienen mas
entradas. Es destacable la variedad de revistas en las que estos
autores han publicado sus estudios. Este grafico es de gran
utilidad para los investigadores, ya que les permite verificar la
precision de la relacion entre cada indicador.

e " 50
.

| B \
[— e I
I |
== vl
-
n —
. :

...

| —

Fig. 8 Three field plot.

Por otro lado, este apartado bibliométrico es importante
ya que se registras las bases de datos que se han utilizado en la
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revision sistematica. Comenzando, con Scopus contando con
el mayor porcentaje que es 38,89%, esto evidencia que en este
base abarca con interés el tema de competencias
investigativas. Asimismo, WOS tiene el 33,33% y por Gltimo
ProQuest con 27,78% del total.

Scopus 14

Wos 12

ProQuest 10

Fig. 9 Diagrama de barras que representan a las fuentes confiables
utilizadas en la revision sistemética.

Ademas, con relacién a las instituciones y universidades
vinculadas a los autores de los estudios presentados, existen 4
gue han mostrado entusiasmo en el asunto sugerido. Estas son:
el Tecnoldgico de Monterrey, la Universidad Norbert Wiener,
la Universidad de San Martin de Porres y la Universidad
Tecnolégica del Pert, cada una con un total de 2
investigaciones.

Tecnoldgico de Monterrey

Universidad de San Martin de Porres

[NININIV)

Babes-Bolyai University Cluj-Napoca

Corporacién Universitaria del Caribe

Hanyang University
Mersin University

Purdue University

Southern Federal University

Universidad Auténoma de Madrid

Universidad Central de Chile

Universidad Cientifica del Sur

Universidad de Ciencias y Artes de América Latina
Universidad de Piura

Universidad Nacional de San Martin

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza...

University of bucharest

PRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR R

Fig. 10 Grafico de barra con respecto a las instituciones y universidades
afiliadas a los autores.

La imagen a continuacién muestra un mapa de redes que
representa la variable de palabras clave. Se puede deducir que
“higher education” es una de las palabras clave mas utilizadas
por los autores de los articulos incluidos, tal como se muestra
en la Fig. 4. Sin embargo, a diferencia de la anterior, esta
figura muestra los enlaces y conexiones con otras palabras
clave como research competencies, students, research, skills.
Ademas, el tono del color indica los afios que han sido
cubiertos, como ‘“higher education”, que ha estado presente
desde el 2020. Esto se puede ver con més detalle en la Fig. 11.

scencifentiy

graduate mvush‘c skills

arser didaccrategy
- compatences
lecurer investigativéigompetencies
activelearning - =xperelifigment
design and @earch shits mscenent
IC‘SEBIC“
evidence-based practice. i .‘Hﬂﬂy
@
students - & complexinnkng - {0 SS—-
actitudes b research skills
higherwcanon impact  ®xoaginegs
framework sersiltves
acaderme dgilopment key corfietences abiites
higherseducation »
o
college ¥iresearc petencies
§ &
analyticaf@ilimistry evallibtion
. achievement managément
¥
v \ acadengiinking @
e
sdence
mentarship design
publgoiicies S il R h ~vgn.une
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Fig. 11 Diagrama de conexiones que muestra la evolucion a lo largo del
tiempo de las palabras clave empleadas en los articulos incluidos en la
revision.

B. Descubrimientos del contenido

En ese sentido en la Tabla IV, se han identificado varios
temas clave que surgen de la literatura, que demuestran el
impacto de la investigacion en la formacion de los estudiantes
universitarios y una evolucion prospera relacionados con la
investigacién para aplicacion académica y profesional [16].

Por un lado, la mejora en habilidades investigativas es un
aspecto crucial en la formacion de los estudiantes. Diversos
estudiosos exploraron las percepciones de los estudiantes de
psicologia sobre la investigacion cualitativa, encontrando que
los estudiantes experimentaron una  evolucion y
profundizacién en la comprension de la metodologia
cualitativa y su importancia [17]. Ademas, se observa como
utilizaron un instrumento para evaluar las destrezas de
investigacién de los alumnos, encontrando mejoras en
habilidades como la alfabetizacion en informacién, la
alfabetizacion  estadistica, habilidades = metodoldgicas,
habilidades de revisién del estado de la investigacion y
habilidades de comunicacién [18].

Asi mismo [19], encontr6 que los estudiantes de
ingenieria reconocen algunas habilidades investigativas, como
la relevancia a las habilidades metodoldgicas y de
comunicacion. Por su lado [20], observd que solo el 8.6% de
los participantes demostré un alto nivel de preparacion,
mientras que la gran mayoria demostr6 un nivel promedio
(46.9%) y un nivel bajo (44.5%). Ademas, en [21], la
implementacion de estrategias como el aula invertida se ha
utilizado como herramienta para lograr el aprendizaje
autébnomo en estudiantes universitarios. Rescatando asi, que
las mujeres leian en mayor proporcion (49.6%) de 9 a 16
articulos por mes en comparacion con los varones (39.3%)
[22].

Por otro lado [23], encontré que el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) favorece el desarrollo de las competencias
investigativas en la modalidad virtual. Respecto de las
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competencias de investigacion, este tuvo un auge por
aplicacion del programa [24]. Asi pues, los estudiantes de
pregrado  desarrollaron ~ competencias  investigativas,
comunicativas, interpersonales, asistenciales y de liderazgo
[25]. Cabe destacar que en el Tecnoldgico de Monterrey se
encontraron que los equipos de estudiantes llevaron a cabo
estrategias adecuadas, en la cual mejoraron en el aspecto de
buscar informacion en bases de datos y fuentes confiables de
investigacion [26].

Por ultimo, en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez
Mendoza de Amazonas encontraron que, después de la
investigacién formativa, el 46.7% de los estudiantes lograron
desarrollar competencias investigativas de manera general, y
el 3.3% lo lograron de forma moderada [27]. Mientras que, en
la Universidad de San Martin de Porres se encontr6 que existe
evidencia estadistica con un nivel de significancia del 5%
entre las variables de la ensefianza didéctica y el desarrollo de
las habilidades investigativas [28]. Asi pues, al respecto de
Hanyang University, a través de programas de investigacion,
los estudiantes desarrollan habilidades cientificas como la
recopilacién de informacion, habilidades analiticas, evaluacion
critica y capacidad de inferencia [29].

La satisfaccion del estudiante es otro factor importante en
la formacién de los estudiantes. En Kemerovo State
University, la investigacion arroj0 que los estudiantes
mostraron un mayor nivel de motivacién, un desarrollo
mejorado de la componente gnoseoldgica y un mayor
desarrollo de las componentes operativas y personales [30].
Ademas, se observd una correlacion significativa y positiva
entre los factores motivacionales y las competencias
investigativas de los estudiantes de enfermeria [31]. Por su
parte, se encontrd6 que la puntuacion en la RPCS se asocid
positivamente con la satisfaccion con los estudios y
negativamente con los sintomas de ansiedad, lo que sugiere
gue la competencia percibida en investigacion contribuye a la
reduccion de la ansiedad general y esta relacionada con la
satisfaccion del estudiante con sus estudios universitarios [32].

En Hanyang University, se encontrd que los estudiantes
de medicina experimentaron un aumento en la satisfaccion con
su formacién a medida que desarrollaban habilidades de
investigacion [33]. Mientras que, en la Universidad Nacional
Amazénica de Madre de Dios, las mujeres y los estudiantes de
mayor edad presentaron actitudes ligeramente mas favorables
hacia la investigacion cientifica [34]. Segun un estudio, los
estudiantes de comunicacién en Perd mostraron una actitud
mas positiva hacia la investigacion [35].

Ademas, se hallé que existe una correlacion entre las
competencias de investigacion y el bienestar percibido por los
estudiantes [36]. También, se verifico que los estudiantes
consideran que la movilidad académica contribuy6 a fomentar
competencias disciplinarias y habilidades tecnologicas e
investigativas [37]. Por dltimo, se encontré que los estudiantes
consideran que la movilidad académica contribuy6 a fomentar
competencias disciplinarias y habilidades tecnolégicas e
investigativas [38].

El aumento de interés por investigar es un factor
importante en la formacion de los estudiantes. Se destaco la
importancia de desarrollar competencias de investigacién en
los estudiantes, especialmente en el contexto de la rapida
evolucién de las tecnologias digitales [39]. Se encontré que
solo el 13.6% de los participantes mostraron un deseo de
realizar investigaciones cientificas [40]. Sin embargo, en el
afio 2020, el 62.5% de los estudiantes tenian propuestas listas
para ser revisadas por la comisién o aprobadas [41]. Se
encontr6 que las mujeres leian en mayor proporcion (49.6%)
de 9 a 16 articulos por mes en comparacién con los varones
(39.3%), lo que sugiere un mayor interés por la investigacion
[42].

Las habilidades metacognitivas y de autorregulacion son
fundamentales para el desarrollo de competencias
investigativas en los estudiantes. Se encontrd que las
metodologias activas facilitan el aprendizaje de los contenidos
de la asignatura y permiten a los estudiantes poner en practica
los conocimientos adquiridos [43]. A pesar de las emociones
negativas, los estudiantes emplearon estrategias de
afrontamiento adaptativas, como la resolucién de problemas,
la busqueda de apoyo y la reestructuracién cognitiva, al
enfrentar los desafios de investigacion [44].

Se encontr6 que la implementacion de estrategias como el
aula invertida se ha utilizado como herramienta para lograr el
aprendizaje auténomo en estudiantes universitarios [45]. Los
estudiantes mostraron un mayor nivel de motivacion, un
desarrollo mejorado de la componente gnoseolégica, y un
mayor desarrollo de las componentes operativas y personales
[46]. También, se encontr6 que las percepciones de los
estudiantes de posgrado sobre la autoeficacia en investigacion
y la disposicién al pensamiento critico tienen un impacto en la
creatividad académica [47]. Los estudiantes consideran que la
formacidn en investigacion es necesaria para su futura carrera
[48]. Asi mismo, hallando que las competencias de
investigacién en los estudiantes aumentaron (destacando un
80% en informes de investigacion) con el uso de entornos de
aprendizaje virtual [49].

TABLE IV
EFECTOS RECOPILADOS EN LA REVISION SISTEMATICA SOBRE
COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS EN LA EDUCACION SUPERIOR

Aspectos y efectos encontrados N° de estudios
Investigacion 29
Mejora en habilidades investigativas 13
Satisfaccion en el estudiante 9
Aumento de interés por investigar 4
Aumento de Rendimiento del estudiante 11
habilidades metacognitivas y de autorregulacién 7
Pensamiento critico 4

V. DISCUSION

La presente discusion se centra en los hallazgos clave de
la revision de literatura realizada, que abordé el impacto de la
investigacion en la formacion de los estudiantes universitarios.
Si bien es cierto existieron investigaciones, que denotaron
dificultades en la investigacion [20][24][31]. Los resultados se
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agruparon en cinco categorias principales: mejora en
habilidades investigativas, satisfaccion en el estudiante,
aumento de interés por investigar, habilidades metacognitivas
y de autorregulacion, y pensamiento critico

La mejora en habilidades investigativas fue un tema
recurrente en varios estudios [16]-[28]. Los hallazgos sugieren
que la participacion en actividades de investigacién puede
mejorar una variedad de habilidades, incluyendo la
alfabetizacion en informacion, la alfabetizacion estadistica,
habilidades metodolégicas, habilidades de revisién del estado
de la investigacion y habilidades de comunicacion [17][50].
Estos resultados son consistentes con la literatura existente
que sugiere que la participacion en la investigacién puede
mejorar las habilidades de pensamiento critico y resolucion de
problemas de los estudiantes [44][45].

Varios estudios indicaron que la participacion en la
investigacion puede aumentar la satisfaccion de los estudiantes
con su formacion [29][37]. Estos hallazgos son consistentes
con la literatura existente que sugiere que la participacién en
la investigacion puede mejorar la motivacién de los
estudiantes, el compromiso con el aprendizaje y la satisfaccion
con su experiencia educativa [29].

Algunos estudios encontraron que la participacion en la
investigacion puede aumentar el interés de los estudiantes por
la investigacion [42][43]. Este hallazgo es importante, ya que
el interés por la investigacion puede motivar a los estudiantes
a participar en futuras actividades de investigacién y a

considerar carreras en campos relacionados con la
investigacion [44].
Asi  mismo, diversos estudios indicaron que la

participacién en la investigacion puede mejorar las habilidades
metacognitivas y de autorregulacion de los estudiantes
[45][46][48][51]. Estas habilidades son cruciales para el
aprendizaje auténomo y pueden ayudar a los estudiantes a
regular su propio aprendizaje y a tomar decisiones informadas
sobre su educacion auténoma [47].

En resumen, los hallazgos de esta revision de literatura
sugieren que la participacion en la investigacion puede tener
varios beneficios para los estudiantes universitarios,
Incluyendo el perfeccionamiento de las competencias en
investigacion, el incremento de la gratificacion de los
alumnos, el aumento del interés por la investigacion, y la
mejora de las habilidades metacognitivas y de autorregulacion.
Sin embargo, también se identificaron algunas dificultades en
la investigacion, lo que sugiere que puede ser necesario
proporcionar mas apoyo Yy recursos a los estudiantes para
superar estos desafios. Se necesitan mas investigaciones para
explorar estas cuestiones en profundidad y para desarrollar
estrategias efectivas para apoyar la participacion de los
estudiantes en la investigacion.

V1. CONCLUSIONES

La participacion en la investigacion ha demostrado tener
un impacto positivo en los estudiantes universitarios. No solo
mejora sus habilidades investigativas, sino que también

aumenta su satisfaccion con su formacién académica. Ademas,
se observo un incremento en el interés por la investigacion y
una mejora en las habilidades metacognitivas y de
autorregulacion, que son cruciales para el aprendizaje
autéonomo. Sin embargo, también se identificaron algunas
dificultades en la investigacion, lo que sugiere la necesidad de
proporcionar mas apoyo Yy recursos a los estudiantes para
superar estos desafios.

Asimismo, a nivel global, se observé un interés creciente
en la mejora de competencias de investigacién en los alumnos
universitarios. En particular, Per( se destacé como el pais con
maés publicaciones relacionadas con este tema. Esto demuestra
el valor que se estd asignando a la capacitacién en
investigacion en las instituciones de educacion superior de
esta nacion.

Por altimo, la revision sistematica reveld6 que varias
revistas cientificas han mostrado un interés significativo en el
tema de las habilidades de investigacién en los estudiantes
universitarios. Entre ellas, la revista estadounidense “Journal
of Higher Education Theory and Practice” fue la que mas
publicaciones tuvo relacionadas con este tema. Esto evidencia
el reconocimiento de la importancia de este tema en el ambito
academico y cientifico.
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