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RESUMEN

El siguiente documento tiene como objetivo describir el prototipo de un médulo informéatico complementario e
integrable a los servicios de portales Web y Campus Virtual de una universidad, incluyendo los requerimientos
para su funcionamiento y despliegue, y considerando ademas su factibilidad y los beneficios inmediatos y a
mediano/largo plazo de su implementacion.
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ABSTRACT

The following document aims to describe the prototype of a complementary and integrated software module to
the Web portal services and Virtual Campus of a university, including the requirements for its operation and
deployment, considering also its feasibility and benefits of immediate and medium / long term implementation
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1. INTRODUCCION

Existe un consenso en la mayulscula importancia inherente a la practica de deporte en general. La vida
universitaria no es una excepcion, y por el contrario constituye una de las etapas vitales en el desarrollo personal y
social de los estudiantes y de la comunidad que éstos conforman, ya que coadyuva a una mejor calidad de vida y
disminuye significativamente los riesgos en la salud [WHO2010]. De modo general, vale preguntarse, ¢;qué
cantidad de miembros de una Comunidad Universitaria practica algin deporte?, ;con qué frecuencia?, ;cdmo se
calcula la participacion en las actividades deportivas de la Universidad?, ¢hay personas que aunque tengan la
voluntad o motivacién de participar no lo hacen?, ¢los programas deportivos evolucionan correctamente?, ¢son,
por tanto, eficientes en su proposito final de mejorar la condicion fisica de la comunidad y en su efecto intrinseco
de elevar la calidad de vida?

La préactica de deportes debe ser una politica firme de las universidades, y para ello se hace necesario contar con
herramientas adecuadas, cuyas funciones sean englobadas en un médulo informatico, en donde se almacene,
procese y comparta la informacion entre los miembros de la Comunidad Deportiva Universitaria para la
integracion de éstos y la toma de decisiones acertadas en los &mbitos deportivos y de salud.

Este modulo dispondré de informacion ordenada, actualizada y por disciplinas de los jugadores inscritos, ejecutar
reservas en linea de recintos deportivos, asi como detalles de torneos, eventos, competiciones, y resto de
actividades que programen la Seccién de Deportes de la Universidad, asi como todas las Facultades y
Especialidades de ésta.
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2. OBJETIVOS

2.1.1 GENERAL
Reconocer e identificar los requerimientos necesarios en el disefio e implementacion de un sistema de recoleccion
de datos y difusion de informacion con el que se incentive la practica de deportes en la comunidad universitaria.

2.1.2 ESPECIFICOS

e Generar una base de datos de deportistas de la universidad.

o Disponer de informacion sobre deportistas por especialidad, disciplinas, experiencias competitivas, records,
premios obtenidos, etc.

Mantener contacto con los deportistas que ya concluyeron sus estudios universitarios,

Mejorar el contacto entre deportistas y entusiastas del deporte,

Mejorar la cobertura de los eventos deportivos,

Elaborar una estadistica deportiva de la universidad, lo que ayudara posteriormente, a mediano y largo plazo,
a realizar proyectos y mejoras en el area deportiva.

Prevenir de recursos para la realizacion de estudios biométricos, potencia fisica, y de salud en general.
Incrementar el entusiasmo, innovar y mejorar la practica de deportes,

3. METODOLOGIA

Se hace necesario un analisis detallado de la situacion actual de la actividad deportiva en la Universidad, asi como
de sus medios de comunicacion, organizacion interna, etc. A efectos de realizar un desarrollo pragmatico en la
consecucion de las mejoras pretendidas, en el que se aprovechen las nuevas herramientas tecnoldgicas, las que
permiten potenciar la difusion y aumentar la interaccion.

4, PROPUESTA

Se propone evolucionar los portales de deportes hacia una médulo interactivo, a ser desarrollada por un equipo
multidisciplinario y de trabajo colaborativo, en el cual se han que presentar condiciones adecuadas para promover
el desarrollo, la innovacion y el emprendimiento, tal como se plantea con el Sistema Organizacional E-quipu de la
PUCP [ISM2011][GUE2011].

Esta herramienta contendra informacion béasica y til, y constantemente actualizada a la moda de las redes
sociales, sobre cada disciplina y deportista (como por ejemplo records logrados), conformando un registro abierto
de participantes inscritos donde se coloque informacidn de interés y datos complementarios y donde se realice el
seguimiento de torneos que se desarrollen en ese momento y se brinde posibilidades de contactar con otros
deportistas con similares intereses deportivos, permitiéndoles participar asi no dispongan de equipo, de horarios
flexibles o de algln recurso necesario para hacerlo.

A continuacién se mencionan algunas de las mejoras planteadas en las secciones interactivas en el portal:

e Calendario competitivo
Presentara las fechas programadas para las diversas actividades relacionadas con el deporte: torneos, partidos,
reuniones de delegados, examenes clinicos, entrenamientos, entre otros.

e Equipos
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Un espacio donde se podra ver toda la informacion referente a los equipos que participan en el campeonato,
jugadores, delegados. Adicionalmente se presentara las estadisticas, tales como tabla de posiciones,
goleadores, sanciones. Las estadisticas permitiran ver la evolucion de los equipos a lo largo de las
temporadas.

e Bolsa Deportiva
Aplicando un concepto simplificado de la “Bolsa de Trabajo”, se propone un espacio donde jugadores libres,
gue estén interesados en participar en campeonatos u otras actividades, pero que por diversos motivos no
tengan equipos puedan conseguirlo a través del contacto con otros jugadores y/o equipos disponibles,
formalizando un “mercado” de deportistas para cada disciplina. De modo que, los equipos en busca de nuevos
integrantes también puedan conseguirlo.

e Ficha deportiva

Mediante un formulario sencillo uno ingresa al universo de practicantes de cierta disciplina deportiva. A lo
largo de cada ciclo académico, se podra ver el estado del atleta en cada disciplina. Es decir si esta activo o
inactivo. Adicionalmente en esta ficha se tendra disponible toda la informacidn historica del atleta. Teniendo
en cuenta los campos previstos para cada deporte. Participacion en campeonatos, representaciones,
premiaciones, etc. Esto permitira ver la evolucion del participante a lo largo de los afios. Inclusive se deberia
llevar un record de las condiciones fisicas como peso, talla, medidas, desempefio en ciertas disciplinas, etc. y
medir o monitorizar su progreso; constituyéndose, por tanto, posibilidades innumerables, que se puede
extender a rutinas de entrenamiento, dietas alimenticias, etc.

e Convocatorias
Se plantea la posibilidad de que miembros de la comunidad tengan libertad de compartir informacion diversa,
referente a la disciplina, novedades, entrenamientos, articulos de interés y anuncios, que incluyan la
compra/venta de equipos deportivos o articulos referentes (actualmente se sigue utilizando el tablero en el
area de deportes que cumple su funcién con limitaciones).

e Adicionalmente, y no menos importante, se propone la reserva de espacios deportivos en linea a través del
portal de Deportes o del Campus Virtual a través de un médulo de simple desarrollo y despliegue a elaborarse
por los encargados del los sistemas informaticos de la Universidad.

Por otra parte, al ser esta informacién preciada, almacenada, actualizada y procesada adecuadamente, es posible
obtener estadisticas que representen la situacion actual de los Servicios Deportivos, la participacién de miembros
activos, el grado de integracion entre ellos, la demanda de espacios deportivos, etc., y en consecuencia, mejoras
en la experiencia deportiva de los participantes y en el generalizado incremento en la salubridad de la Comunidad
Universitaria.

5. IMPACTOS PREVISTOS

Como efectos inmediatos se puede mencionar la comodidad que representa realizar reservas en linea de los
espacios deportivos, mayoritariamente éstas se hacen presencialmente en ventanas horarias reducidas.

Al aumentar el nimero de participantes inscritos en sus correspondientes disciplinas, a mediano plazo se
dispondra de una variedad de utilidades a la herramienta propuesta, como es disponer de informacion precisa de la
cantidad real de deportistas practicantes en la Universidad, lo cual puede sentar una base en donde medir su
progreso.
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Un simple analisis l6gico indica que inicialmente, en nuestra region, la disciplina en donde se verian los mayores
resultados positivos seria el fatbol, debido a su popularidad y por ser el que engloba a la mayor cantidad de
participantes. Sin embargo, es esperable aumentar la participacion en las otras diversas disciplinas deportivas, lo
que traeria como consecuencia entusiasmo dentro de la Comunidad Deportiva de la universidad, para preparar
campeonatos de mayor calidad y con mayor presencia de miembros de la comunidad, elevandose el nivel
competitivo.
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